
ye ca me ert 
a qems cqca 

A eso poco se le daba 

.FrJ,/'fTTtja esa prearo a ag a 
Q se \1 a profi ndo 
S e aene dUP<rin 

e enazan 
anaematar 

os os egros 
Q m a o rroro 

EJ ees: a b: e: Gae 
Q a p Mogotes 

rece q - por penaeJo 
e m JS"'Jerl oen azotes 

Cantm populues de b de Soaa. 
POT Cayo Leoni(b$ Pclútcb,l934 

En mo tañas de acwa! termo-
no de Santander deJ sur y Santan-
der de one -reg¡on hab tada en 

empos preh spamc.os por md ge-
nas Guan 1 ache y Ch carero- se 
desarro o una soaedad meroza 

en una econom a colonial 
de ando e campesina· los cultivos de 
au'icJ. tabaco fique y cacao y las ha-
ae das y pueb os productOres de 
pan te!as de a godon y tana de-
sempeñara un mporcante papel 
d ra."lte os S g os XVII y XVIII 

Otr.as tribus habitanteS de fas zo.. 
nas bajas de Sam.2nder -pueblos m-
doma!T.es como los Yangu· Opon y 
<:arare- fuero reduodos y an q -
a dos por la soo edad conqu st:ado-

ra.. A pernven os ecos de caa-
q e Chanch6 1 der Guane que re-
s suo hasta ultimo momento los 

IDEP 

ereanas 

Mono po él 
Yo no soy de por aqut, 
Yo vengo de Clupatá 
Y tengo por aprender 
La Cuabma or,1gmof 

Moño pa ·ello 
Una sola es la mwerte, 
Como una solo es no mas 
Lo Guobmo de lo Aguada 
La Guabma orrgmol 

En VeJez me dieron leche 
Y en MomqUiró una cura 
En La Paz de dieron muerte 
Y en La Aguada sepultura 

Foto El¡;uck. tomado de G Abadta 

embates del e¡eretto español en 
las laderas de los actuales mumci-
p os de Guane y Sarlchara. Huellas 
aroueolog1cas de los Lache y Gua-
ne se encuentran en La Mesa de 
los S::ntos y en el Cañon del rro 
Chicamocha. 

los españoles fundaron rnnumera-
bles vttlas y pueblos: Pamplona, Cú-
cuta, Bucaramanga. O•ba,Velez. Soa-
ta y Capitaneja; San Gd. Socorro, 
G rón, Charalá, Aratoca y Suaita, y 
muchas otras perv1ven hoy como 
eJes de una soCiedad con una iden-
odac ctJiwral espec.al. En las manr-
fesraaones folcl6n1cas y musicales 
sobresalen las wruvas y ensaladrllos, 
la guabrna y el rorbeflmo, los moños 
que se pueden escudtar con todo 
su esplendor en el festival de la gua-
bma y deJ torbellino en Vélez. Y qué 
dec1r de las leyendas, aseguran que 
por las calles deJ Socorro las reco-
rren en las nodlcs los fantasmas del 
Conde de Cuchrcute, el cura stn ca· 
bez.a y la Mancama 

U Nacrooal Bogot.1. 1973 

Mute Santandei--eano 
Gu1sar la olla con aceite, cebolla larga, ajo. tomate picado y agregar 
agua suficiente para un caldo. Agregar ap10 p•c:ado, cilantro. perejil, sal 
y pimienta al gusto. Dejar herv1r lo suficiente. de¡ar aparte. En una olla 
prtadora poner a hervir un paquete de paca de res picada y partida, 
de¡ar dos hervores y después de cada hervor botar el agua; se deja 
aparte; seguir el mismo procedimiento con un paquete de mondongo 
o menudo picado chiquito: se dejan aparte esas carnes con los caldos. 
En una picadora con agua. agregar sal. crlantro y cebolla; se pone a her-
vir por media hora una y media libra de costilla de res picada: si se de-
sea se le agrega a este caldo una pastilla de caldo de gallina o res. El 
caldo de esta carne, junto con la pata y el menudo se revuelven con 
los caldos y carnes ya sudados. Dejar herv1r lo suficiente. Si se desea 
se le agregan a estas carnes media libra de carne pulpa de cerdo. 

A este caldo se le agrega media lrbra de garbanzos detados desde la 
noche anterior remojados en agua; media hbra de maíz blanco de mu-
te. pelado y precocido; media hbra de ahuyama pelada y media 
hbra de frijol verde. una zanahona rallada; 2 ramas de guascas prca-
das. Derar Agregar dos cucharadas de percjtl picado chiqui-
to Se prepara un gutso u hogo con cebolla larga p1cada. cebolla cabe-
:tona p1cada, ajo p1cado, tomate p1cado, aceite, sal y mantequilla. Se de-
¡a gursar este hogo por unos qumce mtnutos: se agrega este hogo al 
caldo al tiempo de servrr. Se s1rve en cazuelas de barro con perejil, cu-
lantro o cJiantro. arepas y suficiente ajl. ¡Buen apetito! 


