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sabemos acerca de a po roca 
mperant:e ante este tipo de casos. 

aq et os os p ema sa en de os 
co eg os echados expulsados Por lo 
gene me ta re4.Ca6 de os 
aa ttos es de reprende a os me-
nores deo q e o srrve para nada 
y as causa e c:bños un mas gran-
des en s persona dad y e su com-
portam ente 

Una de las practJcas mas efiaentes 
amplwnente • rzada por los cole-
gtos que rec be y aceptan en sus 
aulas a Jos n ños confl,...úVOS, es dar-
es responsabil dades De esta ma-

nera se ogra ca a ur su gran 
e ergta y, genera mente su capao-
da.d de derazgo pa que esa sur-
u efectos CO str\JttrVOS 

8 édico q u-a y d rector de 
estab ento escolar hasta 

hace poco po e arrea al 
de expenenoa nos d ce: 

poro e p eda aprender 
es necesano practJCD el concepto de 
la democroaa. Esto u o t.onte-
na, pero no o es Es o formo de o-
grar q e el maestro no ejerzo a 
ridad POSIUVO y coerCitivo, oprove-
chandose de w poder. Es Jo pos1bU1dad 

er co11 llll10S 

• 

• 

Mtu.·ha,, han r:.l(/o la .... mue.,lr<H de rcc"lur.=o d1' los 
llamado, niii11' o j61 enes "'"'problrma·· 

por el 1 lt•ma 1 también. la,, reuccíune.'í 

de fill.s ( OlllJUlllero.'l. padres 1 educadores. n se /rola 
de del colegio: o arín peor. e;\:cluirlos dentro 

de é. te. :Hno de rf'conocerlo en diferencia. 
• 

) para "aber atender ·u · neceo;idades. 

VIciO de la adqUISICIÓn del CO• 

noc mrento. 

Cuando a un alumno 
se le rmpone algo, su 
primera reacción es 
ponerse a la defensi-
va y descalrficar lo 
oue esta oyendo. 
e erra su capacidad 
de comprenscón no 
se aprop a de la nueva 
nformac on y. por lo 
amo no elabora sobre el 
conoc1m1ento adqurndo 

Relaciones construidas 

8 alumno debe respetar al maestro 
y admirarlo por su deseo de apren-
der y de entender las Situaciones. El 

-
la respuesta. lnvest.Jguemosla." 

La presencia 
del maestro 
es esencial 

la igualdad entre 
los alumnos y los 
maestros es un fac-
tor importante, pe-

ro. de la mtsma ma-
nera, lo es la rgualdad 

entre los alumnos. 

Muy frecuentemente se ve a 
los maestros tratando de ganarse al 
moton del curso para que no le cau-
se problemas, pero no se preocupa 
por el impacto causado en los com-
pañeros de clase. 

de ograr que el alum-
no pueda exptlnel en 
tgUoldod de 
nes sus y 
se Slf!IJtD respetDdo 

---------··--------- mño adm1ra la capa-
cidad del maestro 
de ponerse a su nr-
vel, y por sus cono-
ctmtentos, pero aun 
más la forma como 
aprende de sus 
equrvocacrones El 
maestro debe com-
pensar su autondod 
dándole al alumno 

&l ese mo to - , 
sosoene e! docto V 

eJ a um o 
puede adqu r r res-
ponsabtlldades frente ---------.·----------
a proceso de aprendaa e para eJ 
aaal es pensab e Es-
t2 es pan obtener que el 

co ponga vo u tad aJ ser-

la pos b lrdad de ganarle 

8 dt co admtra al maestro capaz de 
dectr: "1Qué buena pregunta! Yo no se 

El matón en una clase puede acabar 
con la nutoestlma de un niño, deján-
dole mat cas m delebles para toda la 
vrda. El motón generalmente coge al 
niño más débil como su victima y, 
por lo canto, es muy necesana la ac-
CJón del maestro como apoyo al se-
gundo 

El matón drsmrnuye sus accrones 
cuando hay autondad. no autorita-
rismo. La excesiva drsciplma ocasio-
na problemas en los alumnos. drs-
gusto para aprender. agresividad. re-
chazo al maestro y al area de ense-
ñanza. L1 irnposicion genera oposi-
cr6n automatica. 

¿Cómo se soluciona 
• • • esta SltUaCIOD 

en algunos colegios? 

Hay que drsmrnutr la drstancra entre 
maestro y alumno. darle estimulo 
posrovo a los estudiantes y reforzar 
su autoestrma. Tambtén, para su 
aprendrzaje y formación es esenc1al 
la afirmat1V1dad y la entrega de res-
ponsabrhdades. Delegar es un reme-
dio formidable para muchas cosas. 
por CJemplo. la rebeld1a porque 
carnbra por completo esta actitud 
en los niños. 



¿Cómo se delega . -en un n1no que es 
irresponsable? 

Irresponsable qurere dectr que los 
adultos, los padres y los maestros 
han asurrudo las rcsponsabthdades. 
Por este motivo, la pnmcra reac-
crón del ntño va a ser rechazar la 
responsabrlrdad l.a segunda. sera 
ensayar a asum1rla. En este momen-
to es indrspensable estar pendiente 
y motrV<lrlo positivamente la ter-
cera, será poner a prueba a los 
adultos hac1endo 

tomado en cuenta y, por supuesto 
que conocemos en que falla. pero 
rgual le damos otra oporwnrdad sr 
el esta de acuerdo y asume la res-
ponsabilidad 

Amar al nrño es darle responsabrh-
dad. Es de¡arlos crecer con apoyo y 
estimarlo para que sepa qurén es. 
forme su imagen y autoestrma pro-

• p1a. 

¿Cómo se detecta los 
iños con problemas? 

una prlatuna Sr en 
ese momento se le 
reprime y se le drce 
que es un rrrcspon-
sable, se devuelve al 
nrño al estado ongr-
nal. se prerde el es-
fuerzo 

---------·--------- 8 nrno que VJene de 
un amb ente autort-
tano en general pre-
senta tres caracte s-
tJcas está nmovthza-
do mental e mcluso 
fisrcamente es el que 
obstaculiza las labo-
res de otros y la otra 
posrbrltdad es el so-
mewnrento, es quien 
se ha emmcrado co-
mo e/ derrotado 

En esta etapa, como 
en todo el proceso. t 

• 
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la presencra del 
maestro - autoridad -----·-----
es indispensable. Hay que contJnuar 
delegandole responsabrhdades, y se-
guir con el proceso, pero muy se-
guramente hara otra prlatuna. S1 se 
logra contmuar con este trabaro. se 
cendran un ser humano cada vez: 
mas responsable. 

En este proceso no puede extstfr la 
1dea de claudrcar, nr de de¡ar al mño 
hacer todo lo que qUiera. Se trata 
de dralogar. hacténdole saber que es 

¿Cómo se recupera al 
niño de estos estados? 

Con respeto Esto qurere dec1r que 
uno debe cons1derar al nmo como 
sr fuera uno mtsmo y. por lo tanto 
otorgarle el valor y respeto que se 
merece Reconocerle y velar su 
derecho a ser escuchado. a come-
ter errores, a ser orlgmal y creativo 

Repiten tes ... po 

S gun 1 nfon c•aoón de La 
cl6n Medtco Oftalmológrc d 1 pon ... ..,n;:; 

Nrno y del Adulto en Co o b 
tete de cada e n 1 o q p 

ten un no esco a lo h o 
p blemas v ruales Po o 

eces1e1ad d co u 
d d n 
q 

cerca de 
sa ud 

d 
b o pe g os y as gra,ves 
e nc as que represe ta 
p p fuwro 

H'storia 

Cuatrocientos cmcuen o 
tes de Cnsto (450 A C Htp6cra 
tes dlto. S1 el medico no encu n o 
nrnguna afteroaon en os o¡ d 
n no y el nmo no ve por no d 
el d agnosuco es amp op a H 
tra scu do 2.449 años y u 
99 de pobl e· o o tJen 
que extste este grav s mo p 

Swuto 

La ambo 
aa de a v s on de u o o z 
de ambos OJOS Puede se 
bl Debe tenerse e e enta q 
n lO parece tene sus o os o 
tamente normales, srn mba o 
uno solo ve bten y el otro. que p 
rece ser absolutamente orma , 
funcrona muy mal. Sr esto se descu 
bre después de los se .s anos de 
edad. ya puede ser tarde pues todo 
ser humano puede esta expue3¡to. 
De al la mportanoa de 
al no con nesgo de 
CU<lndo uene tres años., PIOd4M" 
trata o. especialmente 
se s anos y desarrol 
del OJO que estaba destinado 
amb ope o te. 

Detectar a Dempo 
Los beoeficaos que con eva dee:ec· 
ta a tiempo al ambl ope o 
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ue no en 
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