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La investigacion, centrada en el aprendizaje auto-
nomo, nace en el afio 2015 pensando en fortalecer
los procesos de autonomia frente al aprendizaje en
los estudiantes del Colegio Prado Veraniego IED,
entendiéndose como una necesidad a desarrollar
por el individuo durante su escolaridad, sea esta
formal o no, permitiéndole llevar a cabo procesos
de aprendizaje para toda la vida.

Esta propuesta tiene su origen en dos factores. El
primero, una entrevista a docentes, acerca de las
percepciones con respecto a la motivacion, falta
de autonomia y dependencia en los procesos de
aprendizaje de los estudiantes. El segundo, de la
revision a los instrumentos de seguimiento y con-
trol institucional (actas de comité de evaluacion y
promocién, observador del estudiante y el registro
historico de notas). Esto permitio identificar defi-
ciencias en cuanto al interés, motivacion, autono-
miay autorregulacion de los estudiantes, aspectos
que evidencian una dependencia académica.

Generalmente, la escuela se preocupa por desarro-
llar procesos de aprendizaje3, dejando de lado el es-
tilo que tiene el individuo para orientar y evaluar su
forma de aprender (aprender a aprender); es decir,
sobre cdmo aprende y sobre su forma de aprender.
Aparte de esto, en la institucion se evidencia que los
jovenes se encuentran motivados por el uso de al-
gunos recursos electrénicos o tecnologicos.

Porelloesimportante adoptarunaestrategia peda-
gogica que consolide todo lo anterior, con el fin de
fortalecer los procesos de aprendizaje auténomo.

Con esta ideg, inicialmente se determina el estilo de
aprendizaje de los participantes, mientras al mismo
tiempo definen su proyecto de interés personal. Con
estos insumos se disefia e implementa un ambiente
deaprendizaje mixto, enel cuallos estudiantes usan-
do las TIC como facilitadores en la produccion de un
recurso educativo digital (RED), fortalecen sus habi-
lidades y competencias de aprendizaje auténomo.

El ambiente es una combinacion de las modalida-
des presencial y virtual, las cuales se complemen-
tan mutuamente, transformando en el estudiante
la forma de asumir el aprendizaje, modificando
hébitos de estudio, propiciando distintas maneras
de afrontar actividades y fortaleciendo la autono-

1 Docente del Colegio Prado Veraniego IED, localidad
11. Magister en Proyectos educativos mediados por
TIC, de la Universidad de la Sabana.

2 Docente del Colegio Prado Veraniego IED, localidad
11. Magister en Proyectos educativos mediados por
TIC, de la Universidad de la Sabana.

3 Entendidos éstos como la forma en que las personas
modifican y adquieren nuevos conocimientos y
habilidades.

mia. También alli se definen el uso, los tiempos de
gestion y todas las actividades que puede llevar a
cabo el estudiante en la realizacion de su proyecto.

Lo presencial se desarrolla directamente en la
institucion, con encuentros de orientacion y se-
guimiento para la realizacion de proyectos, bien
promovidos por el equipo docente o por los estu-
diantes. La parte virtual se desarroll6 en una plata-
forma (LMS), de nombre Imagina, aprende y crea.
En ésta se propuso: una ruta de aprendizaje, herra-
mientas, recursos, actividades, tareas, encuentros
(sincronicos, asincrénicos) e instrumentos basicos
para que el estudiante adelantara el registro, se-
guimiento, control y evaluacion de su proceso.

Para la investigacion se realizd una integracion
de las estrategias de aprendizaje expuestas por
Mufoz, Beltran y Lopez (2009) con las categorias
medidas por la escala de Likert de autonomia en el
aprendizaje de Macaskill & Taylor (2010) como se
muestra en la figura.

La investigacion mostré que los estudiantes al de-
sarrollar y gestionar su proyecto, utilizaron algu-
nas de estas estrategias, fortaleciendo sus habili-
dades y competencias de aprendizaje autdnomo.
Concluyendo, la autonomia en el aprendizaje se
puede lograr atendiendo a los siguientes factores:

= Partir de la motivacion intrinseca del
participante, enfocada en el desarrollo de un
proyecto de su interés.

= |dentificar el estilo de aprendizaje del
participante, con el objeto de propiciar los
procesos de construccion de conocimiento.

= Utilizar un facilitador que haga concurrir los
elementos anteriores, en este caso, las TIC.

= Teneren cuenta lo anterior en el disefio de la
propuesta pedagégica (metodologia, recursos,
disefio e implementacion del ambiente de
aprendizaje).

= Seleccionar o disefiar instrumentos apropiados,
para que el estudiante haga control de su
gestiony la autorregule.

= Undocente que disefie, administre y oriente el
proceso.
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