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El ensayo “La sonrisa lucida y enigmatica de la ciudad Ladica” es un alegato a favor de
los nifios v las nifas, del juego en sus multiples facetas, como espacio de conocimiento
libre y espontanco para el desarrollo del cuerpo, el lenguaje, la mente y la imaginacion
de los infantes. Es un intento por devolverle al juego un espacio de libertad en la
ciudad del cual se le ha ido despojando al nifio por un culto desmedido al progreso
y el trabajo en nuestra actual cultura adulta. Cifra sus esperanzas en una arquitectura
nueva y utopica que reivindique de la mano del Estado los espacios del juego en los
colegios, los espacios verdes v al aire libre, en donde la imaginacion ladica se cultive
como espacio libre v socializador del conocimiento.

La sonrisa del juego, urbanismo lidico, pedagogia de la imaginacidn,
La cindad como laboratorio del conocimiento, el re-descubrimento
de espacios magicos y desconocidos, el animismo creador, la utopia
educativa

The lucid and enigmatic smile of the ludic city

This essay is a claim in favor of children’s play as the spontaneous means for developing
their body, language, mind and imagination. It presents an attempt to give back to play
a space of freedom in the city of which the child has been deprived due to the excess
of importance given to work and progress in our adult world. The essay hopes for
the administration to provide playground in schools and town greens where playtul
imagination becomes the common and free place tor knowledge.

The smile of the game, ludic urbanism, pedagogy of imagination,
city as laboratory of knowledge, rediscovery magic and unknown
places, creative animism, educational utopy

lvan Dario Alvarez Escobar

Nace en Medellin en 1956. Es cotundador, codirector, dramaturgo vy tiriritero, desde
hace 31 anos de La tundacion de titeres y teatro de la Libélula Dorada, con la cual ha
montado numerosas obras para nifos y adultos, muchas del cuales han participado en
importantes festivales internacionales y nacionales. Su labor ha sido reconocida con

importantes premios de creacion y divulgada por entidades encargadas de la cultura
en nuestro pais y por la fundacién }imgel Escobar, gracias a la cual goza desde hace
mas de una década de sede propia. Como escritor ha publicado algunas de sus obras
y muchos articulos en revistas a favor de los ninos, los titeres, el arte y la pedagogia de

la imaginacion.




¢No habremos de buscar ya en el nifio las primeras
huellas de la actividad poética?

Acaso sea licito afirmar que todo niflo que juega

se conduce como un poeta, credndose un mundo
propio o, mds exactamente,

situando las cosas de su mundo en

un orden nuevo grato para el

Freud, en “El poeta y la fantasia”

El juego como la risa es un hecho universal v el nifio
el mas feliz emisario de su embriagante existencia.
Desaftortunadamente el presunto progreso moderno es
un signo de eficiencia y seriedad tendente a potenciar el
aburrimiento generalizado. Maxime cuando este se refleja
en cierto tipo de adulto neurético, quien abrumado por
su rol de productor ha renunciado de forma tajante v
detinitiva al juego como actividad libre, porque no sirve a
ninguna causa de las tan estimadas ttiles y rentables en el
mundo del mercado.

La fatal consecuencia que se obtiene de esta absurda
mutilacion del espiritu del juego es la obstruccién
emocional del nifio, a quien de paso se le niega este derecho
que opera invisiblemente como un factor de atirmacion vy
enriquecimiento persorgal. Cuando asi actGa esta cultura
adulta, ignora que al dejar fluir la energia ladica, esta se
convierte en un verdadero alivio para toda clase de seres
agobiados por las preocupaciones existenciales, los excesos
tormentosos del estudio o el trabajo.

El juego pone de manifiesto una idea sublime de la vida, en
contravia a la habitual rutinay alos hastios contemporaneos,
que con vigor se hace extensiva a la colectividad como
invitacion complice para el goce y el abandono.
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Es preciso observar que contrario a la realidad, mas centrada
en las obligaciones que en el deseo, el juego es una ticciéon en la
que se cree voluntariamente porque estimula grandes apetitos
de emocion. Es decir nos compromete, v gracias a su poder
envolvente, el conocimiento del cuerpo v la mente se alimentan de
su secreta savia. No predetermina oficios pero si genera aptitudes

v cualidades.

Por otra parte jugar es experimentar la vida amable v en plenitud.
En su reino la confrontacion se torna deliciosa como si nos
encontraramos f{rente a un abismo fascinante o en su reverso
favorece armoénicamente la ayuda mutua. Estd claro que en el juego
todo adversario es la imagen del companero de alegrias siempre
compartidas. En ese sentido los roles del tq, vo o ¢l, fluyen v se

confunden en el mar de las sensaciones.

El juego cambia la convivencia en sagrado convite. Es sabido que
crea normas de tiempo o fronteras espaciales, pero éstas se aceptan
desprevenidamente porque son el fundamento mismo del placer. Asi,
el nino al construir por si mismo sus propias reglas del juego aprende
de paso a valorar sus limites, esto es, a no exagerar sus posibilidades
protagonicas en lo colectivo, a no trampear, porque la trampa es la mentira
ciega de quien pretende desconocer la grandeza del otro. En dltimas, las
reglas permiten el auto-conocimiento que nos conducen a ser sinceros

CON NOSOtros mismaos.

Es obvio que inevitablemente en el juego se gana o se pierde con el anico
atan de obtener el maximo de placer. Pero independientemente de los
resultados finales, lo mas bello del juego esta en la repeticion, porque
sin duda una vez anulamos lo acumulado, el volver a empezar excita v
colma con sobrada fascinacion el gusto por la aventura azarosa del nuevo
comienzo. Perder entonces significa anhelar otra oportunidad, porque en
cl juego nunca nadie es tan poderoso como para vencer definitivamente v

es alli donde reside la tuerza de su intinito encanto.
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Con el juego la mirada se pierde en el horizonte, abriéndonos el gran
abanico cultural de los innumerables juegos que senala la redondez
del planeta. Estos en su diversidad ofrecen a los sentidos un menu
exquisito. Solo basta observar que en unos se privilegia la inteligencia

creadora v en otros el CUCrpo renace, cuando el movimiento permit{:
la expansion y la conquista de un territorio, gracias al dominio de

mfl]tfples habilidades.

Es gratiticante ver como los juegos corporales mantienen viva la
flexibilidad natural del nifno. Moverse es, y ojala siga si¢ndolo, otro
de los infatigablcs atractivos del fsspi'ritu infantil. Es evidente que su
aleteo diario necesita libertad de movimientos porque su cuerpo
es un desorbitante emisor y receptor de la acciéon simbélica que

convoca v desata el juego.

El juego dramdtico también es la representacion viva de su poder
imaginario, al tavorecer en el nifio su capacidad de desdoblamiento.
[a imitacion v las metamortosis ficticias son ingredientes que ¢l va
mezclando con la libertad que le dan sus fantasias. Y al asumir con
confianza el amplio arsenal de roles posibles, se apropia del mundo
recreandolo. A su vez el lenguaje se enriquece, hay tluidez verbal, y

S Mel ] vV encue ‘ 1cativo.
lo que es mejor aan, hav encuentro comunicative

El jueg() €S PUEs un COSMOos autonomo que no tiene por qué renir con
el trabajo ni con el conocimiento placentero, pero tampoco debe
ser desdenado por un autoritario concepto del tiempo utilitarista.

Si algo hermoso nos recuerdan los ninos, el juego y la poesia, es
que también somos navegantes del ensueno, que de suspiro en
suspiro transitamos hacia paraisos efimeros situados mas alla de la

racionalidad pr()ductiva.

Por esto, los adultos poseidos por un espiritu libre v ladico debemos
INsistir en recuperar la importancia del Juego Como valor supremo

de la infancia, al redescubrir sus alcances como forma de devolverle
espacios al suefio, a la paz v a la utopia.
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Como la risa, el juego ocurre en todo el mundo y son los ninos
quienes mas lo practican. La imperiosa voluntad dominante del
progreso moderno ha hecho que todas nuestras acciones tengan que

estar dirigidas a la eficacia y a ser serias, lo que convierte a los adultos
en seres aburridos y neurdticos, con tanto atan de producir que han
renunciado definitivamente al ¢él. Esta actividad libre y tranquilizadora
que no es rentable porque no puede siempre venderse.

La consecuencia fatal de la limitacion del adulto hacia el
juego, se transmite al nifo cuando el adulto obstaculiza la
expresion libre de su espiritu y le niega este derecho que lo
harfa mas seguro enriqueciéndolo como persona.

Mejor aan cuando se logra aprender divirtiéndose. El juego tiene pues
un mundo propio que no es contrario al mundo del trabajo o del

estudio. Si algo hermoso tienen los nifios es que nos recuerdan que el
juego como la poesia, nos permite escapar de la necesidad rutinaria v
a veces aburrida de solo pensar en producir. El juego cambia la rutina
en fiesta.

Es preciso observar que al contrario de lo que nos ocurre
con la realidad diaria, en que nos ocupamos mas de las
obligaciones que de lo que sentimos, mediante el juego es
posible estimular el deseo v la emocion. El juego permite
distrutar del cuerpo y produce en la mente nuevas aptitudes
y cualidades.

Eljuego que exige la representacion de personajes reales o fantasticos aviva
el gran poder de la imaginacion infantil, su posibilidad de transmutarse,
de imitar. Sin duda el nifio que juega puede con mayor facilidad dominar
el lenguaje, aprender nuevas palabras y comunicarse mejor.
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En la ciudad cada uno se juega la vida en un laberinto de posibilidades,
en eso las ciudades se parecen a los juegos de azar. En la ciudad el juego
de la vida invita a disponer del tiempo, de los espacios, de las formas,
como parte de la experiencia donde el placer de vivir tambié¢n nos
habita. Resulta interesante pensar la ciudad desde el juego. Un tema
que para los que dirigen los destinos del mundo no parece “serio”.
[nsistimos que lo serio para muchos es el trabajo. Persiste la idea de
que jugando se “pierde el tiempo” o nos tornamos ridiculos.

Los espacios al aire libre como el potrero, el bosque, los
patios de recreo, las calles vacias, las mesas de juegos o el
parque, invitan al nino o al joven a jugar y tener un contacto

mas estrecho con su cuerpo, su mente, sus sentidos. La vida AES ~]

-] -h!

adulta conspira contra esa alabanza a nuestra necesidad
de jugar. A veces se le concede cierta importancia sélo
como un espacio propio de la infancia, esto es, desde
opciones psicoldgicas o en algunas alternativas pedagdgicas
margina les que le otor gan cierto valor como herramienta 3 35k ’
que puede ser util para el aprendizaje. Pero pocas veces se S '
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le libera de ese concepto de utilidad. Valdria la pena sonar

___________

una ciudad mas utopica que le concediera mas espacios

KODAK ET 160 SO77

y mas tiempo al juego, a la ensonacioén, al ocio, al arte, al

saber vivir. ¢

placer, en sintesis, al disfrute de la vida que comportaria el

El mundo que tenemos nos estd vendiendo una Imagen de la vida
bastante po’:)re. [imita la idea del ser a una idea de sacrificio constante

|

mediante el trabajo o el estudio, poniendo muchas veces en riesgo
la salud mental y fisica de los seres humanos. El estrés, las neurosis
compulsivas, la depresion son sintomas visibles del culto deshumanizado
al trabajo y al consumo desmesurado. Si como educadores pensiaramos
en como se construyen en las grandes urbes los espacios para la
instruccion publica o privada, nos darfamos cuenta cémo se piensa
mds en los espacios del deber, esto es, el estudio, y poco o a veces casi
nada, en los espacios del placer, como los que proporcionan el juego, el
deporte, el arte y la fiesta. Espacios considerados secundarios o como

no tan importantes y Gtiles a los propositos de lo que sesgaclamente
consideramos la verdadera educacion.
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En aras de una pedagogia de la
imaginacion, apremia un urbanismo
ladico que se preocupe mas por los
espacios vitales para la expansion

del cuerpo v el espiritu. Requerimos
urbanistas aliados que vean al ser
humano de una manera mas integral
v que entiendan que la construccion
del si mismo también pasa por los

espacios del regocijo, en los que

|

el vo adquiere herramientas que
posibilitan el sentido y el bienestar
de la vida. Se necesitan espacios

adecuados para jugar y sofar. g

Cuando se disena un colegio se piensa de inmediato sélo en salones de
clases. Son pocos los colegios donde hav auditorios adecuados, espacios
vacios y transformables o talleres pensados en tuncién del arte. A los
urbanistas tuturos ojalda se les permitiera poner toda su creatividad al

servicio también de ese tipo de actividades y €spaclos que nunca son
tenidos en cuenta. Ese sueno arquitectonico contribuiria a fortalecer la
esperanza de evolucion de la ciudad. Serfa importante que los arquitectos
igualmente consultaran esas necesidades no valoradas por el funcionalismo
que los poderes invisibilizan o marginan pero que aportan otras tuentes de
conocimiento para el buen desarrollo de la vida. El reto es hacer que los
espacios de la educacion se parezcan cada vez menos a carceles v cuarteles.
La ensenanza tiene que transgredir desde la arquitectura las cuatro paredes
habituales del saldn.

Necesitamos una educacion némada, en movimiento, que asi como se
apropia de nuestro espacio como lugar multiple, también sea susceptible

de tuturas transtformaciones para que en su cotidianidad no se estanque o
se muera. La educacion como lugar no debe aislarse de todos los demas
espacios de la vida. Debemos propugnar para que se convierta en un gran
puente. La ciudad en su conjunto nos ensena.

Hay que convertir la ciudad en un escenario diverso, en un laboratorio
constante del conocimiento para que ella, como libro abierto, nos narre
sus historias v sus diversos contenidos de vida. La ciudad es un crisol
de razas, ideologlas, géneros, modos de existir, donde las diferencias
Se expresan y se manitfiestan dia a dia. Cada uno de nosotros tiene una
experiencia vivida de su ciudad y muchos habremos vivido en uno o mas
sectores, cada barrio tiene su relato, sus migraciones culturales y diversas,
focos artisticos o cientificos, cada cual habrd sentido los momentos de
esas parcelas de la vida cotidiana que se articulan como una telarana en un

conglomerado urbano siempre fluido y expectante.



-

[a ciudad de nuestra infancia fue
seguramente la del lugar preferido  de
nuestros juegos, muchos vivimos en barrios
en cuyas calles nos hicimos amigos de
nuestros mas Ccercanos vecinos gracias a
las bondades del espiritu ladico. Antes de

ser invadida por miles de carros y por el
miedo permanente, la calle fue el habitat
natural de juegos de balén, trompos, bolas

de cristal, patinetas, patines, bicicletas,
carros esterados o de pedal, golosas, paseos
colectivos en la edad de la tribu; ellos nos
permitian socializarnos, tener la nocion de

lo que signiﬁca conocer v compartir con

los otros v saber de que se nutren nuestros

J

afectos, miedos o antipatfas.

Fuera de nuestra casa la ciudad era el
cielo que nos albergal)a y €N sus espacios
-
construimos los suenos de ser algumn
alimentados por el temor que representa
en el imaginario del éxito ser un “don
nadie” v entonces estudiamos o trabajamos,
sortecando en los laberintos laborales la

Husion de tener un f:mp](fo (lign(). En la
ciudad, caja de resonancia de nuestras

ilusiones, fuimos aprendiendo las lecciones

del vivir, el convivir o el sobrevivir.

Para nuestra fortuna titiritera como libélulos,
nuestra ciudad nos revelé espacios magicos
v desconocidos, donde habria de anclarse
nuestro imaginario con sucesivos vuelos
de asombro. En nuestra juventud llena

de deseos v rebeldias el teatro ]Jrolong()
por otras vias la infancia v el juego. Ese
camino im—:sperado nos llevo en Bogotéi al

teatro cultural del parque nacional Enrique

L]

La sonrisa licida JRAGLENTEE

Olava Herrera, un espacio habitado

desde sus inicios por los titeres. Esa
porcion de ciudad fue como beber un
elixir hechicero. Fue asi, en ese dichoso
momento, que supimos como todos
los teatros de nuestra ciudad estaban
embebidos  por propédsitos comunes
desde distintas orillas  imaginarias,
sencillamente tratando de seducir a los

jovenes para que comprendieran que

la nuestra, también era una ciudad con
derecho a imaginar o narrar sus alegrias,

contlictos v miserias.

El teatro es eso, un refugio onirico,
donde se juega a re-signiticar mediante
L
la ficcion el mundo real. Desde entonces
nuestra lucha tue trabajar por construir
otro de esos templos de la cultura, para
que los ninos y los jovenes de esta ciudad
fueran descubriéndolo poco a poco de
la mano de sus padres v sus maestros,
y entonces supieran que alli bajo el
techo que servia de nido a La Libélula
Dorada, una pequena tropa de munecos
v titiriteros svgufa alimentando eso que
los ninos convertian, graciaﬁ al t‘HlJfI‘iUl
animista, e¢n un juego simbodlico que
intimamente alimenta los suenos v las

ganas de vivir.
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Ese animismo creador que los titiriteros promovemaos con qagr-ado empeﬁo ¢S una antigua

savia poblada de vida intencional que las ciudades necesitan para crecer culturalmente y

para llenarse de 0Xigeno mental. Son respzraderos ciudadanos, jardines de la poesia v la

1magmac.

que pueé.a

ion, una ciudad a veces secreta que también intenta hacer guinos a la urbe para

sentir y pensar con mavyor libertad. Eso mismo p()dCITlOS hacerlo en las aulas

o en las calles vividas como fiesta o carnaval. Disfrazarse es jugar a ser otro, poner toda

la atencion en la transformacion, escapar del rol que nos han asignado socialmente como

si de una

(:)bligaci(”m perpetua se tratara. De repente bajo el deseo de las metamortosis

ficticias, cobra inusual vida a través de mascaras, titeres v vestuarios extraordinarios en los

que el juego teatral nos transporta para vivir con imaginacion otras formas de revestir el

Cuerpo v el alma.

De igual manera las semanas culturales de los colegios abren
\ espacios deliciosos donde se rompe la rutina gracias al juego del
arte, donde todos le apostamos a la invencion y nos mostramos
unos a otros un rostro jugueton en el que se invierte una gran
dosis de ingenio v de gracia complice. Esa conveniencia de lo
lddico instala un reino de convivencia libre cuyo paréntesis

magico invoca al acto individual y comunitario que suscita el

placer creador.

Si nos lo proponemos, la cartogratia inventariada de una ciudad ladica nos creard un

mapa de los lugares del juego v

el arte que puedan brindarnos espacios de conocimiento

complementarios cOMO UNA alternativa interesante para el buen uso del tiempo libre del

que siempre nos nutrimos. Al ser divulgados v visitados por ninos y jovenes, estos espacios

amplian la memoria colectiva y se vuelven referentes claves de una mirada ciudadana en

formacion que se enriquece con su existencia. Al ser reconocidos generan preguntas,

deseos e intereses que aumentan

la gama de expectativas de quienes por alli concurren.
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Es tarea de adultos, padres y maestros conscientes de su
responsabilidad social, conocer en su ciudad estos espacios de

conocimiento complementarios, que generan especial atencion

v atraccion en nifos, ninas v jovenes, a la hora de despertar

_.-"

inquietudes, curiosidades y ganas de exploraciones por

territorios y vias distintas a las del aula, en los que también
nos formamos v entretenemaos.

[.a necesidad de la utopia educativa nos dice que asi como se
han creado ciudadelas de juegos mecanicos estdn por crearse
en nuestras ciudades bellas ludotecas donde la ciencia v el

arte nos conviertan en es;pectadores y protagonistas de una

aventura recreativa y cognitiva sin precedentes. Deseamos
con ansiedad estética utopias espauaks v visuales que
recreen nuestros sentidos. La calle que antes era uno de

los recursos ludicos de los ninos, les ha sido arrebatada ﬁﬁ

por los autos v es por ellos que ahora los vemos a merced = 2

de los videojuegos, muchos de los cuales no obedecen a =

buenos criterios al estar fundados en prejuicios o violencias

gratuitaf»- actualmente dibujan un nuevo mapa para el
saber v la recreacion, y gozan de prestigio y

Las politicas publicas no parecen plantearse estos problemas. apropiacion por parte de un buen ndmero

(Qué clase de nuevos espacios requiere la poblacion del de ciudadanos. El valor de una ciudad se

presente y el tuturo? Es obvio que se necesitan espacios potencia cuando garantiza espaclios pﬁbl:’.cos

adecuados vy seguros como las grandes bibliotecas que de calidad en los que nuestro ser se ennoblece

y vigoriza. Por ellos nuestro criterio educativo
publico debe anhelar contextos ludicos,
artisticos, Lulturales mucho mas amplios,
dotados de infraestructuras arquitectonicas
mas ambiciosas, en los que anide la plenitud
de la vida urbana.

No se trata de sumergirnos en la no‘;talgia de

los juegos pasados de nuestra infancia sino de
pensar en reinventar los espacios de la ciudad
para que en ella la energia ladica se exprese
mediante sus juegos que incluso puedan ser
disenados por sus propios jugadores, ojala
en territorios publicos no mediados por el
dinero para que su uso sea realmente libre v

no como los juegos electronicos ofrecidos en
lugares comerciales, antiestéticos v cerrados.
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Se trata en cambio v desde una nueva perspectiva politica,
cultural y educativa, de habilitar el espacio como lugar
para el goce, el arte, el conocimiento v la libertad. Al
preguntarnos por todas estas cosas es claro que esta
en juego un modelo de ciudadanos que pretendemos
tormar. Es preciso conocer la ciudad, apropiarnoslay ver
también como la vamos a transtormar. La ciudad ludica
que sonamos es incluyente porque invita al distrute,
al encuentro, a la sana convivencia democratica, a la
armonia no autoritaria. Toda la ciudad en su totalidad
es un agente propiciador de cultura, por lo tanto es
preciso seguir forjando para ella signos y espacios de

No hay ciudad sin seres errantes, peregrinos en transito

sentido mediante una pedagogia del tiempo libre en el 3 _ | T , L o
PENAERE % de lugar en lugar, buscadores de respuestas a sus

e b la ciudad nos recrea j s educa. Incesantes preguntas, a sus obsesiones, a sus angustias.
La ciudad se bifurca en multiples cruces de caminos
para multitudes vagabundas, ansiosas y solitarias, nos
fragua en sus largas avenidas sin sosiego y en ellas no
cesamos de tratar de entender esa luz misteriosa que
provecta todo lo real v su paisaje citadino de hombres

transcuntes siempre en ebullicidén continua.

Sin embargo, a lo largo v ancho de su mapa siempre
creciente la ciudad es nuestra maestra, el gran iman que
nos atrae con sus espejismos para conformar inmensas
masas anénimas que circulan como la arena flotante de
un gran desierto. Pero es en esa sequedad paradojica
donde también crece la dicha colectiva de vivir con
una sed intensa. Esa ciudad real que nos habita y nos
sorprende con su juego de imdgenes, es como todo
futuro una utopia, una sonrisa lucida vy enigmatica du
una hipotética ciudad idica, es un largo poema que
esta naciendo v que aun esta por terminar de inventar.
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