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DE LA VJDA ÍN-flMi\ fA:V11LiAJ\ ,A L/\ 

VIDA PÚBLICA. ESCOL/\f{ 
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las escuelas del país, Cuando el niño ingresa a la El ingreso a la escuela marca 
los directores y los escuela debe enfrentar y apren- un cambio brusco en las ruti
docentes asumen si- der a manejar una variedad de nas de vida del niño: es el paso 
multáneamente el situaciones y cosas nuevas, ge- de la vida íntima a la vida pú
propósito y el com- neralmente desconocidas para blica. Esto le obliga a adquirir 
promiso de formar, .• él. Hasta entonces, el niño ha rápidamente nuevos conoci

desarrollar y fortalecer en sus dedicado toda su vida, todos los mientas, nuevos comporta
alumnos mentalidades y · des.~ . -años que tiene, a tratar- de .c·Q... mientos . y destrezas, nuevas 
trezas pa·ra la conviv~ncia so.; .. : . noc:er, ·:,adap-t.ar~e ... y manejar su ··.'/ formas .. de relación y a aceptar 
cial y la democracia, cada .. u rtb': .111urtqo ~ . su. ieálidad: el art'lbien- _;···-huevas reglas de juego a todos 
con la certeza de que en· mu- :: ~·te _-":que 1€ tocó vivir. ·.:Este mun'.'" . los :~~ niveles, porque cambia de 
chas lugares, muchas .. personas . ···· ao, t:P., algunos. casos, es .limif·a- .·_ nivel su referente de vida: an
están haciendo lo mismo paf·a: ··. do; ·· - ~ri~- ·otr9s,: .··· ¿,s . más -· ~mplio ;·,~ .. tes su· referente era su familia 
lograr el mismo pro·ffe-6s~:ito, ···~in~ emqa.rgb:, ~p,_Ó,.r·f.;:·.awpl1o :·:·~·l!e ·. (~nos pocos); ahora, un grupo 
quizás podremos alc:anza.r a · ·J:ia:ya ·~i.do; ~·1o·'~i.h-á ,:.'.~v¡:v:ido con ·alto . social · .más amplio donde cuen-
vivir el ambiente de paz y co*.- .fl,rCtt!f de i??ti'Y'i~~.! JJ_,a ido ere~ .' tan todas las personas que lo 
vivencia, que tanto anhelamo$·~. _•···' ·· cig:ndg,: - d~sirrofl-ándose, :. aú~Q- .. ~;:. c·on~tituyen y le son extrañas a 

l 
· . d .·.,/ . .-guía y p• rotei:cióh de str ·.· faffii" · .• ·.· · diréctor, muchos otros niños de 

e primer espacio e actuac10.n .. ~··.: -. , . ._ .. . : ; :.: : ·· : .: · . · · .·· . -~ ·.. · 
pública del niño, son los doc~n- lia, ·• '. .·• · ·•·· • . ; ··. .•.•.. . .. . di~ersas edades. 
tes de los primeros años de. l~ .. Bi_eµ . p0df:ía decirs~ que al . 111a~ · Veamos algunos de los cam
vida escolar quienes tienen en tricular al niño en la escuela, bias que, en la cotidianidad de 
sus manos la posibilidad de con- por primera vez, se está llevan- los niños, produce el ingreso a 

. . 

<lucir y apoyar, dentro de un en- do a caq.9 .. su· ,prirµera presen- la escuela: 
foque democrático y de convi- tación ~ri.: ~ocied~.d;· .. desde en-
vencia, el paso de la vida íntima tonces, ~d'em.á~ dé actuar a ni-
o privada en la familia, a la vida vel familiar, empieza a actuar 
social o pública en la escuela. a nivel · social: · comienza su ac-

. tu ación,,· pzf.b.li:tá~<, .. ;-._-. -':.:·· ·. , 
En los siguientes apartes se .. · . . .. . 
sugiere a los docentes algunas 
observaciones, criterios y ac
tuaciones útiles para brindar 
este apoyo. 

. . . .. 

~. . - .. '·--. ·- - ... -.. . -.' . · ..... 
• . . ., -. ·/;' . . ~':i ·:'·'-i;::.~ .. ; . ·: .. 
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• Amplía el ámbi
to de actuación del 
niño. Tiene que de
sempeñarse ahora 
en lugares descono
cidos para él que tie

nen reglas específicas de com
portamiento: el aula, el patio 
de recreo, la Secretaría, la Di
rección, la biblioteca, etc. 

El niño ya ha desarrollado des
trezas para convivir e interac
tuar en lugares para uso y 
disfrute privado (su casa), 
ahora tiene que desarroll-ar
las para convivir e interactuar 
en lugares para uso y disfrute 
colectivo o comunitario. Así ini-

• • • c1a su conoc1m1ento, compren-
sión y uso adecuado de los es-
pacios públicos. 

Un recorrido con los alumnos, 
al iniciar el año escolar y pe
riódicamente, por todas las de
pendencias del plantel,. en el 
cual el docente explica clara-

• 

u d a 

mente a los niños por qué es 
tan importante, para la comu
nidad escolar, cada una de las 
dependencias, su cuidado y 
buen manejo, no sólo le per
mite a los niños ver con clari
dad las reglas de comporta
miento esperadas en cada lu
gar, sino también va introyec
tando conceptos como el bien 
común) la igualdad de derechos 
y deberes en el uso de los espa
cios públicos, la existencia de 
reglas para todos, etc. 

A través de la orientación en el 
uso y disfrute colectivo del espa
cio escolar) los docentes forman a 
sus alumnos en la valoración) · el 
respeto y el comportamiento cívi-

• 1 . . 1 
1 • • 

• 

co) en los espacios públicos de la 
sociedad: el niño que aprende a 
valorar y cuidar el patio de 
recreo de su escuela, dentro de 
este enfoque, valora y cuida 
también un parque público. 

Los docentes tienen mucha 
experiencia en involucrar a los 
alumnos en el cuidado y orna
to de los espacios escolares; la 
comprensión de la escuela 
como espacio público, por par
te de docentes y alumnos, le 
da un sentido democrático a es-

• tas acciones. 

La conservación y el cuidado 
de los espacios públicos, para 
.uso y disfrute colectivos, son 
comportamientos sociales bási-

•J cos para la convivencia y la de-
• mocrac1a. 

. 
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• Introduce el ma
nejo diario y cuida
doso de los objetos 
y materiales nuevos 

Los libros, los cua
der11os , los colores, 
los materiales de la 
escuela, el tablero y 
la tiza , la mesa de 
trabajo o el pupitre, 
los elementos depor
tivos, etc.; unos de uso 
personal) otros de uso colee-

• tivo. 

d u e 
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Los docentes) en la 
orientación en el uso 
de los materiales de 
la escuela) pueden 
formar y fortalecer 
en los niños el senti
do del bien común: 
tanto los espacios 
como los objetos de 
una sociedad hacen 
parte del bien co-
1nún de dicha socie-

E 11 la vida familiar, el niño há 
tenido la experiencia de <<poseer>> 

... l . ~_;¡¡¡ 

11 11 

dad; también pueden 
desarrollar el sentido 

histórico de la sociedad, 
mostrando cómo los espa

cios, bienes y servicios sociales 
que hoy disfrutamos, constituyen 

el patrimonio que nos dejaron las 
generaciones anteriores y la respon-

algunos objetos para su uso exclu-
sivo. Especialmente sus juguetes. Si 
tiene hermanitos se los <<han presta
do>>, los han turnado o los han compar
tido, según sean las reglas de cada familia 
al respecto. Sin embargo, cada uno sabe de 
quién es determinado juguete. 

Lo importante en este punto es que, al llegar a 
la escuela, el niño inicia el uso de objetos y 
materiales que no pertenecen a nadie en parti
cular: son de la escuela, existen para uso de 
todos, pertenecen a todos. Unos niños los han 
usado antes que él y otros los usarán al año 

sabilidad social que tenemos para con
servar, cuidar y enriquecer el bien común 

de nuestra sociedad, para uso y disfrute de las 
generaciones venideras. 

El niño que apren.de desde pequeño a utilizar, 
disfrutar y conservar los espacios y los objetos 
de uso colectivo y a percibirlos como parte del 
bien común de la sociedad, no intentará usu
fructuar, en beneficio propio, lo que pertenece a 
todos. 

n 

, 
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Conductas que hoy reprochamos 
como: daños a los vehículos de ser
vicio público, a los teléfonos públi
cos, a las instituciones del Estado, a 
los lugares públicos de recreación; 

, la ocupación de los andenes, la con-
taminación del agua y el ambiente; la destruc
ción de la selva y los bosques para beneficio 
privado, son claros indicadores de la necesidad 
de generar en nuestros niños y jóvenes un pro
fundo sentido del bien público. 

• Establece rutinas de vida diferentes. 
' 

a) En la escuela existen tiempos para todo: para 
el juego, para la merienda, para trabajar solo, 
para trabajar en grupo, para ordenar sus cosas 
y el salón, para escuchar, para comunicarse ... 

b) Para el estudiante cambian también las ruti-
,-. __ nas en la_ ca~_a-:~,~,-~ho_ra, es necesario d_edic:ar tiem-
~,,:' · -.. pos para ef.:~~~!~io en la casa, hay (iu~ ~c~costarse 
:::;::.:, .· y levantarsc~~:~ .. ii~s::-- temprano; las tarea_~,_~~interfie-
. _ _ ·. ~ ren en el _-:jl!.~i4.~~~0n . :los hermani to~'~-,·:g,_; ~ ~os ami-
~f~\J,:°". ·-.,, ... · ;¡ gos · ahora:,.~·,e;J~t~80'.µ:·,requiere del apoyo~~ -8.e - papá . 
~j\{;~;l,x11'.:~~·\ •. · ·., m~ká .. f'."i~llf 11~~~·' ·~~ Vores··,. p att<?!~~h-, · trab·aJ· ~ 
.. -... :.··.r· ·· ·-'"":,.r,,.'i'~·-··r.,,,.b,,f. ·· ¡_.1¡¡••1·•·Z~ .,1, 1f1 .. ,11i1¡. -•. 1,,,_, ... _..,; .. ,, .... ,._.:.·,._-,._.!_ .... 1·:.•·.·.:1._-, ... "'~'·-.:, .. -,.•.:!··.'· ··-.:f:::-··'·:l•t·-./! " 1 • 1 '-,• ,,,,, .. ·'·:·-· ·· ·••-·. .. .. · _, ·.-
• ':•_!;.).": '.'··_1,,,¡;".'! ·, ·;J1,.!;¡,,,·;.;.r1Ii,'.1' •i'! .. 1 :-¡!·:· ' ,lf "l.j/~t'•·"t', 1 H.,, J itt.'! •1 •• ',,'· ._ .. ,.,_· .}; }fh!l: ·_.., :,¡;¡,·.r;_. ;1";1/.': .. .,~;:,:.~'i;;t;:¡'}i:'f;:r',_ ~-,.::;N:;:p:;;:.i:,.;.':;,., ·:'''i/.;,-; .·,;; ·i-·· •• , .'.¡t i'•f, '1 ~ 1 ,l. ''r,'.1 

,• .. ,, ·'t':'.'>l - .. ,'!f;;;:rfr-:'· •( k·:,-.'.:: ++ •• • 

t¡::_, ... -,. ·.'.', .,._.· .- '. . .. ,. .... ,,~ ~ .... ,1r.1~··, .. ~:·:,¡¡· i:. '.'1:,· · . :;~· 1 / 
1 
t. l+!N~ 11i?1 r.!\'i' · ~'..~ ,' ··~>",. ':•'" >:i:~~'. ':"- ~"i l'f;.Jé¡;,::',/·~r;¡/:.f!:c:;~.~ •'t"';i/t . .;r .. ;;~ ffl_'"/·';:'..'.,; • r ·1:·:.J . ·r . ··~·: · .. ., ••:. · 1 , '.' · • ' ,', t , : " ,1 ', · ;: " .'',~:,t./''•t:¡" . .,.~':" • •• ...,,~. · . · : 

.-... ,.- -,.,. :--. , ... .-.;, ;,';_ "-'.•·"''" . ,-~ , '. ,r ,,, l. N '' ~-.\:'.> ~ ~ , f.l«;:a.:.h·. . '- , ,•,:f,• .,¡:_; , • '· • :··'«.t"i:1;;: :tff''"'·"'"' .;,_;!~:f".; .. ;1 •.• ,'f .. •2t. .,, . '':J+' ·¡; . , . •. ,,.,, 1, , 1 I'¡ · '" • ·•¡·'; .• ,.,i',. .. ,,.,,.,.;, ·· · , . 

~.--:~'.- · ·. ·.·'.." .. · ·.· .. · · · - U na ·.·de .. l~~5~1;~~5;.:~~~~f1tJ1ayores al ter ac1 CiJí.~l'x~~:-·.~eq. la 
~:: . , cotidianidá4~{~~ ~ida de los niño~''*~-~l paso 
~- ~ de la vida ~facíiiiJ1"ár: a la escolar, es' ·éf':~~->estruc-
L · turado del~ tl~}ripo. Orientar a los ~~~S en la 

organizació"t1·:··p~t~·~·el usC? útil y estrú~~r~do del 
,_ _ . tiempo, .. t~{i~q"~,~Éá.1a- t:l _trabajo escola%~?.lli!9º p·ara 

a 

productivos... y la convivencia) como la democra
cia) requiere de hombres y mujeres productivos 
cultural) social y económicamente. 

Un aspecto olvidado con frecuencia por los 
adultos, es el hecho de que los estudiantes cum
plen un rol social: se están preparando para la 
vida productiva. Y eso es lo que les correspon
de hacer. En términos sociales, el estudio es, 
para el r1iño y el joven, lo que el trabajo es para 
el adulto. 

Se puede decir que) en los primeros años de la vida 
escolar) el niño tiene fundamentalmente dos modos 
de vida y de desarrollo: el juego y el estudio. Res-
petar estos modos de vida del niño) es la base para 
fomentar en ellos el respeto a los demás. 

,..,. _•., 

La convivepqi_~" social, sólo puede cimentarse 
. ;. -_. . -. . . 

sobre la b~'.se de un profundo respeto a los 
demás. Y és"'te · se ·adquiere, así mismo, recibien
_ do un prófun-~o respeto de los otros. - .- -, .1 
Adicionalm_e~te,_ si el niño ve que se realizan 

. . 

acue~do_s·~- ~~{i_t.re la escuela y la familia para 
facilita~- :-~~":2.~~ormación, podrá entender más 
t~:r·d~ _,,,;.'16:;§:~ .. q~#·' significa la concertación de las 
ins~ituci_QJ.f~§:-},,, en el logro de metas sociales co-

~~~--- _"{::···-.;;-.~~¡ . .. · la v.ida. ,,.f~-niili~-~~?-~co.mo para el man:tij;iS~;.~Bl: .. ocio 
r}-. ;~frf iJ.~Jt!Jtf~_: :f ·, r'.: , 'es ' -'·<l·~.:· ' ;: ': ::ri~l~tril~~:b r t ·a fi c i a ar a fo r irt~~y~~i~~rrt1s fe~ . . ,~;;~~'4·í;é;;;;·!i!'i{\{',·:~.~ ,.,,,,.,¡¡· 

,_,,,,,,,, 

, 

. 
' . . -

~ 
~-.-
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• Asigna al niño responsabilidades 
directas. 

Responder por sus útiles escolares, 
hacer las tareas en la casa, llevar ra
zones correctas entre la escuela y la 
casa; realizar, sólo eh grupo, los tra- . 

bajos encomendados por el profesor, etc. 

El respeto a la vida del estudiante, hace. que el 
niño asuma con mayor responsabilidad el de
sempeño de su rol. 

Concertar con los niños las tareas y responsabi
lidades que deben cumplir, relacionadas· con su · 
formación, es una manera de prepararlos para 
la toma de decisiones, el conocimiento ·de sus 

. . 

potencialidades y limitaciones, la aeept_ación de . 
reglas de juego y compromisos concretos y la 
aceptación de las consecuencias que resulten del 
incumplimiento de sus compromisos. · 

. 

Para que esto sea efectivo se requiere que los 
profesores y los adultos también respeten los 
acuerdos y las concertaciones que han hecho con 
los alumnos. 

Hacer al niño consciente de sus responsab~lida
des sociales, en la escuela, lo prepara para asu
mir responsablemente los roles sociales que debe 
desempeñar más adelante; esto es muy impor
tante para la construcción de una sociedad de 

e • 
1 

/ o a e 

• Exige el establecimiento de relaciones au-
/ tono mas. 

Con sus compañeros, con otros niños de la es
cuela, con sus profesores, con el personal admi
nistrativo y de servicios; con personas de la 
comunidad. Estas relaciones las tiene que ini
ciar y entablar ahora como individuo autónomo 

. . 

(no ya como << ... el hijo de Mercedes ... o de 
Pedro>>). · · 

La escuela debe brindar experiencias y oportu
nidades para fortalecer, desde los primeros días, 
la autonomía de cada uno de los alumnos. La 
autonomía ps" ·lci base para el comportamiento de
mocrático)· la democracia exige la participación de 
·todos; laspersonas que no han desarrollado una 

. . . 

·gran a1:1tonomía) ·· difícilmente logran participar 
activamente -~n · · los procesos sociales y asumir posi
ciones claras ·• .. en los momentos de oscuridad y con
flicto . 

-
" 

El ingreso a la escuela marca el inicio de la 
participación social autónoma del niño. El niño 
ahora ingresa, como miembro activo, a diversos 
grupos en los cuales debe participar con auto
noni..ía: su <<barra>> o grupos de amigos, los gru
pos de trabajo o deporte, su curso, su grado, su 
escuela. Cada grupo tiene su propio sentido (lo 
que le da identidad), sus propios propósitos y 
metas (lo que convoca), sus propias reglas de 
juego y comportamientos típicos (lo que se 
comparte), sus propios productos (lo que se 
aporta a los demás). 

n 

' 
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• • • I • • La participacion, activa y si-
multánea, de los niños en 
diversos grupos, es la mejor 
oportunidad que tienen los 
docentes para la promoción 
de aprendizajes y comporta
mientos básicos para la con
vivencia y la democracia. 

. 

La introducción de criterios 
democráticos como base 
para la dinámica de los di
versos grupos es la mejor 
orientación que pueden brin-:
dar los docentes: la negocia
ción, la concertación y la bús
queda de consenso en las re
glas de juego válidas para 

• 

u . d 

todos; los conceptos de equidad y de igualdad 
de oportunidades de participación para todos; 
el respeto y la posibilidad de actuación autóno
ma para los que disienten: el derecho a la dife-

• rencia, etc. 

Como puede verse) a lo largo de los puntos trata
dos) el ingreso a la escuela constituye todo un reto 
para el niño. Debe incursionar, cada vez con 
mayor autonomía, en el mundo social y en el 
mundo de los adultos. Esto implica: aprender a 
tomar decisiones, resolver problemas por sí mis
mo, aprender a tomar parte activa en diversos 
grupos, entender y respetar las ideas y los sen
timientos de los demás, comprender y manejar 
los sentimientos propios, asumir responsabili
dades como ser individual y social ... y es esto lo 
que va convirtiéndolo en ciudadano. 

·a 
, 

, 

.. 
[)E/\/\ OC R,l\. l-1 Cl\S 

La formación de mentes de-
. . 

/ . 
mocraticas en nuestros 
alumnos requiere algo más 
que la voluntad y el deseo . 
Es imprescindible que asu
mamos ciertas actitudes y 
opciones para que los es
fuerzos que realicemos pue
dan alcanzar este gran pro-

' . posito. 

Uno de los principios bási~ 
cos de la democracia es que 
su -ejercicio es el único · ca -

. . / 

mino para su construccion: 
el ciudadano aprende a serlo, ejerciendo la ciu
dadanía; la partici.pación individual y grupal, sólo 
es posible partic~pando; la democracia sólo se 
construye, coristtuyéndola cotidianamente entre 
todos. 

Como docentes, es fundamental que tomemos 
conciencia del impacto que sobre los niños tie
nen nuestras actitudes, nuestros valores, la co
herencia entre lo que pensamos, decimos y ha
cemos la forma como nos relacionamos con 

' ellos, las oportunidades y el apoyo que les brin-
damos. 

15 
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La formación de itutoconcerJto.s 
es la base de Ja auto11omf a 
y la a~utoafirmac.iór1 

/ o 

Debemos tener siempre presente 
que los niños nos están observando con
tinuamente para aprender de noso
tros sobre el mundo, la sociedad, la 
familia, la escuela, . etc.; y que así Uno de los principales efectos que nuestras ac

tuaciones tienen sobre los niños es el concepto van conf armando los modelos que 
~ que desarrollan de sí mismos: el autoconcepto. 

reprod11cirán más adelante. . . / . . . 
Bien sabemos que la percepcion que un indivi-

Todo lo que hacemos y todo,;:·~~;P:g. ~1f.e ·· d~~:i~g·~.,. tiene duo · .. t_íeri.~ .:~~a·e~~;~3.z:~~·frii§:fu.0::~»." i~. ~· que piensa sobre su 
algún e fe c to) p osi tiv o o n eJf:i.fi tiv o~}:_~:~~:~·~:;i;?o s · · n~~.q~:~¡~/.{J:;J? or.;;.;.:;.:~;~ ·:?~:'.i.f}l~~li g e;li~:Í.~~5,c1: .so Qf:~:"···'.;~~;ns p dt en c i ali dad es, ha b ili -
eso, es importa11te que· n.<?~:,?triés, :.,!~.~$ . a:·aµlt9~-' · ·:.::-.. >aid~;~:·'"·y ·a.~;~tr,e.z .. ~·s·~ ,:~~:s5·Q.Ji~>:'.~.-µ capacidad para amar 
cuidemos de manera co11s~~~"~1mte r~f[:p~~J:man~~~~i1··;··· y t»:~;~~~ú1·: relac:i·:0,~:~~rse ·2~~~::~'.:Iüs demás, se va for-

el tipo y la calidad de la~::~'.:::r.elac,.i,;~~·5:~ ... :q:u~. ~;~~~f: _ble~ \:;.:~;:;~;;·:tg~l)do .. :c.;J2.Q:~o ·· a .1~-é~g , .... ·d.~~·;:ie su nacimiento, a 

cernos con los niños. Es~d ; ~~:;·f1~·tif~1~~.?t~~fér~'1!#·;it(#~t:· d~;~ti~~ XiY~Mifa~;, ~~1Je ; tiene y del aprecio y 
para los docentes, a quien~~., .. ;:·~~-~~ · n111~~~;.~ .. :~~-f1.· c~~~~\'~_-:·;_;·:·r~~~~Q-~:imieil~~J:t:que ~·:;¡~~~~e; de las personas que 

sus maestros en el arte ~~ é~J!~~S~~ ~'. tlé.}Y'í~~;'·~y~:_ ~,r~~~~~,;,, s6b5~',~,t~sáfta~ la importancia del 

Las estrategi. as y experi't~n_.·: ·r.1· a"----s··· .,,·q5~;,.: ;'t.fiíi;iii~1'~;,;.;·.·c'f' . ~Ja;flí~fA,t,te 1: ~uegaíl~?.':.(]~j?''. padiies y los maestros en 
-~. • • ~-'. ~~-· l. µ :Y . l ...... ~ ~;~t'·~·~·~·@.~:J:.J.''-.!· o ' : :·,: . '. ·: ·.: -~·" IG~!''¡. :::~1ii4·.~ .. ;:·:.:·~~· ~:·'.:~:: ~::i":±=t-.:.. j'._':· ~!:':·::.:~. :/.~:1:{·¡ ·.: ·'·. ..::;{~ -~· •' ~ ~:;;.· ·· ,; ·:, .: ... :· . . ' . . . . 

todos los esfuerzos que Jáíti~~fu's \~cié' g¿fib~a:t i l;i''':il.1'Fbti~l'~R;~;•"f¡~:, ~~.¡;oconcepto positivo o 
en nuestros alumnos Una. :'.<:m:~-~;;:--.:,~ r~·a::··,1·::1:· d-.~a~/¿·~ ·: ;'1"·~.::j:~m:.' :'.t·.0· •···t;.~:; , . ; '.•·ned~~i~~~;t.,.~2¡d¿~~ . ~¡~if~:'· que más influ)ren en 
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poco efecto si en nuestro .,~~~~~~j?Riirit~~:$,f'.>~1-}.'., l,tós' •. S'it;tltt:h#;~::J~~ñ . at-~9~ de los aspectos que 
diano 110 actuamos demo~;talit:am®m:te .· <: :'.::'.·~/. '..;'.~ .. :·::: .. <:?:·?::> 1&8 a·dfi1t:®s·:.:.c..:": (-d6~,~il:te's:·:~;~~iji,~~'-.'.padres) democráticos 

La actuación democrática del docente es el princi- · deb~~ cuidar para ~': form~ción de autocon~~ptos 
pal factor de impacto en la formación de menta- .. · .·~?sitivos en los ninos baJO su responsabilidad: 

• ' .. : • • 1•• ; 

lidad y destrezas democráticas y de convivencia;·~:;~~: • B~~::¿Jreconocimiento, la valoración y el respeto 
los alumnos. .~\,'.~,;.;-~~:}~-: : ...... . !2.Q~:~,'.~ .. i~ que cada niño es como persona, por su 

El docente democrático promueve la actuació11 '~ 'fbrma de ser Y por su cultura. 

democrática de los alumnos porque sabe - q~Üe.~. ;.-:·:·<·:~:··-El' »r.econocimiento, la aceptación y el respeto 
sólo así está construyendo la democracia. :~t{,1/t~f!~,;r:~-§'.1!:-1=f~@;~~~::: .. ~.il~. sentimientos y de su forma de pensar. 
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• El diseño de experiencias es
colares y sociales exitosas, se
gún las capacidades y posibili
dades de actuación de los niños. 

• La certeza de que pueden con
fiar en usted, que usted sabe 
escucharlos y conversar con 
ellos. 

• Impedir cualquier tipo de bur
la, juicio de valor o crítica sobre 
lo que alguno de los niños es, 

• 
• 

u d 

siente, piensa o hace y evitar los consejos sobre 
lo que <<debe>> ser' sentir' pensar ... 

• Resaltar las mejores cualidades y habilidades 
de cada niño y explicar la importancia social de 
la diversidad en cualquier grupo social. 

Un autoconcepto positivo) cultivado desde los pri
meros años de la vida) es la base de la autonomía) . 
de una· personalidad definida y fuerte) de una 
posición positiva frente a ·la vida. 

Un autoconcepto positivo es la base para el apre
cio de sí mismo y de los demás: es fundamental 
para la participación y la convivencia social . . Las 
personas que gozan de un autoconcepto posi
tivo son más productivas, pueden proyectarse 
más fácil hacia los demás y son más útiles a la 
sociedad. 

El docente democrático propicia la formación 
de autoconcepto positivo en todos y cada uno 
de sus alumnos, porque entiende a fondo la 
interrelación existente entre los siguientes con
ceptos: autoconcepto positivo - autoafirmación 

a 
' 

• 

- autonomía - autode
terminación. Esta últi
ma constituye uno de 
los conceptos básicos de 
la democracia. 

La participación social 
es el modo de vida cie 
la democracia 

La formación para la par
ticipación social, como la 
vida social misma, implica 
algunos desarrollos y apren
dizajes fundamentales para 
la convivencia: 

• Desarrollar personas madu-
ras y autónomas) capaces de 

enfrentar y reso~ver prob·lemas, de exponer y 
defender sus ideas y propuestas; también capa
ces de cometer .errores, reconocerlos y rectifi
carlos. Personas capaces de expresar lo que 
sienten y de respetar los sentimientos de otros. 

La autonomía, íntimamente ligada al autocon
cepto, no se desarrolla de un momento a otro, 
ni cuando se es mayor. Sólamente la práctica, 
desde temprana edad, de poner en juego y 
probar socialmente lo que se es, puede desa
rrollar en el individuo estas capacidades, que 
definen su nivel de autonomía y madurez. Para 
los niños y los adolescentes, la escuela consti
tuye el principal campo de práctica: allí, pasan 
la mayor parte de su vida. 
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• Aprender a valorar y respetar la 
diferencia. Con frecuencia se dice que 
no hay dos personas iguales. Sin 
embargo, con la misma frecuencia, 
la diferencia es castigada individual 
o socialmente : en la vida diaria ve-

mos cómo se rompen relaciones, se declaran 
enemistades y se relega o se ridiculiza a alguien, 
sólo porque existen diferencias en la forma de 
actuar, de sentir o de pensar. 

• Si se acepta que en la escuela el niño inicia su 
participación social autónoma, es precisamente 
allí donde el niño tendrá conciencia de la dif e
rencia y aprenderá a valorarla y respetarla. 
Entenderá, bajo la guía de sus maestros, que es 
justamente la diferencia lo que enriquece y hace 
posible la construccipn y crecimiento de los diferen
tes grupos en los que participa. 

• Aprender a valorar la cultura y las diferencias 
culturales. U na de las diferencias más grandes y 
más sutilmente acatada, es la diferencia cultu
ral. La cultura a la que se pertenece determina 
el modo de vida: la forma de pensar, de hablar, 
de vestir, de sentir, de celebrar, de relacionarse, 
las pautas de crianza de los hijos, la forma como 
se estructura la comida, la organización y los 
roles familiares. El conjunto de valores, creen-

• 

cias, símbolos y sentidos, válidos para una co-
munidad específica, están totalmente enraizados 
en la cultura y se transmiten, en la vida cotidia
na, de mayores a menores. 

e a e • 
1 

/ 

o 

La estatura y la contextura física, el color de la 
piel, de los ojos y del cabello, están determina
dos por el grupo étnico al que se pertenece. 

• Aprender a valorar la propia cultura; conocer, 
valorar y aprender a respeta,r otras culturas, 
desde la escuela, es especialmente importante 
en nuestro país, dada la cantidad de etnias y 
grupos culturalmente distintos que conforman 
la Nación. En una democracia no pueden conce
birse categorías de ciudadanos. Todo nacional es 
ciudadano y tiene derecho a participar socialmen-

·~· \ 

te) en igualdad de condiciones. · · 

• Aprender a negociar las diferencias y los intere
ses individuales y de grupo. En una democracia, 
la participación social consiste en la práctica per
manente de la negociación de diferencias e in
tereses, para el beneficio y bienestar de la ma
yoría. El niño debe aprender, desde pequeño, 
que no siempre puede imponer su voluntad, su 
forma de pensar, sus ideas, sus gustos o sus 
• intereses. 

Al actuar en diferentes grupos, acertadamente 
orientados por los docentes, los niños van 
interiorizando varias comprensiones: 

a) Que en un grupo) los intereses y propósitos co
munes) son más importantes que los individuales. 
Van aprendiendo así a negociar indivi-dualidades 
en favor del grupo y a trabajar por propósitos 
comunes. 
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b) El valor de la • meri-
tocracia. 
celen tes 

. ,..., 
Los nin os son 
para 

las 
designar 

ex-
ta

de reas 
sus 
tar 
ben 
plir. 

I segun capacidades 
campaneros y para 
responsabilidades que, 

acep-
sa-

con seguridad, pueden cum-
Esta es una habilidad que 

docente experto cultiva en sus 

u 

un 
alumnos. Así los niños ejercitan la 

del saber, de las habilivaloración 
dades y las • • destrezas propias y 
nas; aprenden a ceder el paso a otros 

• 

d 

. .. . - .. , . 

.. -. 

van sur-y a negociar los posibles liderazgos que 
giendo según el desarrollo de los grupos. 

Una sociedad que 

' . .... . ' 

de 

• vista, 

a 

Al 
. 

ejercitar • • 

briendo que 
• que permite 

Negociando, el 
. ,..., 

nin o 
descubre que la concer

tación de voluntades ge
nera la obligación y debe 

orientar las acciones de to-
dos, según 

concertado. 
lo acordado 

Negociando, 
o 
el . ,..., 

nin o aprende a 
• experimenta que 

ser 
la 

tolerante; 
tolerancia 

se otorga y se recibe, que la 
lerancia es fundamental para 

pacífica . 

to
la 

• • I • convivencia armo ni ca y 

la • • I negociacion, 
la variedad en 

el 
la 

. ,..., 
nino va 
diferencia 

descu-
es lo 

construir grupos fuertes; grupos 
rápidamente; aprende que 

el respeto: y la tolerancia consigo mismo y con 
los. demás es lo que hace posible la negociación 
de los intereses, en igualdad de condiciones. 

que crecen y avanzan 

Poco 

las 

·. . . 

. -·. 

" . . . . : 

el 
. ,..., 

nino va adqui-
I estimar cuan-• 

no, I como defender sus 
• atacar o menospreciar 

Aprende a respetar las 
de cada persona, apren

y 
en 

ideas de otros a 

comunes. 
límites y los 

que aprende a 
la concertación 

la con-
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