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Influencia familiar en la participacion
de nifias en areas STEM: exploracion
preliminar

Family Influence on Girls’ Participation in Stem Areas: Preliminary Exploration

Johana Katerine Morales Chaparro?
Martha Andrea Merchan Merchan?

Resumen

El estudiante, como individuo; la familia; la institucion educativa y la sociedad se consideran como
los cuatro principales factores que, desde el modelo del marco ecoldgico, influyen en la participacion
de las nifias en areas STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas, por sus siglas en inglés),
siendo la familia el aspecto menos investigado. La presente exploracién preliminar tiene como pro-
posito analizar las caracteristicas de los programas que involucran a las familias en la participacion
de las nifias en STEM, segun articulos cientificos publicados entre los afios 2019 y 2022, con el fin de
tener un acercamiento a los programas existentes y conocer las recomendaciones que se establecen
para que las nifias se interesen y proyecten en areas STEM segun la influencia familiar. Se exploraron
cuatro bases de datos: Scopus, ScienceDirect, Redalyc y Dialnet y se identificaron categorias emer-
gentes en el andlisis cualitativo, empleando el software MAXQDA; siendo los estereotipos de género
en STEM vy el fortalecimiento de la identidad cientifica de las nifias, las categorias mas relevantes en
las que los estudios resaltan la necesidad de abarcar con detenimiento, ya que precisan recomenda-
ciones para mejorar o proponer programas en los que se involucren las familias de manera directa
en la participacion de las nifias en STEM.

Palabras clave: familia, género, ninas, padres y madres, STEM
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Abstract

The student as an individual, the family, the educational institution and society, are considered as
the four main factors that, from the ecological framework model, influence the participation of gir-
Is in STEM areas (Science, Technology, Engineering and Mathematics) being the family the least
researched aspect. The present preliminary exploration aims to analyze the characteristics of the
programs that involve families in the participation of girls in STEM according to scientific articles
published between 2019 and 2022, in order to have an approach to the existing programs and to
know the recommendations that are established for girls to be interested and projected in STEM
areas according to family influence. Four databases were explored: Scopus, ScienceDirect, Redalyc
and Dialnet and emerging categories were identified in the qualitative analysis, using MAXQDA
software; being gender stereotypes in STEM and the strengthening of the scientific identity of girls,
the most relevant categories, in which the studies highlight the need to cover in detail in these, since
they require recommendations to improve or propose programs where families are directly involved
in the participation of girls in STEM.

Keywords: family, gender, girls, parents, STEM.

Introduccion

La participacion y el interés de las mujeres y nifias en los campos de ciencia y tecnologia
es un tema que cada vez toma mayor relevancia. E1 29,3 % de las mujeres a nivel mundial son
investigadoras, y tan solo el 3 % de premios Nobel en ciencias, han sido otorgados a mujeres
(UNESCO, 2020). Tgualmente, la participacion de las mujeres en las areas STEM (siglas en
inglés de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas) estd minorizada en diferentes etapas
del ciclo de vida (Bello y Estébanez, 2022; Garcia et al., 2021; Guenaga Gomez et al., 2018).

Se hace necesario promover mayor participacion de las mujeres en STEM para aportar a la
igualdad de género, segtn las oportunidades de las carreras actuales y futuras (Camacho Diaz
et al., 2021). Asi como lo plantean Morales Inga y Morales Tristan (2020):

Analizar como el género influye en la eleccion de carrera es importante para com-
prender no solo por qué hay pocas comunicadoras cientificas, sino también por qué hay
pocas cientificas; en otras palabras, entender el debate sobre la brecha de género en
carreras STEM. Sin lugar a duda, estas carreras constituyen las bases de los empleos del
futuro, fomentando el desarrollo sostenible.

Se estima que para el afio 2050, el 75 % de las ocupaciones laborales estaran relacionadas

con estas areas (Bello, 2020). Tal como lo menciona Saint-Denis (2021), las mujeres en la
actualidad representan, aproximadamente, solo el 29 % de la fuerza laboral STEM en todo el
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mundo; es por esto que, garantizar el acceso igualitario de nifias y mujeres a la educacion y a las
disciplinas STEM, es un imperativo para los derechos humanos y las perspectivas cientificas y
de desarrollo (UNESCO, 2019).

En este sentido, relacionamos cuatro factores principales que influyen en las desigualda-
des de participacion, la progresion y los logros de las nifias y mujeres. Estos factores son: el
individual (estudiante), la familia y los compafieros (pares), la escuela y la sociedad (Bello y
Estébanez, 2022; UNESCO, 2019). Estos interacttian de una manera compleja, desde un marco
ecoldgico, siendo el factor parental un referente determinante; sin embargo, los programas que
se han realizado para promover la participacion de las nifias en dreas STEM, no involucran a los
padres y madres de familia, quienes son los que refuerzan en el hogar la educacion de las nifias,
dificultando que sus estrategias puedan derivar en acciones que impacten en la continuidad
educativa y las vocaciones cientificas de las mujeres (Bermudez, 2022; Gonzalez, 2021).

Desde las familias, se genera una notable influencia hacia los intereses de las ninas; los es-
tudios refieren que el fortalecimiento de este aspecto no se ha abarcado (Bello, 2020; Castro
y Rico, 2022; Gonzilez, 2021; ONU, 2015; Rojas, 2022). De alli que sea posible establecer qué
tanto se puede lograr y en cuanto repercute involucrar a las familias en las estrategias de parti-
cipacion de las nifias en STEM.

Por tanto, es relevante conocer la informacion existente en registros cientificos acerca de
los proyectos o programas que involucran a la familia en la participacion de las nifias en STEM,
con el objetivo de tener un acercamiento a los programas y conocer las recomendaciones que
se establecen para que ellas se interesen y proyecten en areas STEM, segun la influencia fami-
liar.

Metodologia

Se recopilo, organizo y analizé la informacién llevando a cabo los estindares de la declara-
cion PRISMA (Centeno et al., 2021; Page et al., 2021; Sanchez, 2010). El proceso se llevé a cabo
siguiendo ciertas fases que conllevan una validez y pertinencia en la busqueda de informacion
sobre los programas que resaltan las familias como un factor importante para la participacion
de las nifias en dreas STEM. Las fases determinadas en la presente exploracion preliminar son:
planteamiento de la temdtica, generacion de una pregunta, proposicion del objetivo, estable-
cimiento de una estrategia de basqueda, organizacion del diagrama de flujo para determinar
los estudios que se incluiran, y exposicion de los resultados a los que conllevo dicho proceso
(Chapman, 2021; Moreno y Jurado, 2022; Page et al., 2021; Velasquez, 2015).
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Estrategia de busqueda

Para la busqueda de los estudios cientificos se emplearon las siguientes bases de datos: Sco-
pus, ScienceDirect, Redalyc y Dialnet. Teniendo en cuenta la necesidad de informacion que se
desea recopilar para dar respuesta a la pregunta inicial y al objetivo propuesto, se plantearon
dos criterios de busqueda, principalmente. Para cada uno de ellos se determinaron ecuaciones
de busqueda, tanto en inglés como en espafiol, informacion que se relaciona en la Tabla 1.

Tabla 1
Relacién criterios y ecuaciones de busqueda

Criterio Ecuacion de blisqueda Idioma

participation AND girls AND stem AND (systematic AND

review OR meta-analysis) Inglés
Ecuacion 1
S participacién AND nifias AND stem AND (sistematica -
Informacion cientifica iy g Espafiol
. . AND revisién OR metaanalisis)
relacionada con los diversos
programas y/o proyectos, que
relacionan la participacion de (programs OR projects) AND participation AND girls Inalé
las nifias en STEM. AND stem ngles
Ecuacion 2
(programas OR proyectos) AND participaciéon AND Espafiol
nifias AND stem P
participation AND girls AND stem AND parental Inglés
Ecuacion 3
Informacién cientifica que participacion AND nifias AND stem AND familia Espafiol
relacione a las familias como
factor determinante para la (programs OR projects) AND participation AND girls Inalé
participacion de las nifias en AND stem AND parental ngles
S Ecuacion 4
(programas OR proyectos) AND participacién AND Espafiol

nifias AND stem AND familia

Se organiz6 la informacion arrojada en cada base de datos; posteriormente, se procedi6 a
filtrar los resultados, decantando por los articulos que se relacionan de manera directa con el
objetivo de la presente indagacion. Los filtros empleados fueron:
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« 1° Filtro: relacion del titulo con el tema de investigacion en la presente exploracion
preliminar.

* 2° Filtro: relacion del resumen con la finalidad de la exploracion.

« 3° Filtro: pertinencia directa con relacion al objetivo propuesto.

La Tabla 2 presenta los resultados de las ecuaciones de busqueda para cada base de datos y
los resultados obtenidos después de aplicar los respectivos filtros.

Tabla 2
Resultados segtin bases de datos y ecuaciones de busqueda

N° de

N° de ar- ,
articulos

ticulos en- )
después

Base de datos Ecuacion de bisqueda

contrados ]

e de aplicar

inicialmente _
filtros

(1) participation AND girls AND stem AND (systematic AND

review OR meta-analysis) 3 0
(2) (programs OR projects) AND participation AND girls AND 126 6
stem
Scopus
(3) participation AND girls AND stem AND parental 8 2
(4) programs OR projects) AND participation AND girls AND stem
2 0
AND parental
(1) participation AND girls AND stem AND (systematic AND 16 0
review OR meta-analysis)
(2) (programs OR projects) AND participation AND girls AND 48 o
stem
ScienceDirect
(3) participation AND girls AND stem AND parental 21 0
(4) programs OR projects) AND participation AND girls AND stem
17 0
AND parental
JOHANA KATERINE MORALES CHAPARRO; MARTHA ANDREA MERCHAN MERCHAN 5de 21
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(1) participacién AND nifias AND stem AND (sistemdatica AND

revisién OR metaanalisis) 20 0
(2) (programas OR proyectos) AND participacién AND nifias AND 80 0
stem
Redalyc
(3) participacién AND nifias AND stem AND familia 42 0
(4) (programas OR proyectos) AND participaciéon AND nifias AND
. 42 0
stem AND familia
(1) participacién AND nifias AND stem AND (sistemdtica AND 1 0
revisién OR metaanalisis)
(2) (programas OR proyectos) AND participacion AND nifias AND 3 0
) stem
Dialnet
(3) participacién AND nifias AND stem AND familia 1 0
(4) (programas OR proyectos) AND participacién AND nifias AND 1 0

stem AND familia

Criterios de seleccion

La seleccion de articulos se determind con base en la estrategia PICoS, en la que se resaltan
cuatro variables a tener en cuenta para establecer los criterios de inclusion, exclusion y elimi-
nacion en una investigacion. Dichas variables son: poblacion o sujetos, fendémeno o tematica
de interés, contexto y disefio del estudio (Aguiar et al., 2015; Mamédio et al., 2007), las cuales
se relacionan de la siguiente manera:

* Poblacion o sujetos: fueron incluidos aquellos estudios que relacionaban individuos, prin-
cipalmente mujeres, en etapas cronologicas, donde se esta finalizando la nifiez e iniciando la
adolescencia. Por consiguiente, fueron excluidos los estudios relacionados con preescolares
o donde se incluyeran diferentes poblaciones escolares.

» Fenémeno o tematica de interés: se incluyen los articulos en los que se evidencia explici-
tamente la intervencion de las familias en la promocion de las nifias en dreas STEM. Resal-
tando que dicha intervencion debe ser registrada, descartando asi los trabajos relacionados
con la participacion de las nifias en STEM desligados de las familias y los que relacionan la
familia como un factor externo del estudio.
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e Contexto: los articulos incluidos corresponden a las propuestas que se presentan para
promover la participacion de las nifias en STEM, teniendo en cuenta el factor familiar. Por
tanto, fueron excluidos los estudios en los cuales se relacionan las intervenciones en los
factores netamente personales, escolares y sociales.

» Disefio del estudio: se incluyen los estudios que corresponden a articulos de caricter
cientifico que relacionan la participacion de las nifias en las dreas STEM segun la influencia
del factor familiar, teniendo en cuenta los estudios de la Gltima década registrada en cuatro
bases de datos, publicados en espafol o inglés. En consecuencia, se excluyen los trabajos
que daten de épocas anteriores, en idiomas que no sean los mencionados y los que corres-
pondan a tesis o libros o que no estén enfocados en promover la participacion de las ninas
en STEM a partir del factor familiar.

Proceso de seleccion

Consecuentemente con los criterios de seleccion y la aplicacion de los respectivos filtros, se
realiz6 el cribado, siguiendo las indicaciones de la declaracion PRISMA (Page et al., 2021). Este
proceso se presenta en la Figura 1.

Figura 1
Diagrama de flujo proceso de seleccion articulos segun declaracion PRISMA

identificacion de estudios a través de bases de datos y registros

= Registros identificados a partir de 4 ecuaciones de blsqueda Registros eliminados antes de la proyeccién
:g bases de datos 4 * Registros eliminados por el titulo y la relacion
] 1. Scopus =139 con la investigacién (n =325)
5'5 2. ScienceDirect= 102 « Registros duplicados eliminados (n =13)
= 3. Readalyc =184 . Aef
= 4. Dialnet =6 Registros (n = 431) Registros eliminados (n = 338)
¢ Registros excluidos:
c 5 1. Scopus = 69
Registros filtrados | 2. ScienceDirect= 1
1. Scopus = 84 )
P NG 3. Readalyc =6
2iSclenceDirect 4. Dialnet = 1 Registros (n = 93)
3. Readalyc =7 . - 9 -
4. Dialnet = 1 Registros (n = 93) ‘
g ¢ Registros excluidos:
2 Registros buscados para la recuperacion Razén 1 - Eliminados por resumen (n=13)
2 1. Scopus = 15 Razén 2 - PertinenciaconlaR5 (n=64)
© 2. ScienceDirect= 0 Registros excluidos (n = 77)
3.Readalyc =1
4. Dialnet =0 »
'l Registros no recuperados: (n=0)
Registros evaluadt_:s por la elegibilidad Registros excluidos:
1. Scopus = 15 2 B2 AR
2. Readalyc = 1 Razon 3 - por relacion directa con el
objetivodelaR5 (n=8)

Registros (n = 16)
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El diagrama de flujo presentado en la Figura 1, relaciona los 431 articulos encontrados ini-
cialmente, segun los registros hallados al emplear las ecuaciones de busqueda en las bases de
datos Scopus, ScienceDirect, Redalyc y Dialnet. Posteriormente, teniendo en cuenta los cri-
terios de inclusion y exclusion aplicados en los dos primeros filtros, se eligen 93 estudios. Al
continuar con el cribado, se encuentra que 16 articulos se relacionan particularmente con el
tema de estudio. Sin embargo, al emplear el altimo filtro, sobre la pertinencia y precision de
los estudios cientificos que relacionan directamente los programas, proyectos o propuestas en
pro de la participacion de las nifias en areas STEM, a partir de la influencia de las familias, se
eligen 8 articulos para incluir en la presente exploracion preliminar.

Resultados

Teniendo en cuenta los criterios de seleccidn, se procedio a realizar un andlisis con la infor-
macion encontrada en los articulos incluidos en la presente exploracion preliminar. La Tabla 3
presenta los aspectos mas generales.

Tabla 3
Aspectos generales de estudios analizados

Género de

Titulo Autor(s)

participantes

Coleman, M.; Garcia, I.;

Navigating a Pandemic: Hill 1 Ju, B.; Lawler, B.r

Evf’zluat/'ng Commur.u— Osorio, M.; Thompson, Esta- o .
cation with Parents in a N.; Standberry-Wallace 2021 dps Cualitativa Femenino
STEM Program for Black M ’ Unidos

and Latina Girls M.; Nacg, D.;Erete, 5.y
Pinkard, N.
Science and Technology
as Feminine’: raising Davila Dos Santos, E.;
awareness about and Albahari, A; Diaz, S.y De 2022 Espafia Cualitativa Mixto
reducing the gender gap Freitas, E. C.
in STEM careers
Honoring Black Women'’s
FY: |?err|1(t. acrr]za(t:l:gnz Erete, S.; Thompson, N.; Esta- - .
Adult Community to Standberry-Wallace, M.; Ju, 2021 dps Cualitativa Femenino
B.; Nacu, D. y Pinkard, N. Unidos

Support Youth STEAM
Engagement

EpucacidN Y CIubAD N.° 48 ENERO - JUNIO DE 2025 ISSN-L: 0123-0425 ISSN-E: 2357-6286



= educacions

Ciudad
l,Jr;dfrsit\a/mé:ilél gr:a:e:ts Ju, B.; Nacu, D.; Ravenscroft, q
€ c'e € fa e.s 0 O.; Erete, S.; Flores, E. y 2020 ESt? o5 Cualitativa Femenino
Engaging Their Children pinkard. N Unidos
in Out-of-School STEM T
Programs
Changing the
gendered status quo
- . L
meer!‘\r;?)llzllileril:g;:: ) Nguyen, U.; Russo-Tait, T.; 2022 Estados Mixta Femenino
. . ging . Riegle-Crumb, C. y Doerr, K. Unidos
discouraging experiences
of young women with
engineering aspirations
Interested, disinterested,
or neutral: Exploring Staus, N. L.; Falk, J. H.; o
STEM interest profiles Penuel, W.; Dierking, L.; 2020 US;? d;): Mixta Mixto
and pathways in a low-in- Wyld, J. y Bailey, D.
come urban community
Exploring Girls’ Science
Affinities Thrgugh Todd, B. y Zvoch, K. 2019 ESt?dOS Mixta Femenino
an Informal Science Unidos
Education Program
Computer science club
for girls and boys—a Vrieler, T Nylerol, Ay 2091 S Vv Vi
survey study on gender Cajander, A

differences

Los avances y registros de estudios cientificos frente a programas que resalten la influencia
de los padres y las madres sobre la participacion de las nifias en dreas STEM, se han relacionado
especialmente en Estados Unidos. Tal como se presenta en la Tabla 3, los estudios de caracter
cientifico, frente a la tematica de la presente exploraciéon preliminar, se encuentran publicados
desde 2019 a 2022, lo que permite vislumbrar una actual intervenciéon en estos temas. Los
programas que se relacionan en los estudios involucran actividades en jornadas extraclase,
espacio catalogado como OTS (Out Time School). Igualmente, estos no se registran inicamente
para mujeres, sino que incluyen en algunos casos a los hombres. Asi, se resalta que no existen
diferencias bioldgicas entre sexos o habilidades innatas que sean dependientes para la partici-
pacion de las ninas y nifios en STEM (Davila Dos Santos et al., 2022; Staus et al., 2020; Todd y
Zvoch, 2019).
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Se denota en los articulos que el cierre de brechas de género es uno de los imperativos
principales de la sociedad que, desde diferentes posiciones, puede relacionarse y aportar a la
igualdad de género. Al igual que como lo considera UNESCO (2019), la concepcion de la par-
ticipacion de las nifias en la ciencia esta directamente relacionada con un aporte al cierre de
brechas. Nguyen et al. (2022) menciona que existe una subrepresentacion de las mujeres en los
campos laborales relacionados con STEM, que se relaciona con el sistema de género, lo cual su-
pone que los hombres tienen mayores habilidades en STEM, como si fuese algo masculino. Sin
embargo, se reconoce que la estructura y el desarrollo del cerebro, la genética, la neurociencia
y las hormonas, muestran que la brecha de género en STEM no depende de las diferencias de
sexo o habilidades innatas (Davila Dos Santos et al., 2022).

De igual forma, autores como Todd y Zvoch (2019) sefialan que, dado que no existen dife-
rencias de género frente a las habilidades en STEM, se necesita que las ninas interactien mas
con instrumentos de laboratorio, que no solo les guste la ciencia sino que hagan ciencia para
aportar al cierre de brechas desde este campo. Segun los estudios realizados por Davila Dos
Santos et al. (2022), Nguyen et al. (2022) y Todd y Zvoch (2019), se encuentra que los obje-
tivos principales de los proyectos son sensibilizar a los estudiantes y a la sociedad en general,
sobre la brecha de género en STEM y promover mayor participacion de las mujeres en estas
areas.

Por ejemplo, Davila Dos Santos et al. (2022), resalta que las encuestas empleadas en su in-
vestigacion, evidencian inicialmente que los hombres tienen mayor fijacion para participar en
STEM, pero luego que las mujeres participan en los talleres relacionados, puede cambiar dicha
fijacion, lo que aporta directamente al cierre de brechas. Por tanto, se hace necesario que las
nifias y mujeres sean apoyadas, desde sus contextos mas cercanos, a participar en dichas acti-
vidades, partiendo de la premisa que, desde el apoyo por parte de diferentes miembros de la
familia, se contribuye a cambiar los patrones actuales de desigualdad (Davila Dos Santos et al.,
2022; Nguyen et al., 2022; Todd y Zvoch, 2019).

Los estudios relacionados por Nguyen et al. (2022), Todd y Zvoch (2019) y Vrieler et al.
(2021), senalan que la persuasion desde la sociedad, en particular desde las familias segun
los valores que estas establecen, son determinantes en el desarrollo del individuo. El hogar es
visto como un entorno muy influyente en el ecosistema de aprendizaje de un nifio (Ju et al.,
2020). De igual forma, en la investigacion realizada por Staus et al. (2020) se encuentra y con-
firma que el desarrollo de actividades sobre STEM y la inclusion de los padres, es fundamental
para el ecosistema o marco ecologico de aprendizaje en areas STEM. Por tanto, es relevante
considerar dicho enfoque para la educacion, con el fin de brindar un mejor apoyo y promover
interés en dichas areas (Ju et al., 2020; Staus et al., 2020).
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Asi, entonces, se encontrd que los autores relacionan la participacion en STEM dependien-
do del contexto en el que se desenvuelvan los estudiantes y sus familias, considerando que el
contexto en el que se desarrolla un individuo es el medio por el que aprende y se relaciona con
el mundo (Ju et al., 2020; Nguyen et al., 2022; Todd y Zvoch, 2019). Se relaciona el contexto
con el sistema o marco ecologico, los cuales se fundamentan en las interacciones que tiene el
estudiante como individuo con los demas niveles de la sociedad; es decir, se considera que el
estudiante interactia con su entorno desde cuatro niveles principalmente: individual, familiar
y de pares, escolar y social, en los cuales existen diversos factores que influyen en la partici-
pacion, el interés y las proyecciones hacia las dreas STEM (Ju et al., 2020; Staus et al., 2020;
UNESCO, 2019).

Asi, la UNESCO (2019) sugiere, desde el nivel individual, que en la educaciéon STEM se
consideran influyentes los factores bioldgicos y psicolégicos. En el nivel familiar y de pares,
se relacionan los factores con las creencias y expectativas de los padres, el nivel educativo y
social, y las caracteristicas de la familia en general. Desde el nivel escolar, se tienen en cuenta
factores como los perfiles de los profesores, los planes de estudio, y los recursos educativos.
Frente al nivel social, se presentan como factores influyentes las normas sociales culturales,
en especial las encaminadas a la igualdad de género y los estereotipos que se manejan en los
medios de comunicacion masiva.

Teniendo en cuenta el objetivo de la presente exploracion preliminar, se precisa que, desde
el nivel familiar, se consideran, principalmente, como factores influyentes: las creencias y las
expectativas de los padres, relacionadas con los roles de género que promueven y refuerzan
ciertos comportamientos diferenciados para nifias y nifios, y el nivel de educacién y la pro-
fesion de los padres de familia. También influyen los modelos a seguir y la familiaridad con
STEM, los bienes y el apoyo en el hogar, relacionado con el nivel econémico, social y cultural
de los padres, asi como otras caracteristicas de ellos, presentadas segun el factor étnico, el
lenguaje, la condicion inmigrante y la estructura familiar (Spearman y Watt, 2013; UNESCO,
2019).

De tal manera, considerando los factores influyentes a nivel familiar propuestos, se encuen-
tran semejanzas relevantes entre autores que refieren en sus investigaciones en torno al apoyo
de los padres a nivel emocional, educativo y socioeconémico. Esto permitié que los estudian-
tes participaran o no en actividades relacionadas con STEM (Coleman et al., 2021; Erete et al.,
2021; Ju et al., 2020; Staus et al., 2020; Todd y Zvoch, 2019). Se evidencia asi, que los padres,
directa o indirectamente, motivan a que sus hijos participen en actividades STEM, tengan o no
tengan ellos formacion en estas areas (Coleman et al., 2021; Erete et al., 2021; Ju et al., 2020;
Staus et al., 2020; Vrieler et al., 2021).
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Respecto al factor de las creencias y expectativas de los padres, sugerido por UNESCO
(2019), se infiere que es necesario reestructurar el manejo de estereotipos de género en el
hogar y se encuentra que es una recomendacion recurrente abarcar este tema en futuras pro-
puestas que promuevan STEM (Davila Dos Santos et al., 2022; Erete et al., 2021; Nguyen et al.,
2022; Staus et al., 2020; Todd y Zvoch, 2019; Vrieler et al., 2021).

Asi mismo, dada la percepcion de los nifios y jovenes participantes en actividades STEM,
recolectada por medio de entrevistas estructuradas y cuestionarios de percepcion, en general,
se evidencia la influencia de las familias en términos de apoyo o los roles que se resaltan en
el hogar (Davila Dos Santos et al., 2022; Nguyen et al., 2022; Staus et al., 2020; Todd y Zvoch,
2019; Vrieler et al., 2021).

De igual forma, a partir de las recomendaciones de los autores, se hace importante abarcar
el fortalecimiento de la identidad cientifica desde el ambito familiar, lo cual no esta particular-
mente contemplado en los factores propuestos desde el marco ecoldgico (Davila Dos Santos et
al., 2022; Nguyen et al., 2022; Todd y Zvoch, 2019).

L] [N 4
Discusion
En consecuencia, segtin los resultados obtenidos se hace necesario precisar, particularmen-

te, en dos categorias emergentes, las cuales son: estereotipos de género en STEM y la identidad
cientifica.

Categorias emergentes

Estereotipos de género en STEM

La nocién de estereotipos de género relaciona roles para hombres y mujeres, determinados
directa o indirectamente por la sociedad segtn sus creencias y fundamentos culturales (Ber-
mudez Gutiérrez, 2022; Davila Dos Santos et al., 2022; Nguyen et al., 2022; Staus et al., 2020;
Vrieler et al., 2021).

Los estereotipos de género que han primado para las mujeres, son aquellos que las rela-
cionan como cuidadosas, gentiles, atentas, compasivas, tutoras de su familia y activistas en la

comunidad de manera social (Davila Dos Santos et al., 2022; Erete et al., 2021).

Las creencias, actitudes y expectativas de los padres, son influenciadas por los estereotipos
de género y hacen que estos den un trato diferenciado en la crianza; es decir, los padres tien-
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den a educar a sus hijos con la persistencia de estereotipos culturales (Davila Dos Santos et al.,
2022; Vrieler et al., 2021).

Los estereotipos de género involucran diferentes campos; en este caso particular, se con-
sidera que existen “estereotipos de género en ciencia (Eccles et al. 1984; Eccles y Blumenfeld
1985; Eccles y Wigfield 1995), donde dichos estereotipos han demarcado un camino cientifico
con predominancia de participacion por parte de los hombres” (Todd y Zvoch, 2019, p. 15).
Nguyen et al. (2022), argumentan que los hombres presentan una figura dominante en campos
como la ingenieria y esto repercute en la participacion de las mujeres, pues de cierta manera
resulta amenazante.

Los estudios de Davila Dos Santos et al. (2022), Nguyen et al. (2022), Staus et al. (2020) y
Vrieler et al. (2021), presentan interesantes diferencias en los estereotipos relacionados con
las areas STEM, considerando también que estos se transmiten desde la infancia. De igual ma-
nera, han encontrado que los padres subestiman las habilidades de las nifias en comparacion
con las de los nifios, y que esto afecta la percepciéon que tienen de la ciencia.

Los estudios reportan, por ejemplo, que los padres suelen usar lenguaje mas técnico con
sus hijos, que consideran que la ciencia es mas facil para sus hijos que para sus hijas y que los
padres suelen darles a los nifios juguetes mas técnicos, y desde edades tempranas asumen que
son mejores en ciencia en comparacion de las nifas. Por lo general, los padres minimizan las
habilidades de las nifias en STEM y son quienes, en principio, alientan o desalientan de cierta
manera a sus hijas para que se interesen y participen en STEM, dadas sus concepciones de
estereotipos relacionados con el género y STEM (Davila Dos Santos et al., 2022; Nguyen et al.,
2022; Staus et al., 2020; Vrieler et al., 2021).

En los estudios realizados por Davila Dos Santos et al. (2022) y Todd y Zvoch (2019), las
respuestas estereotipadas y la admiracion por los cientificos corroboran la literatura sobre las
actitudes e ideas del publico sobre la ciencia y la concepcion del cientifico, en la que se concibe
facil que un hombre sea cientifico (es tipico) pero no que una mujer lo sea (es atipico).

Como lo mencionan igualmente Nguyen et al. (2022) y Staus et al. (2020), al objetar que
existen evidencias que indican que las mujeres no estdn en su mayoria interesadas en estudiar
areas relacionadas con STEM, por los conceptos que se tienen de estas, el contexto donde se
desarrollan y las diferencias de género existentes.

Asi mismo, se considera en los estudios analizados, que los estereotipos de género pueden
modificarse para que las nifias se interesen en STEM. Nguyen et al. (2022) menciona que el
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sistema de género se puede reestructurar desde el hogar y el colegio, animando a las nifias en
STEM; y que realizar proyectos diferenciados por sexo resulta ser perjudicial para las ninas,
porque no se aporta a interrumpir la jerarquia de género, lo cual se logra con un cambio en
todos sus niveles.

El estudio realizado por Todd y Zvoch (2019), resalta que las nifias deben percibir los logros
cientificos como alcanzables y relevantes para que desarrollen un fuerte valor de expectativa
en estas areas. Por su parte, Vrieler et al. (2021), argumenta que se deben rechazar los este-
reotipos culturales para lograr que las nifias ingresen en dichas disciplinas. Davila Dos Santos
et al. (2022), resalta que, para la promocion de la participacion de las mujeres en STEM, es
importante un cambio de las practicas sociales y culturales estereotipadas.

Identidad cientifica

Autores como Davila Dos Santos et al. (2022) y Todd y Zvoch (2019), mencionan que la
formacion de identidad es un proceso ciclico que depende de la relacion con el contexto y la
cultura. La formacion de identidad esta determinada en diferentes aspectos por una construc-
cion social (Davila Dos Santos et al., 2022). Se consideran dos elementos esenciales para dicha
formacion: las ganancias de experiencias, segin un objetivo y las retroalimentaciones recibidas
de los modelos a seguir (Todd y Zvoch, 2019).

El fundamento de la formacion de identidad cientifica se refiere a las afinidades cientificas
como la eficacia cientifica, esto es, actitudes hacia la ciencia y la identificacién como cientifico
(Todd y Zvoch, 2019). De esta manera, Todd y Zvoch (2019), fundamentan su investigacion
con “la teoria del desarrollo de la identidad de Erik Erickson (1968), resaltando que la iden-
tidad cientifica se puede ver afectada por la etapa del desarrollo de identidad en el que se en-
cuentran los nifios al iniciar la secundaria” (p. 5).

Al respecto, Davila Dos Santos et al. (2022), también lo considera pertinente y, por tanto,
desarrolla su investigacion con estudiantes de 11 a 14 afios (de 3° a 4° de ESO en Espana),
dado que después de este grado los estudiantes eligen sus estudios con enfoques entre huma-
nidades o ciencias.

Se advierte asi que varios estudios tienen como proposito promover que las nifias partici-
pen en dreas STEM, por medio de actividades que permitan formar y fortalecer una identidad
cientifica, a partir de aumentar su interés y confianza, para que se ignoren las direcciones
impuestas por la sociedad, la familia y la escuela (Davila Dos Santos et al., 2022; Nguyen et
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al., 2022; Todd y Zvoch, 2019). En este sentido, las concepciones de la identidad de 1a ciencia
como masculina, entran en conflicto con las nifias, por su feminidad (Todd y Zvoch, 2019).

Conclusiones

El analisis llevado a cabo, segtn el registro cientifico de programas y proyectos que incen-
tivan la participacion de las nifias en areas STEM, a partir de la influencia familiar, permite
vislumbrar sendos panoramas y recomendaciones a tener en cuenta para fortalecer programas

Se puede resaltar la necesidad de que los padres de familia apoyen a sus hijas a participar
en actividades STEM fuera de la jornada escolar, ya que, como se evidenci6 en los estudios, los
programas relacionados registran actividades STEM que se llevan a cabo por la denominada
modalidad OTS, en los cuales fue relevante el apoyo por parte de los padres de familia para que
sus hijos participaran y tuvieran éxito en dichas jornadas extraclase (Coleman et al., 2021; Da-
vila Dos Santos et al., 2022; Erete et al., 2021; Ju et al., 2020; Nguyen et al., 2022; Todd y Zvoch,
2019; Vrieler et al., 2021).

Se encontrd, ademas, que los padres manifestaron inconvenientes en la participacion de sus
hijos en STEM, dadas las dificultades con los horarios, otras actividades extraclase y por no
entender el término STEM (Davila Dos Santos et al., 2022; Ju et al., 2020). Igualmente, se reco-
noce que la participacion en actividades STEM extraclases y la actitud de los padres, permite
que exista un interés persistente de las nifias en STEM (Davila Dos Santos et al., 2022; Ju et al.,
2020; Staus et al., 2020; Todd y Zvoch, 2019). Se reconoce que dichos programas tienen mayor
impacto cuando cuentan con el respaldo de identidades de educacién superior, instituciones
gubernamentales y la industria (Davila Dos Santos et al., 2022).

En definitiva, es importante que parta de la familia el mayor apoyo motivacional, recono-
ciéndola como aquel ntcleo de la sociedad en el que el individuo tiene sus primeras relaciones
para desenvolverse en el contexto. De esta manera y teniendo en cuenta los resultados de los
estudios, se determina que el apoyo y aliento de los padres y las madres de familia se recono-
ce desde la logistica para que puedan asistir a las actividades extraclases, hasta la motivacion
emocional o alientos que les puedan brindar a sus hijas, mediante los cuales se evidencie un
reconocimiento a las habilidades por igual de nifios y nifias en dreas STEM.

Es de suma trascendencia, entonces, que se reconozca la formacion de identidad y, en par-
ticular, la edad de intervencion para fortalecer la identidad cientifica, cuando los estudiantes
van a direccionar sus intereses en las dreas STEM (Davila Dos Santos et al., 2022; Nguyen et
al., 2022; Todd y Zvoch, 2019). Al igual que para futuras investigaciones, se pueden abarcar
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teorias de identidades cientificas, estudiando como construir o qué procesos se deberian llevar
para el fortalecimiento de identidades cientificas en las ninas.

Asi, segun el papel fundamental de la familia frente a la conservacion de estereotipos de
género, se hace necesario realizar un cambio constante y persuasivo en la concepcion de es-
tos, en los que se ha relegado el papel de la mujer en la sociedad respecto al campo cientifico,
ya que estd demostrado que no existen diferencias innatas por género frente a las habilidades
STEM (Davila Dos Santos et al., 2022; Erete et al., 2021; Nguyen et al., 2022; Todd y Zvoch,
2019; Vrieler et al., 2021).

Finalmente, es importante incluir a los nifios en los programas para que también ellos sean
quienes aporten al cierre de brechas en STEM, ya que los comportamientos inclusivos de los
hombres pueden promover la participacion de las mujeres (Davila Dos Santos et al., 2022; Ngu-
yen et al., 2022; Staus et al., 2020; Vrieler et al., 2021).
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