Por Antonio M. Clavijo R.
_C.ED.MWJ.T.

uve la oportunidad de participar

en el Seminario " Tlempo Libre,

Arte, Creatividad y Cultura”

orientado y desarrollado acerta-
damente por el IDEP en Junio de 1999,
en donde, su producciénescrita fue £/
recreo de fas horas " (coleccion Vida de
Maestro, No. 8), me motiva profunda-
mente que, a partir de alli, muchos
docentes hayan sido "tocados” (algunos
ya lo estabamos) de manera positiva por
el tema de las innovaciones educativas
a partir del juego y la ludica, como se
desprende de los innumerables articulos
que se han publicado hasta la fecha en
el Macazin AuLa Ursana sobre experiencias
en el aula.

Nos queda la impresion de gue los
maestros en su generalidad estan bien
motivados hacia ese tipo de practicas,
pero, valga la opoertunidad para hacer
notar algunos factores o elementos que
en la mayoria de los intentos han obsta-
culizado la innovacion o castrado la
iniciativa: Las politicas administrativas
institucionales (/gase Rector o Director;
‘oraen yaseo”, ‘disciplina”, etc.), la con-
cepcion tradicional de Educacion toda-
via presente en alguna parte de la
comunidad educativa o en el entorno
familiar (" e/ juego es una peraeaera de
tiempo”; “la educacion es cosa seria’)
y, por ende, por lo que he dado en
llamar “la des-dignificacion de la Recrea-
cion” (con maytscula inicial) vy la
concepcién errada del Ocio y el Tiem-
po Libre al no considerarseles como
espacios educadores.
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Pedagogia
ludica:

¢Educacion Recreativa

0 Recreacion Educativa?

En atencidn a estas apreciaciones,
muy personales, pero igualmente suje-
tas a su convalidacion, se me ha permi-
tido aprovechar este espacio para
esbozar someramente algunos plantea-
mientos filosoficos fundamentales hacia
una definicion un tanto més precisa de
lo gue significan el Ocio, el Tiempo Libre
y la Recreacion y su relacion con la
Educacion Liberadora y el desarrollo
integral de la persona, sin pretender
agotar el tema nitorarmme “laariludo

© Fotografia: Grupo GAIA

Consideraciones
preliminares:

Si identificasemos al tiempo libre
como tempo de ne trabajo, incurirfa-
mos en una notable contradiccion por
cuanto éste (ltimo se manifiesta como
resultado de una necesidad de des-
prenderse de una obligacion para ser
disfrutado; responde a la necesidad de
contrarrestar el cansancio o el aburri-
miento del trabajo y, al ser necesario, no

puede considerarsele libre. Seria
simplemente tiempo /berado de (obli-
gaciones), por lo tanto, tiempo hetero-
condicionado (desde afuera), pues la
libertad supone la anulacion de la
necesidad. Para que el Ocio adquiera
el caracter de liberatorio, no solo debe
anular la obligacion primaria sino tam-
bién los efectos de dicha obligacion: si
el trabajo es la obligacion, el cansancio
y el aburimiento (el estrés), son los efec-
tos de la misma. El tiempo libre sera tal
en tanto posibilite la eleccion —-igualmen-
te libre- de utilizarlo ‘para” (algo) sin
responder mas que a auto-condiciona-
mientos (desde si mismo)

&Como relacionar estas consideracio-
nes con la Educacion y, mas concreta-
mente con la Pedagogia? Si el lector ain
no ha doblado la pagina y si todavia per-
manece “engomado” —no englobado-
con el planteamiento inicial, 1o invito a
que prosiga.

Recreacion
y Educacion

La finalidad de la educacion, en
sentido general, es la formacion del
individuo en todas sus dimensiones,
intelectual, fisica, social, cultural, tal que
pueda integrarse adecuada-
mente a la vida futura

© lustracién: Grupo GAIA




(eso ya lo sabemos, éno?). Sin embargo, tradicional-
mente ha sido fraccionada dandose énfasis a uno u
otro aspecto, hasta llegar a reducirse a la formacion
para el tierpo ocupado, para el trabajo (entendido como

empieo’), mas que para el individuo en si o para la
vida, perpetuando la reproduccion del sistera con sus
concebidas desigualdades.

meramente didactico o pedagdgico, instrumental o
metodoldgico: éEDUCACION RECREATIVA O
RECREACION EDUCATIVA?

En la primera, la Recreacion es entendida como el
recurso didéctico que posibilita la fijacién de conceptos
ya definidos, de manera entretenida; asi, hablaremos
de Matemética recreativa, Quimica recreativa, etc.

En el segundo caso, entendemos que a partir del
gjercicio ludico se fomentan la construccion concep-
tual y de actitudes, la creatividad y el desarrollo de valo-
res. El medio es el mismo, pero se diferencian en cuan-
to a la finalidad. La primera hace énfasis en la ensenan-
za mientras que la segunda lo hace en el aprendizaje.

Cualquiera que sea la posicion adoptada por el
docente, de todas formas se asume que se trata de
educar en el tiempo ocupado, en la escolaridad. (Qué
sucede entonces con el tiempo libre en su concep-
cién mas plena, considerado como el espacio para la
reflexion y el desarrollo intencional?

Retomando el concepto de Erich From, la libertad existe
en tanto contemple 'iberad ae... "y ibertad para...”.
Aspectos no inmanentes al individuo sino gue implican
un proceso de aprendizaje y por tanto un agente gue lo
instrumente, que sugiera, que oriente —el Maestro-, que
motive los modos de liberar el iempo “para” (algo).

La Recreacion, caracterizada como
Educacion en y deljpara el tiempo

Son contadas las instituciones

Si la educacion

libre, intenta generar aprendizajes mas

educativas que pretenden modificar pretande fomentar gn queinstrumentales y modificar al hom-
el sistema a partir de la toma de con- ﬂl indwnduo Iﬂ bre y su modo de participar en la
ciencla de los participantes posibilitan- i l“ e n ¢ l onalidad realidad; procura modificar conductas,

do el surgimiento de protagonistas de

habitos, actitudes; asi mismo, se daen

dicho cambio; las politicas educativas
en nuestro medio actual lo hacen casi
impaosible v, la educacion asf vista,
carece del caracter liberador que debe
poseer y por o tanto pierde su funda-
mento original, dando cada vez
menos respuesta al desarrollo social,
a los cambios tecnolégicos o a la
humanizacion del hombre.

Si la educacion pretende fomentar
en el individuo la intencionalidad
critica, creativa y modificadora de la
realidad, debera replantear sus estra-
tegias brindando los espacios nece-
sarios para la reflexion, la creacion y el

critica, creativa y.

modihcadora de la
- alldad deheré

estralegias hrindando

nacasanos para la

i_ﬁieﬂexién, la creaclén
~yel compromiso 'Es

< alli donde Ia

*;Recreaclén encuentra

Su razon de ser.

replantear sus:

_los espacios

un tiempo liberado de obligaciones ex-
teriores, lo que la convierte en volunta-
ria u optativa; procura generar una
necesidad de participacion al profundi-
zar en el trabajo grupal y la auto-ges-
tion. En sintesis, pretende generar un
individuo consciente y comprometido;
actor y protagonista de su propio
hacer, de su historia, lo que la diferen-
cia propiamente de la escuela y la es-
colaridad tradicionalmente concebidas.

De no crearnos a nosotros mismos
la conciencia debida tiempo y de no
hacerlo con la comunidad educativa
acerca de los propositos y beneficios

compromiso. Es alli donde la Recreacion encuentra su
razon de ser.

Si bien es cierto que muchos docentes emplean
estrategias lidicas para adelantar su labor académi-
ca, valdria la pena que precisaramos Si su Uso es

de la Recreacion y del uso adecuado del Tiempo
Libre, estemos seguros de que habremos perdido una
gran oportunidad para mejorar la calidad de la educa-
cion tan pregonada por quienes aparecen en el primer
parrafo, entre otros.
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Asi resumidas las cosas y, si legd hasta este punto,
estimado colega, mi invitacion es a que continuemos
intentando las innovaciones que tengamos a bien
disenar, gue las compartamos en espacios tales como
este magazin, en seminarios, en congresos, en
simposios, en foros, al interior de las instituciones,
enlacalle, en el bus... ipero hagamoslo!

ESCUELA PAIS

Cra 13 No. 524 - 16 Ofc. 402

Telefax: 2350392 - PAIS
e e 2

eiGpCIS"I ugie.com

-346 9999 codigo 19179

Beeper: 540 55 55

En:terese Presentacion de Ia serie educatlva “Formar para Ia paz en esoenarlos educaﬁvos” :
Con esta propuesta para la construccién de paz disefiada y llevada a cabo por las propias
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- equipo de autores, Héctor Fabio Ospina, Carlos Valerio Echavarria, Sara Victoria Alvarado y Julio Arenas, sistematizaron la
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Avanzados en Nifiez, Juventud, Educacion y Desarrollo del CINDE y la Universidad de Manizales, como entidades ejecutoras y UNICEF, la Fundacion Antonio

Restrepo Barco y Save the Children como entidades asesoras. Enlosahosiﬂﬂﬂy@ﬂﬁpmﬁdpdd?mpoﬂammlacmpaﬂiadem Para la
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Para nuestros
Lectores...

Manual de Arte

Rupestre de

Cundinamarca

Diego Martinez Celis y Alvaro Botiva
Contreras. Instituto Colombiano de
Antropologia e Historia ICANH.
Secretaria de Cultura de
Cundinamarca, Octubre de 2002.

Este manual presenta elementos
bésicos para el conocimiento de los
sitios con arte rupestre (petroglifos
y pictografias): su distribucién a
nivel mundial, nacional y departa-
mental, cuando se realizd el arte
rupestre, quién lo hizo, qué signifi-
ca, para qué se hizo, como con-
servarlo, estudiario y como aportar
a su estudio, son temas que ha-
cen parte de una estrategia peda-
gdgica de divulgacion de esta ma-
nifestacion cultural.

Serie Memorias: Experiencias

Pedagodgicas Exitosas en
Instituciones Educativas
con Estudiantes de Alto

Logro Cognitivo.
Encuentro Nacional. Mineducacion —
Unesco, Febrero de 2002.

Esta publicacion recoge las experien-
cias de algunas instituciones que, a ni-
vel nacional, han obtenido altos puntajes
en las pruebas de Estado de 2001,
como un indicativo entre muchos, de
calidad. Alli cuentan cémo son sus ins-
tituciones y qué hacen para que los es-
tudiantes alcancen dichos resultados.

Memorias ENICOM 2001

El Segundo Encuentro Nacional de Ni-
fiez y Comunicacion: “Una ciudadania
comunicativa desde la nifiez”, realizado
el afio anterior durante el 16 al 19 de dadano.

Proyocto UNESCO DO COL 608
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS EXITOSAS
EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS
CON ESTUDIANTES DE ALTO LOGRO COGNITIVO

ENCUENTRO NACIONAL

Octubre, bajo la organizacién del
ICBF y el Proyecto de Comuni-
cacién para la Infancia, publicé
las memorias en una caja que
contiene tres medios diferentes:
un libro que registra la mayoria
de momentos ocurridos durante
el evento, un documental en vi-
deocasete que recupera concep-
tos y discusiones alrededor del
tema de ciudadania, y un CD de
audio con una serie de 15 pildo-
ras radiales para hacer evidente
las formas bajo las cuales se bus-
ca darle universalidad al tema ciu-

El relsj suizo agoniza

El reloj caminaba y con él se llevaba los
segundos de mi infancia, me impacientaba.
Mi apartamento era un objeto mds del tiem-
po que cambiaba a su paso, sus cortinas
pesadas que oscurecian aiin mds mis noches,
sus mueables que lloraban por sus grietas y
sus instantes que memorizaban recuerdos.

Mi despertar de crepiisculo mondtono
saludaba mis dias y el desayuno bajo en
colesterol que el médico recomendaba amar-
gaba mi hambre. Donde terminaba mi
comer comenzaba mi necesidad de limpiar
a cuanto paso, como si quisiese borrar las
manchas inevitables de su ausencia. Cuan-
do el reloj siempre presente pretendia el
medio dia, sabia que debia almorzar, baja-
ba despacio por los barandales de las
escaleras felizmente inertes.

Al llegar al siempre café de la avenida me
sentaba y pedia lo mismo hasta donde tengo
memoria: arroz, carne, papa, ensalada y jugo.
Llegaba la 1:30 p.m. y salta del café, al rutina-
rio paseo por el parque donde mi mundo se
perdia en los pequefios rostros contempordneos.
Mi ropa que deslumbraba ya solo se apaga
opaca y tenue en medio de sus prendas coloridas
llenas de vida. Mis pasos se lamentaban entre
los saltos de sus pisadas ambiciosas. Realidad
que se repitio por algin tiempo hasta el dia en
que desperté y el reloj corrié desaforadamente,
sus segundos se perdian en minutos y sus horas
pasaban inadvertidas, como aquella tarde en
que la soledad lleno mi cotidianidad. El tiempo
se reia de mi existencia. Esa mafiana desayune
como nunca, como cuando cocinaba para él,
sin restriccién de alimentos ni consumo.

En ese momento se detuvo el reloj recor-
dando; come las arrugas se apoderaron
poco a poco de mis manos y mi rostro, como
mi voz se marchitaba, como mis labios
anhelaban sus besos perdidos en la intem-
perie. Asi, mi subyugador preciso y perfecto
en movimiento, que juzgaba mis suefios,
recuerdos e indiscutiblemente mi tiempo, fue
testigo de como el manto desconocido de la
oscuridad, abrazaba mi vida desde la
soledad de mi cuerpo. Y me encaminaba a
aquella muerte con sentido, que es libre, y
no es presa del agobiador tiempo de mi reloj
incansable que agoniza.

Natalia Herrera
Gimnasio los Andes Curso 98

Cinco ensayos
constitucionales
y una propuesta
apasionada

Julio Arturo Catafio Tobon, 2001

CINCO ENSAYOS
CONSTITUCIONALES

YUNA

PROPUESTA

APASIONADA

JULIAN ARTURO CASTANO TOBON

Se trata de una obra de caracter
histérico, de caracter politico y de
caracter constitucional, en don-
de el autor ha elaborado un inten-
to por combinar el lenguaje de las
ciencias del derecho y del relato
histérico con el lenguaje literario
de la metaforay la narrativa.

La innovacién en la
ensenanza. Disefo y
documentacion de

experiencias de aula
Marta Libedinsky. Paidds, Cuestiones
de Educacion, 2001.

#

[.a mmnovacion
en la
ensefanza

Diseiio y documentacion
de experiencias de aula

Marta Libedinsky

PAIDGS CUESTIONES DE EDUCACION

Este texto propone métodos de
documentacion pedagogica, los
cuales hoy se ven favorecidos por
las posibilidades de registro, ar-
chivo e intercambio que brindan
las redes informaticas. Dicha do-
cumentacion resulta imprescin-
dible para construir un mapa de
las experiencias educativas

- innovadoras, fundamentales para

alcanzar una educacion estimu-
lante y enriquecedora.



Presentacion de libros
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del Area de Innovacion
Educa.tlva IDEP Bogota, Noviembre 21 de 2002

“Lectura y Desarrollo del Pensamien-
to, dos tareas en el aula”, e< una pro-
puesta metodologica orientada a
estimular el desarrollo del pensa-
miento y mejorar la comprension lec-
tora de los estudiantes de basica
secundaria, a través de la aplicacion
sisternatica de guias centradas. Sus
autoras las licenciadas Gloria Maria
Barrera Ruiz, Daissy Sohed
Hernandez Pefa, Rosalba
Manosalva de Carrefio y Luisa Maria
Radriguez Suarez, han perseguido en
sus objetivos mejorar el desempeno
academico de los estudiantes
desarrollando habilidades del pensa-
mientoy lectoras.

LECTURAY |
DESARROLLO DEL

PENSAMIENTO

Lectura fundamental para quienes guieran profundizar en el desarrallo cognitivo y
la comprension de la lectura; a fravés de esta herramienta se puede acceder a
mas conocimiento e informacion; y como la lectura lleva implicita habilidades se
hace necesario estimular paralelamente el pensamiento. Una publicacion patro-
cinada por el IDEPy el CEDID Guillermo Cano Isaza. Enero 2002. 70 paginas.

“Lectura, escritura y autonomia”, ¢!
impulso para la lectura y la escritura
es funcional, como lo fue en primer
lugar el impulso para aprender a
hablar y escuchar. Aprendemos a
hablar porque queremos hacer cosas
que no se pueden hacer de otro
modo, y aprendemos a escribiry a
leer por la misma razén’ (M.AK.
Halliday). Desde laimportancia de la
escritura y la lectura como una de las
huellas de la cultura del hombre,
Argemiro Rodriguez y el Colegio
Distrital Fernande Mazuera Villegas,
publican los elementos fundarmenta-
les del proyecto de innovacion donde
la escritura y la lectura juegan su
A B papel formador, donde el lenguaje y

o aprender un lenguaje es el sentido de
humanizacion por excelencia, es pensar en mundoy pensarlo desde el. Es usar

los recursos de ese mundoy contribuir a transformarlo. Es ayudar a construir una:

vida donde el derecho haga posible nuestra existencia como individuos, como
sociedady como especie. Es garantizar la articulacion entre un mundo objetivo,
el mundo social y el mundo subjetivo con el mundo de la vida.

“Deconstruccion: nueva perspectiva
pedagégica”, sus autores nos ofre-
cen dos alternativas de lectura. Por
una de sus caras se presenta las
directrices del proceso de reflexion
conceptual, en tres ejes tematicos:
modelos pedagdgico, formacion de
docentes y competencias basicas;
por la ofra, presenta una sintesis de
miradas que sobre cada eje constru-
yeron de manera colectiva los docen-
tes del CED San Isidro, convirtiéndo-
Se en su conjunto en un propuesta
de trabajo colectivo, cuya implemen-
tacion aporta a la transformacion de
las practicas pedagoégicas y a la
construccion de una nueva perspec-
tiva, en donde la comunidad acadé-
mica entra en continua renovacion
de sus pedagoglia, con base en la reflexién y ta discusion permanente. Publica-
cion del IDEP - CED San Isidro Librador, con la asesoria Pedagégica de la Corpo-
racion para el Desarrollo de la Educacion para Colombia. "Sofiando Futuro”.
2001. 50 paginas.

Deconstruceis

“Tejiendo Textos y Realidades”,
aqui la intertextualidad se define
como una estrategia interdis-
ciplinaria de innovacion que
permite conocer un “tapiz de frag-
mentos textuales”, haciendo
evidente una serie de bisagras,
gue el lector pude escoger para
salir, entrar; o coger alguno de sus
hilos, para ir construyendo su pro-
pia ruta de lectura, rescribiendo el
texto con su acento innovativo.

Los profesores Julio César Pérez,
Marfa Luisa Nifo y Diva Emma
Salinas son a la vez los autores y
las bisagras que unieron los dia-
logos de los muertos y los vivos,
en fragmentos y sonidos para tejer esta huella con los hilos de las experiencias
multiples de ninos y ninas, padres y madres, profesores y personal administra-
tivo del CED Unién Europea. Publicacién del IDEP y EI CED Unién Europea.
2000-2001. 67 paginas.
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www.museonacional.gov.co/

Este es el sitio oficial en internet del
Museo Nacional de Colombia, fundado
por Ley del primer Congreso de la Re-
publica el 28 de julio de 1823. Es el mas
antiguo de los museos del pais y uno
de los mas antiguos de América. Du-
rante casi dos siglos se ha consagrado
a la conservacién y divulgacién de testi-
monios representativos de los valores
culturales de la Nacioén.
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Lunes 2 de Drclembre de 2002

FORMULARIO DE BUSQUEDA DE PROYECTOS
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Educacion

] |
Entdad: [ o3
Palabra clave: | =

e T www.quimbaya.banrep.gov.co/

——— ucalvideos
op B e museo/esp/ed htm
www.arctic.noaa.govl oo —— En esta direccién de internet el Museo
Tipo de comvocaeria {Coo ot del Oro dispone de 400 titulos de videos

Este es un sitio tematico dedicado a la
divulgacion de informacién especializa-
da en la regién artica. Ofrece una am-
plia variedad de materiales de informa-

para préstamo gratuito con temas so-
bre las gentes, las costumbres, las re-
giones, la arqueologia y la historia de
Colombia y el mundo. También encon-

cién para la comunidad cientifica, estu- AULAC sblicacanes e G Magas el ihacs. trara alli una serie de titulos que el Mu-
diantes, profesores, académicos, Urbana S e e e seo tiene disponibles para la venta. In-

administradores, y el piblico en gene-
ral; cuenta para ello con un enlace al
Laboratorio de Ciencia Artico y a la Ofici-
na de Investigacién sobre el Artico.

SR

e e IDEP.

Informacitn completa sebre los pruvaciod

L OMUNIG -g_gpj,\!m

formes Tel. 3431416.

AUurLa™
Urbana ©
_‘w':;m_mm FORMULARIO DE BUSQUEDA DE ARTICULOS
Thule del sricute: |
— www.banrep.gov.co/museo
Wimers do wicibn: Ousdec|  wesn|
| | O Dentro del sitio del Banco de la Repu-
o - blica de Colombia se encuentra una
WWW.EIEducadOI’.com s P 1 seccién dedicada al Museo del Oro en
e el cual podra encontrar informacién acer-
Lanzado en mayo pasado, este sitio pre- = ca de la actividad cultural que ofrece tan-

tende ser el portal de los maestros en
América Latina, aunque inicialmente

www.idep.edu.co

to el Museo como el Banco de la Repu-
blica durante cada mes en la ciudad de

Este es el portal del Instituto para la Investigacion Educativa y Desarrollo Peda-
gdgico — IDEP, cuya misién es fomentar, desarrollar y divulgar investigaciones,
innovaciones y acciones de comunicacién educativa en el marco de las politi-
cas sectoriales, con la finalidad de contribuir al mejoramiento de la calidad de
la educacién, buscando el desarrollo pedagégico de los docentes y la cualifi-
cacién de los aprendizajes de los nifios y jovenes del Distrito Capital.

tendra contenidos para Colombia. Esta
dirigido a los educadores y educadoras
de Bésica y Media. Alli cada profesor
puede elaborar su sitio personal en
Internet. También puede ser consulta-
do por los padres y los estudiantes, en
la seccién Prepare su clase.

Bogota. Alli podra realizar su suscrip-
cién en linea al boletin electrénico, ver
la programacién de visitas guiadas, vi-
sitar el banco fotografico y conocer los
servicios que ofrece esta institucion de-
dicada a la preservacion cultural de
nuestro pais.



