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¡EN ESTE NúMERO! 
Novedades 

Distincione. a cinco 
n1aestro del Di trito 
En la pnmcrn -<erst6n del Premio 

• • 
" • • • • • • • • • • 

as 
• Compartu al me,¡or mae tro se d tacaron : 

entre lo \Ctnte firuh tas cmco maestros 
de la Capatal Conozca a los nomtnados 
Pág. 4 

Exper 1encras 
Nueva pedagogía para 
la educación sexual 
En el Cokgro Mon ·nor Remardo Sán-
chez.. el dibUJO. la mw11ca ) las 
se con\ 1rt1cron en hcrmnuenw 
para explorar el comportanuento de SU' 

alumno 
Pág. 1 O 

Alternatrva 
elevisión didáctica 

y divertida 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Por O aN Mll 1dd Ro 
-----

- - - - -

Comunicadora o r odt t 

y crl'all\O . reah1..an parn lo m- : En el marco de las poHtacns tnstltu· 
cionales del IDEP el Proyecto Vida 
de Maestros ocupa un lugar de con-

• nos la ( nptlld una .tltl'm:lti v:t en te le- : 
• vi ton, proposltlvu e mtcrn IÍ\fi' l.t Fran· : 
• ja Mttro : vergencia en los procesos de m-

Pág. 20 • : vestigación y formact6n de docen-
• : tes. Desde éste, el IDEP se ha 
• : constituido en un escenano rico 
• : en posibthdades para el debate re-
• : ladonados con problemáticas ret-
• • teraovas, tdentsficadas en las tnStt· • • : ruciones escolares, a partir de la 
: realización de los semlnanos sobre • 
: V'rolenaa en la escuela, lnnovaaones • 
: educativos, Sexual1dad en la escuela, • : Escuela y Comumdod, Drogas en Jo • : escuela, Rol e rmogen del maestro, So-
• 

• 

lud mentol en al escuela, Tiempo 1 bre 
arte creatividad y culturo Espectahs-
tas de la capital y otras regtones 
del pals. educadores e mvestigado· 
res se han dado cita para aportar al 
me¡oramiento de la cahdad de la 
educadon. Asf mismo se espera 
que en el marco de los próx1mos 
semmanos de El respeto o o of(e-
renao, formas de drscrrm noaón e n-
tegrooón en lo esmela y el de El 
moesuo del presente y el futuro 

los próxunos 5 de os· 
to y el 16 de sepoembre, las p e-
sencia de los drferentes sectores 
de la comunidad educauva penn • 
tan ahondar en las problem ocas 
manifiestaS en estas temáticas 
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Sexualidad, 
en la memoria 
tQue es la sexuahdadl. tC6mo se 
manifiesta en los JÓVenes? ¡Que 
ocurre con a Vtolenaa sexual en el 
pa s y en la tQue. man fes-
tactones lega es y sociales ha ten -
do el embarazo de adolescentes 
fueron algunos de os rnerrogan-
tes, os cuales se acercaron os 
expertos nv tados al sem nano Sea 

ua dad en escuela realrzado por 
el IDEP. redentemente. Hoy. Aula 
Urbana es da a bienvenida y publ 
a sus aportes para que se constt-
tuyan en e fermento de nue\la.S op-
ctones educativas en os centros 
docentes de la cap¡tal 

Slpe pj&. t l 

IDEP 



LA SE \JA D o 
/ 

11 r ere tu 
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Una pnme.r:a apro imac1on a la con-
cepc16n de a se>.."ttal dad la realru 
Arge 1a londoño Véle¡, Sooologa y 
Consu tora Externa del Fondo de 
P-eblaaón de aaones Umdas Co-
ombra. que afirma que el e erooo 
de a sexualidad es una fueme mmen-
so de r.tquezo nos perm-e -entre 
otros- expresar sennm entos expen-
mentar sensoaones; c:anocemos a no-
sotros nusmos ro otros seres huma--
nos. pos b tto o comumcooon o(ectNO 
y erouca el libre eJerctOO de la mater-
nidad lo paternidad. y nos rnscnbe en 
Jos de lo femenmo y de lo 
masca no 

Destac.a en su exposicion que la Vl-

venoa de la sexualidad es htst.onca. 
d namtca y esta dete.nntnada btolo-
g¡ca y soaalmente Esto stgnifica 
que aunque todos somos seres .se-
xua es, las formas que asume la ex-
pres¡on de b sexualidad y los vaJo-• 
res qu-e le atríbUtmos vana de 
acueroo con el sexo. la edad la his-
rona cu rural 

Por su parte Irene Rodnguez. Pst-
có oga y Asesora Pedagogtca del 
IDEP. hace enfasts en que Ja sexuali-
dad es un dralogo naturaleza-cultu-
ra. en tomo a la d ferenaa. También 
ms1st:e en como hay que aprender a 
hacerse hombre o muJer en el 

IDEP 

Ji<•, 11 rw d nnll(lfrl- P ·n en son 

t rro¡!all l e 11 el 'ert(l(/o F'1am el Huteuu.ítir o 

" dt batullH pt re tm ttados al '!.l'mmarzo 
uahdn l n la 1 'e u la. organizado por el In .:;f ituto. 

• • • . ... .. . . . . ...... _,,,,_, 

mundo contemporáneo y como ser lunt:arla, prostitución forzada, por-
en nografia con menores. 

A propósito de lo 
violencia sexual. •• 

La Soclologa Argelia Londoño Velez 
nos .a.dvterte que la violenoa cons-
tituye todo acto o amenaza que vul-
nere los derechos humanos de las 
personas. sus libertades y dignidad. 
en el terreno de la sexualidad y la 
reproduccion. Por otra paree. reve-
la que ex1ste una profunda mcom-
prensJón de las relaCiones sexuales 
y afectivas como espacios de creci-
miento personal y soctal, de cons-
trucción de democracia y respeto 
de los derechos humanos. 

Pero tambien, extsten otras formas 
de vtolencl3 sexual. no cuantificadas, 
pero igualmente lestvas a la integri-
dad y la dignidad humanas como: la 
discriminacion y el castigo familiar y 
comunitario por la conducta sexual 
por ejemplo la expulsión de la es-
cuela o de la casa por embarazo; 
dtscnmtnación por orientaciÓn se-

xual, en el caso 
de los homose-
xuales; el despedo 
laboral por ma-
termdad o con-
ducta sexual: el 
tráfico de perso-
nas con fines de 
comercto sexual: 
el acoso u hostl-
gamtcnoo sexual: 
la fecundactón y 
procreaet6n invo-

Sexualidad en los 
adolescentes 

Sobre el tópico de la sexualidad en 
los adolescentes los expertos expli-
citan sus opiniones como elemen-
tos referenciales de un debate que 
aún no concluye: 

Irene Rodriguez aborda los cambios 
en la cultura sexual y hace notar al 
auditorio cómo hay transformacio-
nes en la defimción de sexualidad 
para las personas de cada genera-
ción. según en el ciclo de vida en 
que se encuentre, los cuales se tra-
ducen en permisos y prohibiciones. 

Reafirma la anterior postcíón teóri-
ca el medico sexólogo. Germán 
Ortiz Umaña,quien argumenta co-
mo los adolescentes tienen sus 
propias concepciones y nociones 
de pareja: muchachos de cuarto de 
bachillerato afirman que la pareja 
es para conocerse meJor... dicen 
que desean tenerla para gozar y po-
sarlo neo, poro tr o cine y o (¡estos. pa-
ro conversar, darse piqwtos y 
Ciarse con ella. 

Una manera de aportar a los jóve-
nes en su formación según Pedro 
Agustfn Patiño RUIZ. Psccólogo. Pro-
familia es el conocimiento de la 
cultura de los jóvenes. de sus len-
gua¡es para lograr una comprensión 
de esos contextos y a esas histo-
rias de vida 

¿Que significa ser 
madre y padre 
adolescente? 

Claudta Marcela Velásquez, Md. Di-
rectora Local de Salud de Bosa de la 
Secretana Distntal de Salud. toca un 
punto neurálgico de la problemática 
social cuando nos advierte como la 
gestación en la adolescencia. duran-
te las últimas décadas en Colomb1a. 
se ha convertido en uno de los mas 
graves problemas sociales, médicos. 
educativos. familtares y personales. 

Explotadón sexual, 
prácticas culturales 
casi uinvisibles 11 

Luz Marina Salmas Psicopedagoga, 
funcionaria de la Defensoría del 
Pueblo y en representación de la 
delegada para los Derechos de la 
Niñez. la Mujer y los Ancianos. pre-
senta al aud1torio una amplia expo-
sición apoyada en datos estadísticos 
acerca de la grave problemática so-
cial derivada de la explotación se-
xual, la cual está relacionada y es el 
resultado de prácticas culturales. 
casi tnv1srbles. que van desde el abu-
so sexual de niños y niñas, hasta ca-
denas internacionales de tráfico de 
per.sonas - en mayor medida muje-
res y mños - con fines económicos, 
a través del comercio y la porno-
grafla y que se constituyen en las 
más extremas formas de violación 
de los derechos fundamentales de 
los ser·es humanos. 

Para ella. los niños, las niñas y los 
adolescentes colombianos que se 
encuentran sometidos a la explota-
CIÓn sexual son reales y pertenecen 
a famclias de diversa composición. 
Muchos de ellos están matriculados 
en instituCiones educativas. y cuan-
do estO sucede generalmente la co-
mu11idad educac1va desconoce su 
condicíón. 



Vasao p ro afro tar 
lo d cocí d 
s x al dad 
la Colo b1o actual 

Pedro Gucrr:cro Coordinador del 
Programa Nac1onal de Educación 
Sexual del MlntstCIIO de Educación 
Nac1onal enfattza cómo desde el 
program;, que coordana se escog1ó 
la rnst1tuc1ón escolar como espac1o 
prOpiCIO para darfe fntCIO a b rene-
XIÓn slstcmatlca sobre la sexuali-
dad con n1ños y jóvenes y como 
cada InstitUCIÓn desarrolla el Pro-
yecto Pedag6g1co de Educac1on Se-
xual (PPES) vmculado estrecha-
mente al PEI 

Aporta un nuevo enfoque de la edu-
c:.aaón sexual, Irene Rodríguez. Psi-

Para Pedro Agu t P t r o Ru•z 
pnonta o br 1 pac o o 
xual en 1 ese a se nd ndo 
contab1hdad de emba zos e 
medades y ov :.go Para eso 
debe permitir una compr n 16n d 
los contextos en los cuales está 
ub1cada. el pat1o de descanso. los 
Intereses y las aptitudes de los es-
tudiantes." 

luz Marma Sal1nas Ps1copcdagoga 
de la Defensoría del Pueblo, Dele-
gada para los Derechos de la Ntnez. 
la MuJer y los Anc•anos. resalta la 
ImportanCia de la construcción de 
la autonomfa y al respecto senala 
que s1 se educa a las ntñas para que 
comprendan que como personas, 
tienen no sólo el derecho sino la 
capactdad de decrdtr, de mformarse, 
de cuidar su cuerpo. su sexualidad y 

---------· --------- su reproducc1ón, es-

r S f1rlf)ll/ 'LnO d nr 

cóloga y Asesora Pe-
dagogtea del IDEP. 
qu1en cons1den que 
diseñar acc1ones for-
mativas sobre la se-
xualidad 1mphca asu-
mir una actitud in-
vestlgativa, reflex1va y 
dialógica que oraente 
y proptcle desarro-
llos pos1bles en las 

npww a fu 1!\Ual e 1 

taremos avanzando 
hac1a la protecc1on 
de la vida. S1 se edu-
ca a los ninos y a los 
muchachos para 
que se reconozcan 
en las ntñas y las 
muchachas. como 
otras personas, no 
Impondrán sus de-
seos, n1 violentarán 
a los otras para su 
prop1o e¡erciCJo de 
la sexualidad 

la ('w ud1t Ira ¡ { ndren 
Jo la unta!uluüul d' 
11 bnt f1•(), t 11 l'TI11t d 
lo ll , ltl.Z,.... • • P ,., t 

l ' r 

func1ones relaCión, 1t1 1 1 

placer y reproduc- t t 
ción desde y para la • -----

• autonom1a, autoestl-
ma, convivencia y salud. 

Por su parte. Argelia londoño Ve-
Jez, aporta una nueva v1s1ón de la 
educación sexual como un com-
promiso social, al respecto anota " 
sr bien las tnstituc1ones competentes 
para la atención de /o v1olenCTa se-
xual: salud, JUStiCia, protewón, educa-
CIÓn; las orgamzacrones de derechos 
humanos, orgamzaaones de defensa 
de los muJeres y lo m(anc1a. uenen res-
ponsabilidades consuruaonales en la 
prevenaón, atenoon y sanaon de la 
vrolenaa sexual, tamb1én desde nues-
tro vrda personal podemos comprcr 
metemos con conductas que estimu-
len uno convrvenc•a armomosa y salu-
dable entre muJeres y hombres y en-
tre adultos, nrñas y mños". 

Estas recomendaciones van encami-
nadas a una reslgn1ficac1ón de los m-
ños y las niñas como sujetos plenos 
de derechos. nunca mas. objetos. 
donde se involucren de verdad to-
dos los actores de la comumdad 
educativa. en un esfuerzo perma-
nente por cualificar los n1veles de 
análisas. de observac1on y de acCión 
de la escuela frente a las tragedias . que v1ven sus nrnos y nanas y que 
muchas veces pasan desaperc1b1das 
o se convierten en el motivo per-
fecto para desertar. 

Aula Urbana agradece a sus lectores 
que escnban acerca de sus expenen-
Cias y avances conceptuales acerca 
de un tema de tanto interes pal'él la 
comunidad educativa y el paas 

Yo amo a 2 A 
--------..;;;: - -- - -- --- _ - - --

P tra Los ·d 1 d '' 1 
H rtzonl l1 1 
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Generalmente, algunos adu os no 
prestamos mucha atenelón a te CVJ-o 
sl6n y. muchas veces. con oeno orgu-
llo y atre de ser "diferenteS ' de mos 
que no vemos sus programas o que 
sólo nos Interesan algunos 

Las maestras (yo lo soy). obv amente 
somos adultas y. por supuesto, algunas 
y algunos pertenecemos al menciona-
do gn1po. pero es necesano aclarar 
que para nosotras es dtficll ser "dife-
rentes", pues ademas de que habita-
mos este planeta. las niñas y niños con 
qufenes trabaJ3mos. de forma 1mphota 
y explicu:a logran metemos en el mun-
do algunas veces mag•co y ocras veces 
doloroso de la telev1s16n y sus ofertaS. 

Tanto nañas como niños y en espeoal 
estos ult1mos. se tdenofican con per-
sona¡es de b tele, y lo manifiestan en 
la escuela durante sus ¡uegos cuando 
se CtJbren la cabeza con el saco y sa-
mulan ser las Tortugas Nm;as, cuando 
dan un bnnco y en el ;ure lanzan pata-
das voladoras acompañadas de los gri-
tos tfp•cos de cualqUiera de sus hé-
roes, cuando para 1dent1flcar sus equi-
pos de trabaJO en las dases. evocan n-
medtat.amente, el nombre de sus pro-
gramas o persona¡es favomos: Dra· 
g6n Ball Z, Dragón BaU GT. Los super 
heroes, Héroes de la 1ustacla. Los Ca· 
balleros del Zodiaco. etc. 

Realmente. es dl"'ertJdo escucharlos 
dehberar acerca de cual nombre es'Co-
ger, porque, eso st, cada uno oene sus 
preferenoa.s. Cunosamente, las nmas 
se tndman por nombres mas del cack». 
e tgual de srgnificauvos.como las esae-
lhtas y las re nas. entre otros No se s1 
en la televiSIOO fw programas que le-
ven ese nombre. seria nteresante 
ahondar mas en esta.s man festaaones. 

¿Có•o agradecerle 
a papa y 11a11a? 
Después de una reflexión en el aula 

sobre onoomtento de tn o o 
las bores de los dres. propuse 
m nos de s do que c:eran o di-

ran lgo. agradectm entO esfuer-
zo de sus prog nores que 1!!:5 babia 
pemuodo cuidarlos y mantenerlos 

Quedé muy sorprend da cuando en-
tonaron a stgUJente canoon "'Te quie-
ro yo. y tu a m Nuestra armstad es lo 
me¡or Con un beso y un abrazo. te di-
ré m• car ño yo te doy tDe dónde 
saCJron esa canct6n tan Imela!. les pre-
gunté. Pues de la televis1on -respon-
dieron- del programa Bamy y sus mm-
gas A partJr de ese d1a cuando qweren 
demostrar! afecto a a gu en nduso 
a·ta profe) e cantan esa canoon. 

A propos to de esas expresJOnes de 
sens1b dad. por esos días entro en ñ.-
ror na ovela.AI mmno tiempo. em-
pezó a aparecer en e tablero el ogou-
po "Yo amo a Paqutr.O Gallego también 
en sus cuadernos y en las ta etas. Por 
eso. resoM adoptar ese logoopo pa1 a 
demosu-ar afecto en el salon. entOnces 
en cartel muy grande ICe e corazon y 
en él puse b eyenda Yo amo o 2 A. 
Ahora cuando lo ruños y las nula.s ha-
cen sus cartas o tal')etas. ya no pmtan 
el acostumbrado corazon atravesado 
por una flecha En el corazon escraben; 
Yo amo u Ada. o yo qwero a. . Creo que 
esto es aprender b lengua escrna con 
significado. con senurrueoto. 

Con todas estas cosas que han pasa-
do con la teJev IÓ y os estUdiantes 
es aseguro q e estoy recons derando 

hecho e se diferente y refle-
ona las desventaps que me 

ha tra do es os he s1do una 
comptea gnorante en matena de te-
ev siÓn Po otra parte me ha puesto 
pe sar e wne te oloor un te-

ev so en m habftaaon ademas. a 
que me roponga sena y rmemente 
prescarle mas tenc o a ese fenóme.. 
no que cauuva a mis nos 1 ruiw; la 
te le. 


