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EDITORIAL
Por: : Luis Miguel Bermúdez Gutiérrez
Asesor de la Dirección General del IDEP
lbermudez@idep.edu.co

Plebiscito por la paz, ideología de género y 
educación sexual 

Homenaje: El Magazín Aula Urbana, en la portada de 
este número, quiere rendir un homenaje a las sexualidades 
disidentes y a los cuerpos abyectos o contra normativos. A las 
subjetividades incomprendidas que, a pesar de la violencia, 
resistieron para enseñar con su existencia el valor de las 
diferencias. El presente número está dedicado a Diana Navarro 
y Laura Weinstein mujeres transgénero, activistas incansables 
por los derechos de la población trans en Colombia. A Sergio 
Urrego, herido de muerte por el mal social del matoneo y la 
homofobia; a Rosa Elvira Cely, cuya muerte nos hizo ver ante el 
espejo la barbarie del patriarcado asesino, y a todas aquellas 
personas que durante décadas han sufrido los embates de 
la intolerancia. Desde nuestras aulas luchamos a diario para 
que las marcas de la violencia no se repitan en las nuevas 
generaciones y para que las trayectorias de vida DIVERGENTES 
puedan ser en la escuela.   

Un antecedente

Para el año de 1870, bajo el gobierno del presidente liberal 
Eustorgio Salgar, se da inicio a una de las políticas educativas 
más importantes de la historia de Colombia, conocida como 
la Reforma Instruccionista. Dicha política estuvo encaminada 
a promover la discusión libre de las ideas, el conocimiento 
científico y su utilidad para la sociedad y la economía, pero, 
sobre todo, buscaba impulsar una educación laica alejada del 
monopolio y el control de la Iglesia católica. 

Uno de los principales cambios fue la introducción del Sistema 
de Enseñanza Simultánea, desarrollado por el pedagogo suizo 
Johann Pestalozzi, que consistió en reconocer los sentidos y 
la percepción del niño como elementos esenciales de su 
propio aprendizaje, es decir, el uso del cuerpo sensorial como 
una herramienta para acercarse al mundo circundante y al 
conocimiento. Con esto, el proyecto liberal pretendía construir 
desde la instrucción pública una ética basada en la razón, 
las libertades individuales y en los principios utilitaristas y 
sensualistas que caracterizaron al liberalismo radical de 
mediados del siglo XIX.

Desde luego, este modelo era completamente opuesto a la 
tradición escolástica que imperaba en la educación colombiana 
a cargo de la Iglesia, en la que se consideraba que el disfrute 
de los placeres y los sentidos hacía proclive a los niños a caer 
en el materialismo, la inmoralidad y a llevar una vida alejada 
del ejemplo cristiano y mariano. 

Según el historiador Eugenio Gutiérrez (2000), el conservatismo 
ultramontano, con el apoyo de altos jerarcas de la iglesia, 
instigaron un boicot a la Reforma Instruccionista, argumentando 
que esta hacía parte de una conspiración masónica mundial 
que buscaba acabar con la religión verdadera e inculcar el 
ateísmo en la población. Algo que exacerbó los ánimos de las 
bases conservadoras y les condujo a tomar las armas contra el 
gobierno, dando paso a una confrontación bélica entre 1876 
y 1877 que tomó el nombre de «Guerra de las Escuelas» 
(Oviedo, 2014), precisamente porque tuvo como escenario 
los centros educativos: se quemaron libros y manuales, se 
destruyeron instalaciones de origen liberal y se persiguieron a 
los maestros y funcionarios que estuvieron a favor de la política 
instruccionista.   

A pesar de que el gobierno contuvo la insurrección, lo cierto 
es que las reformas liberales nunca se materializaron, y, por el 
contrario, a partir del período de La Regeneración en el que el 
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Estado colombiano se proclama confesional, el control moral, 
cultural y pedagógico sobre la educación retornó a manos 
de la Iglesia, consolidándose durante un siglo más el modelo 
basado en el disciplinamiento y la moralización del cuerpo. 

Este suceso puso en evidencia cómo la educación, y en especial 
el cuerpo del sujeto escolar, es un campo de batalla simbólico 
e ideológico que tiene implicaciones sobre el ejercicio del 
poder tanto cultural como político. Razón por la cual, siempre 
han existido resistencias a los cambios por parte de quienes 
históricamente se han hecho a su control.   
      
El plebiscito por la paz y la «ideología de género»      

Para el 2016 Colombia estaba viviendo un momento de gran 
importancia para su historia política, pues después de más de 
50 años de conflicto armado con la guerrilla de las FARC --una 
de las más antiguas del mundo-- se iniciaron los diálogos de 
paz que prometían el fin de la guerra. Esta coyuntura terminó 
dividiendo al país entre los que apoyaban la continuidad de 
los diálogos y los que no, a tal punto que este proceso fue 
sometido a un mecanismo de refrendación mediante plebiscito.
 
En estos acuerdos se contemplaba el enfoque de género, que 
buscaba reivindicar los derechos de las mujeres como una de 
las poblaciones que más sufrió las consecuencias del conflicto, 
junto a las personas LGBTI, quienes debido a su orientación 
sexual e identidad de género fueron sometidos a tratos crueles 
y denigrantes por parte de los grupos armados y el propio 
Estado.   

No obstante, el grupo que no estaba alineado con los diálogos 
argumentó que dicho enfoque tenía oculta la «ideología de 
género», un contradiscurso proveniente de iglesias cristianas, 
la propia Iglesia católica y el partido Centro Democrático, que 
consideraban que la inclusión de estos temas provenía de un 
lobby homosexual y feminista que buscaba ir en contra de los 
valores católicos y cristianos de la nación, destruir el modelo 
de familia tradicional y «homosexualizar» a la niñez.

Rápidamente, los ataques se dirigieron hacia el sistema 
educativo, pues años atrás se venía avanzando, como en 
ningún otro país de América Latina, en temas de género, 
diversidad y educación integral de la sexualidad. Políticas como 
el Programa de Educación para la Sexualidad y Construcción 
de Ciudadanía (PESCC) y la Ley 1620 empezaron a ser 
fuertemente amenazadas por los delirios de conspiración que 
se extendieron en toda la población, llevando incluso a la 
renuncia de la ministra de Educación, Gina Parody, pues se 
extendió la idea de que su orientación sexual era incompatible 
con su cargo.  

Según lo expresó en su momento el Consejo de Estado (2016), 
la campaña que se oponía a los acuerdos de paz incurrió en 
violencia psicológica para infundir miedos y falsedades en la 
población e inducir al electorado a su favor. La estrategia fue 
hacer que la gente saliera «berraca» a votar, tal como lo manifestó 
el gerente de la campaña del «NO» Juan Carlos Vélez, en una 
entrevista que concedió al periódico El Colombiano (2016).  

De acuerdo con el investigador José Fernando Serrano (2019), 
el discurso de la «ideología de género» se explica a partir 
de dos conceptos interconectados: las políticas sexuales y el 
populismo autoritario. El primero hace referencia a cómo el 
poder ha estructurado las concepciones de género, cuerpo 
y sexualidad; y el segundo, en cómo el poder político crea 
amenazas o enemigos internos con base en el racismo, la 
xenofobia, el nacionalismo y el rechazo a las personas LGBTI, 
con el fin de obtener apoyo popular. La idea es construir un 
relato sobre un «nosotros» heroico, salvador y moralmente 
superior, que se contrapone a los «otros» quienes representan 
la inseguridad, el peligro y la anormalidad.   

Así, en una sociedad como la colombiana, con un fuerte arraigo 
en la tradición hispano-católica, resultó muy efectivo recurrir 
al pánico moral para defender los dos pilares fundamentales 
que sustentan el orden social basado en la religión y la 
divinidad patriarcal: los roles inamovibles del género y la 
heterosexualidad obligatoria.  De esta manera, al igual que 
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ocurrió con la «Guerra de las Escuelas», la lucha contra la 
«ideología de género» no se quedó solamente en una diatriba 
con intereses políticos, sino que se convirtió en una verdadera 
cruzada en nombre de Dios, la infancia y la moral pública en 
las instituciones educativas. 

Poco se conocen las consecuencias que esta coyuntura tuvo 
para los maestros, maestras y orientadores escolares que 
impartían la Educación Sexual con enfoque de derechos 
humanos, Sexuales y Reproductivos, de la persecución que 
sufrieron los docentes y estudiantes LGBTI y los defensores de 
causas como la interrupción voluntaria del embarazo (IVE) o 
las activistas del feminismo, pues la cotidianidad de la escuela 
se convirtió en un escenario de juzgamiento y delación por 
parte de padres de familia, colegas y directivos docentes; una 
vieja práctica heredada desde la Colonia que ha consistido 
en señalar los «pecados» del otro como forma de expiación y 
arrepentimiento por los pecados propios. 

Esto ocurre porque la escuela ha sido uno de los principales 
espacios de reproducción del orden hegemónico a través 
del control del cuerpo y la sexualidad del sujeto infantil. Es 
el lugar en el que se moldean los cuerpos para conseguir 
su homogenización, negar las diferencias y producir un tipo 
particular de individuo.
   
Si bien desde la Constitución de 1991, Colombia ha venido 
mostrando mayor apertura hacia los derechos humanos, 
lo cierto es que todavía queda mucho camino por recorrer, 
siendo la escuela un espacio en constante tensión, un campo de 
batalla simbólico que se debate entre la tradición y las nuevas 
formas de concebir el cuerpo y la sexualidad a la luz de la 
subjetividad y las libertades individuales. Un espacio en el que, 
a pesar de los avances legales y normativos, su materialización 
en la cotidianidad y la sociabilidad escolar todavía encuentra 
fuertes obstáculos. 

Por ello, en este número del Magazín Aula Urbana presentamos 
a nuestros lectores las reflexiones de diez maestros y maestras, 
quienes vienen trabajando desde sus aulas los temas de género, 
diversidad y educación integral de la sexualidad. Su trabajo es 
muestra de las resistencias que se libran en el sistema educativo 
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público de Bogotá, por hacer una escuela más incluyente y 
diversa, en la que todos los cuerpos y todas las subjetividades 
importan y construyen el tejido social.
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• A través del proyecto ‘El recreo, un espacio socializador’, encontró la forma de resolver las problemáticas 
que acontecían en el recreo desde la identidad de género entre sus estudiantes y de construir espacios para 
la sana convivencia y la diversión.

Por: David Esteban Pineda 
Periodista IDEP
prensa@idep.edu.co

El recreo: 
la divertida idea de la profe Ana Paola Ortega 
para trabajar identidad de género en la escuela

¿Quién dijo que el recreo en el colegio no es un espacio para 
aprender? Ana Paola Ortega, una docente del suroriente de 
Bogotá, creó un proyecto que no solo lo ratifica, sino que abre 
una interesante vía para comprender y trabajar la identidad de 
género desde la escuela.

Esta maestra de 43 años, vinculada al Distrito desde 2015, 
ha demostrado que el espacio del recreo, que está lejos de las 
asignaturas y del salón de clases, es un escenario de grandes 
oportunidades para la formación de sus estudiantes.  

Fue a través del descanso, en la sede C del Colegio Altamira 
Sur Oriental de la localidad de San Cristóbal, que esta 
licenciada de Preescolar y Básica descubrió la forma de 
trabajar problemáticas asociadas a la identidad de género, a 
través de una fórmula hecha a la medida de niñas y niños: el 
juego.
  
Pero antes, ¿qué es la identidad de género? En sus palabras, 
es sencillamente lo que diferencia a los hombres de las mujeres 
desde lo biológico, y que ha sido confundido con una serie de 
prejuicios, según explica, en muchos casos aprendidos. Y ahí 
es donde el juego cumple su rol principal.

«Los niños y las niñas tienen 
sus propios juegos en los que 
muchas veces se excluyen 
y ahí es donde aparecen 
situaciones de conflicto entre 
ellos»

El juego es el mediador

Ana Rocío, una maestra de rasgos afro y un cabello rizado 
abundante cuenta que empezó a descubrir que una buena 
parte de las diferencias, discusiones y agresiones en el 
descanso provenían del rechazo entre niños y niñas a la hora 
de compartir juegos como el fútbol, el baile o los juguetes. «A 
las niñas les decían váyase para allá, juegue con sus muñecas».

«Los niños y las niñas tienen sus propios juegos (carritos o 
muñecas) en los que muchas veces se excluyen y ahí es donde 
aparecen situaciones de conflicto entre ellos».  Por eso Ana 
Paola descubrió que a través de «juegos mediadores» en el que 
participaran todas y todos se podría trabajar la conflictividad 
entre sus estudiantes.

«No quería ser el agente mediador y de castigo que se 
entromete en ese espacio tan chévere que es el descanso, 
pero sí abrir espacios para que pudieran compartir de una 
manera más adecuada», cuenta esta especialista y magíster en 
Comunicación Educativa. 
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«Quiero mostrar que las 
mujeres podemos generar 
nuestros espacios con el otro 
género sin el conflicto de quién 
tiene el poder»

Una gran campaña de donación de juguetes con estudiantes 
de 1 a 5 grado que llenó el colegio de juegos de todas las 
variedades, sumado a un sencillo sistema de préstamos, 
concursos de «baile, aunque no baile», karaoke, alquiler de 
libros de la biblioteca y «viernes de concursos», empezaron 
a unir a niños y niñas, y a bajar sustancialmente las riñas, 
discusiones y quejas entre los estudiantes. 

Video: El recreo un escenario socializador

Aprendizajes heredados

Es así como el objetivo del proyecto ‘El recreo: un espacio 
socializador’, de la maestra Ana Rocío se enfoca en el 
reconocimiento de la identidad de género desde el respeto a 
las libertades para participar en cualquier tipo de juego, sin 
temor a la burla o a la reprobación. 

«Hay niños desde los cinco años que ya tienen pre conceptos 
de que está mal intervenir en una acción que hacen más las 
mujeres, como vestir o bañar a un bebé de juguete, o niñas a 
las que no las dejan practicar fútbol, aunque les guste», afirma. 
Una parte de la explicación de estos comportamientos la 
atribuye al contexto de las comunidades educativas, donde hay 
un alto índice de familias monoparentales, hogares estratos 1 y 
2 que no ven la formación educativa como una alternativa para 
sus hijos o madres cabeza de familia, que refuerzan posturas 
en la figura masculina o femenina y que son aprendidas por 
las niñas y los niños. 

De hecho, la misma experiencia personal de la maestra Ana 
Paola le ha permitido reconocer que los comportamientos y 
prejuicios alrededor de la identidad de género muchas veces 
parten de la familia.  

«Mientras los niños salían 
a jugar fútbol yo subía a la 
terraza y narraba los partidos, 
pero me preguntaba por qué 
tenía que estar encerrada. Eso 
me hizo tener una frustración 
a futuro con el fútbol»

«Viví en una familia tradicional donde la mujer tenía que estar 
en la casa. Mientras los niños salían a jugar fútbol yo subía 
a la terraza y narraba los partidos, pero me preguntaba por 
qué tenía que estar encerrada. Eso me hizo tener frustración a 
futuro con el fútbol», asegura. 
Por eso, utilizar el recreo como espacio socializador, le apunta 
a formar estudiantes más seguros y libres en sus decisiones, a 
romper estructuras sociales que les permitan creer siempre en 
un futuro mejor y lleno de oportunidades, sin el peso de ser 
etiquetados.
 

7

- AULA ABIERTA -

https://www.youtube.com/watch?v=ynSH-PxV-Lo


«Jugar al fútbol no me quita ser una mujer femenina. No siempre 
el hecho de que a mí me guste algo me hace ser homosexual o 
que me gusten las mujeres. No quiero hacer una satanización 
de lo que es ser hombre o que las mujeres sean víctimas, pero 
sí quiero mostrar que las mujeres podemos generar nuestros 
espacios con el otro género sin el conflicto de quién tiene el 
poder».

Y aclara que no se trata de un feminismo extremo, sino de 
aportar el uno al otro en igualdad de condiciones, para generar 
transformaciones y nuevos discursos.  

Mira en video cinco recomendaciones 
de la profe Ana para trabajar la 
identidad de género en la escuela 
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En Bogotá vuelan 
‘Mariposas de Acero’

Por: Daniel Alejandro Taborda Calderón
Periodista IDEP
comunicaciones@idep.edu.co

• Con ciencia, tecnología, ingenierías, arte y matemáticas, empezó el viaje hacia el empoderamiento 
femenino de las estudiantes del colegio INEM Santiago Pérez. En Aula Abierta compartimos su experiencia.

«Me salvó la vida», así resume Juliana Hernández, una 
estudiante de grado octavo del Colegio INEM Santiago Pérez 
cuando se le pregunta por ‘Mariposas de Acero’, el proyecto 
que desde 2021 le puso el sello del enfoque de género a LINEA 
(Líderes Inemitas en Acción), la apuesta que esta institución 
venía, tiempo atrás, adelantando para formar en liderazgo.

La sentencia de Juliana sobre este proyecto, del que ya 
participan más de 30 estudiantes, es la muestra del impacto 
que está teniendo en sus vidas para afrontar problemáticas 
como inconformismo, tristeza y ansiedad. «Aquí encontramos 
la motivación de ayudar y proteger», asegura esta joven.

Todo empezó con la convocatoria Chicas STEAM 2021, de 
MinTIC y Maloka. La coordinadora Yeins Paola Méndez Prado 
apoyó la participación las estudiantes de su institución. Allí ellas 
vieron en el empoderamiento femenino la manera de salvarse, 
salvar a otras y aportar a «dejar a un lado las brechas de 
desigualdad», como dice Juliana.

Empezaron con el pie derecho: «Fuimos el colegio con más 
chicas inscritas en la convocatoria», agrega. Y de acuerdo con 
la profesora Yeins Paola, «en total participaron 70 estudiantes, 
de las cuales 21 se certificaron».

El despegue

Luego de participar en el proceso formativo en STEAM (ciencia, 
tecnología, ingenierías, arte y matemáticas), que incluyó talleres 
y laboratorios virtuales, mentorías personalizadas, materiales 
y experiencias con mujeres destacados en diferentes campos 
profesionales, la Coordinadora, Juliana y otras cuatro niñas 
entusiasmadas presentaron al Foro Educativo Institucional una 
propuesta de lo que querían hacer por la equidad.

«Nos propusimos promover el empoderamiento y liderazgo 
para disminuir la desigualdad de género y contribuir en el 
cierre de brechas sociales existentes», explica la Coordinadora. 
Para ello, diseñaron, en equipo, una metodología que incluye 
formación y capacitación, participación, seguimiento y 
evaluación.

Como la coordinadora Yeins Paola estaba vinculada desde 
2020 al programa Maestros y Maestras que Inspiran y allí 
adquirió herramientas para el trabajo en red, «empezamos a 
buscar espacios formativos, de alianza y socialización».

«Nos propusimos promover el 
empoderamiento y liderazgo 
para disminuir la desigualdad 
de género y contribuir en el 
cierre de brechas sociales 
existentes»
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https://encuentrolatinoyde.wixsite.com/equidadgenero
https://www.mintic.gov.co/chicassteam/801/w3-channel.html
http://www.idep.edu.co/?q=es/content/maestros-y-maestras-que-inspiran


Estuvieron inicialmente en el Coloquio Feria REDDI, luego se 
lanzaron a volar más alto, «porque yo siempre he querido que 
vayan a lugares a los que ellas y ellos (sus estudiantes) creen 
que no son posibles», dice la profe. 

Después organizaron el Primer Encuentro Latinoamericano y 
del Caribe de Empoderamiento Femenino; evento basado en la 
metodología STEAM, «para que las niñas del colegio tuvieran 
un acercamiento con otras niñas de diferentes países», explica 
la docente.

«En principio fue una excusa», asegura la maestra, pero hoy ya 
trabajan en la segunda versión de un evento que empezó por 
todo lo alto con la participación de 150 niñas. «Fueron cuatro 
días de agenda virtual enriquecedora. Compartieron con una 
profe de República Dominicana, con la profesora Sindey Bernal, 
reconocida como la mejor docente de Iberoamérica, recibieron 
breves charlas inspiradoras de mujeres destacadas en cada 
una de las áreas STEAM y asistieron a talleres lúdicos».  

Así suenan y resuenan las mariposas

La herramienta principal de este grupo de niñas y mujeres, 
estudiantes y maestras, fue llegar «por el aire». Por ello la 
emisora escolar se volvió su principal plataforma. Desde allí 
producen contenidos tipo pódcast con los que enseñan sobre 
conceptos claves, hechos y mujeres que han hecho historia. 
«Además de las niñas que hoy son las principales gestoras, 
este proyecto se mueve gracias a la ayuda de compañeras 
como Andrea Páez y Mayerly Ruíz, orientadoras del colegio, 
Lucía Cuberos y Carolina Cabrera, de Apoyo a la Inclusión, 
Olga Gómez, de Tecnología, y Jenny Henao, de Ciencias», 
comenta la coordinadora Yeins.

Sin embargo, tal ha sido el impacto de la gestión de este 
grupo de empoderamiento y liderazgo que hoy ya también ha 
vinculado a estudiantes hombres. «A través de la Universidad 
Distrital estamos adelantando un proceso de diplomado en 
participación y prevención de violencias de género, en el 
que están 100 estudiantes, hombres y mujeres», explica la 
Coordinadora.

Mariposas, caballos, colores y otras 
metáforas de la diversidad

Ahora tengo «la palabra ‘trascender’ en mi mente», dice Juliana, 
quien impulsa a sus compañeras, mariposas de acero, de cristal 
o de algodón −clasificadas así según nivel de vinculación y 
trayectoria en el proyecto− a gestionar, participar e incidir. 

«El objetivo es hacer de 
la equidad de género una 

realidad, acompañando a que 
las y los jóvenes asuman retos 

y se transformen»
Quizá por eso ejemplo, dice la profe Yeins, hoy en el INEM 
Santiago Pérez se trabaja en dos nuevas iniciativas que 
avanzarán en paralelo: la primera, ‘Caballos de acero’, 
inspirado en los caballos de mar, y que está orientado a 
trabajar «con niños con muchos comportamientos que, se 
puede decir, son todavía machistas, pero que están teniendo 
un acercamiento hacia la transformación de su masculinidad, y 
apoyan el empoderamiento femenino». Y la segunda, enfocada 
en las y los estudiantes con orientaciones sexuales e identidades 
de género diversas, denominada ‘Paleta de colores’.

«El objetivo es hacer de la equidad de género una realidad, 
acompañando a que las y los jóvenes asuman retos y se 
transformen» precisa la maestra. Y así lo han entendido sus 
estudiantes, pues Juliana afirma que «la mayoría de las chicas 
entendemos esto como una obligación con nosotras mismas, 
con nuestro pasado y futuro».

 Cortesía RTVC
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https://www.youtube.com/watch?v=0_LppG78UUc
https://www.elespectador.com/educacion/quien-es-sindey-bernal-la-colombiana-que-es-la-mejor-docente-de-iberoamerica/
https://www.elespectador.com/educacion/quien-es-sindey-bernal-la-colombiana-que-es-la-mejor-docente-de-iberoamerica/
https://www.youtube.com/watch?v=StGhhidyGi4
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Géneros. Así, en plural y en sentido multidireccional, es 
necesario que entendamos otras perspectivas sociopolíticas 
acerca del concepto de género. 

Los feminismos, en su diversidad, han contribuido a repensarlo 
a partir de la contestación de la idea tradicional del binarismo 
como la única posibilidad para representar nuestros cuerpos. 
En ese sentido, la femineidad y la masculinidad son 
dos categorías de clasificación humana que no solo 
pueden hibridarse o fusionarse en una persona, sino que 
además, ellas pueden ir más allá de esa relación dual para 
buscar y hallar otros modos de expresión identitaria. 

Género, ¿mujer y hombre 
únicamente? 

Por: John Ariza De la Rosa
jarizaro@educacionbogota.edu.co
Maestro de inglés de la Secretaría de Educación del Distrito. Integrante de la Red Nacional de Maestras y Maes-
tros por la Diversidad Sexual y de Género - DIVerGENte. 

«Hablar de géneros es conocer posibilidades 
múltiples de ser, estar y estar siendo en el 

mundo. No se trata de cerrarse en los límites 
de las identidades niña-mujer y niño-hombre»

1   «Forma de expresar la identidad de género; sin importar la identidad, las 
personas pueden escoger una u otra forma de expresión» (MEN, 2016, 
p. 22) http://www.semcucuta.gov.co/wp-content/uploads/2015/09/CAR-
TILLA-MEN-AMBIENTES-ESCOLARES-LIBRES-DE-DISCRIMINACION.pdf  

Hablar de géneros es conocer entonces posibilidades múltiples 
de ser, estar y estar siendo en el mundo. No se trata de cerrarse 
en los límites de las identidades niña-mujer y niño-hombre como 
las hemos aprendido a través de nuestras respectivas culturas, 
sino, por el contrario, de abrirnos a las realidades 
complejas de las diferencias humanas.

Tampoco hay que confundir la posibilidad de transitar 
en las distintas experiencias corporales (expresiones de 
género1), producidas en el reaprendizaje cultural con la creencia, 
conservadora y tergiversante, del cambio corporal transespecie.

Esta diferenciación es importante porque cuando nos referimos 
al género de una persona hay que pensar en construcción y 
deconstrucción de identidad(es) basada(s) en la experiencia 
de vida humana, no animal, vegetal, ni mineral. 

En otras palabras, la vida de una persona cualquiera no 
está determinada de manera única y exclusiva por 
el sexo (cromosomas, hormonas y órganos reproductivos), 
sino también por el deseo y el poder para cambiar gracias a 
la capacidad de transfiguración interna y externa que ofrece 
su propia humanidad. 

mailto:jarizaro%40educacionbogota.edu.co?subject=
mailto:/wp-content/uploads/2015/09/CARTILLA-MEN-AMBIENTES-ESCOLARES-LIBRES-DE-DI?subject=
mailto:/wp-content/uploads/2015/09/CARTILLA-MEN-AMBIENTES-ESCOLARES-LIBRES-DE-DI?subject=
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Esto significa que las y los docentes estamos llamados a 
revisar permanentemente aquello que enseñamos, pues el 
conocimiento y los saberes del que este se compone cambian, 
igual que todo, con el paso del tiempo. Así, la enseñanza 
sobre el concepto de género necesita adquirir 
enfoques posmodernos en los que la diversidad, 
como condición humana, sea comprendida de 
manera crítica a partir del encuentro o la interacción con 
comunidades de aprendizaje sobre las relaciones sexo-género-
cuerpo.

Una aproximación a esos otros modos de conocer acerca de lo 
anterior en la escuela puede hallarse al dialogar con colectivos que 
trabajan en la protección y la garantía de derechos del sector trans. 
Esto es importante para empezar a resignificar nuestras 
ideas sobre qué es ser una u otra persona dentro 
del binarismo de género y, además, para desmoralizar el 
discurso pedagógico cuando dicho modelo es transgredido. 

El género puede ser también no binario2 y fluido3, de ahí que 
quienes decidan abordarlo en el aula opten por didácticas que 
conduzcan a un aprendizaje ético y respetuoso de todas las 
formas de ser, estar y estar siendo en el mundo.  

«Cuando nos referimos al género de una 
persona hay que pensar en construcción y 

deconstrucción de identidad(es) basada(s) en 
la experiencia de vida humana»

2   «Las personas no binarias se incluyen dentro de la población trans, y su 
orientación sexual puede ser cualquiera: heterosexual, homosexual, bi-
sexual, pansexual o asexual. El género con que se identifican no está 
ligado con el vínculo sexual, afectivo o romántico que establezcan con otra 
persona» (Fragozo, 2022)

3   «Las personas de género fluido no encajan dentro del binarismo de género 
(la idea de que sólo [sic] existen dos opciones, hombre o mujer) ni con la 
idea de tener un género fijo toda la vida. En esencia, entienden el género 
como algo que cambia». (Marcela, 2022).
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Principios de inclusión de género y 
diversidad sexual en la escuela: 

una mirada desde dentro y 
algunas claves para reflexionar1

Luego de trabajar durante años y en diversos espacios 
educativos, notando que cada práctica, discurso, relato, cuenta 
con formas explícitas y, sobre todo, implícitas, de reproducir y 
reforzar los roles tradicionales de género, propongo algunas 
herramientas muy sucintas para revisar nuestras prácticas en 
el aula. 

Como se verá, nuestras prácticas están pensadas desde 
dos miradas. Por un lado, en el aula y lo disciplinar, que se 
convierten en el espacio propio de cada maestro y maestra 
que lidera los procesos de enseñanza y aprendizaje en un 
saber específico. 

Es allí donde el acto educativo gana intimidad y surge la 
oportunidad de crear lazos estrechos de cercanía con los y las 
estudiantes, no solo para hacer de la enseñanza un proceso 
significativo, sino porque la educación debe tocar la historia 
de las personas, la experiencia de sus participantes.

El aula es la chance de contar con la subjetividad de cada 
sujeto y sujeta, por eso, es allí donde se interpela la realidad,y 
por lo mismo, donde se puede criticar el establecimiento para 
transformar la vida real. 

Por: Natalia Pinilla Cortés
anataliapinilla@hotmail.com
Licenciada en Educación Básica con énfasis en Ciencias Sociales. Magíster en Investigación Social Interdiscipli-
naria de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Especialista en Estudios Feministas y de Género de 
la Universidad Nacional de Colombia. Ed. Universidad Santo Tomás. Docente de la Secretaría de Educación 
del Distrito y maestra investigadora de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, titular en los programas 
Especialización en Infancia, Cultura y Desarrollo, Maestría en Infancia y Cultura. También miembra del Grupo de 
Investigación Infancias. 

«Los espacios comunes no son seguros para 
las personas en diversidad sexual porque son 

los preferidos para su acoso y persecución» 

1    Infografía de autoría propia, con base en un adelanto presentado en el 
contenido del seminario Enfoques Diferenciales en Educación, del pro-
grama de Maestría en Educación Inclusiva e Intercultural de la Universi-
dad El Bosque. 
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De otro lado, se piensa desde la escuela y lo institucional, que 
es donde está la fuerza instaurada de la reproducción, donde se 
conjuran de forma sistemática las intencionalidades educativas 
y operativas de un sistema oficial y las pedagógicas de unos 
agentes educativos provenientes de las disciplinas herederas 
del orden científico. 

Pero sobre todo, históricamente ha sido la institución 
encargada de «formar» ciudadanos y ciudadanas normadas 
y preparadas para hacer parte de una sociedad productiva, 
masculina y heterosexual, por lo que, como orden institucional, 
está llamada a la mitigación y consecuente eliminación de las 
desigualdades que se han enquistado socialmente en razón de 

• Promover y usar lenguaje inclusivo.
• Invitar a la expresión y a los sentires de género. 
• Fomentar la crítica al sexismo, la misoginia y la «lgbtifobia». 
• Cuando se dan ejemplos para ampliar las explicaciones, 

proponer el análisis de las diferencias de género.
• Propender por ambientes de aprendizaje en apertura y 

libertad de expresión de género.
• Distribuir labores y roles de manera no tradicional, por 

ejemplo, las mujeres en el liderazgo de actividades y 
necesidades grupales y, los hombres en los trabajos de 
cuidado y conservación. 

• Revisar los planes de estudio con una mirada femenina y 
de diversidad, con el fin de incorporar en los contenidos 
obras y aportes a las disciplinas. 

• Comprender educativa y pedagógicamente al género 
como una posibilidad interdisciplinar, que atraviesa 
los saberes curriculares y no se circunscribe en un solo 
campo de saber, esto nos llevaría a mirar críticamente 
los contenidos y las didácticas.

• Fomentar juegos y actividades transgresoras de los 
órdenes tradicionales entre hombres y mujeres, incluso 
desde la educación inicial. 

• Revisar constantemente la normativa y constatar que 
los avances jurídicos estén estipulados en el manual de 
convivencia y demás documentos institucionales.

•  En los encuentros deportivos, académicos y demás 
actividades institucionales, ofrecer categorías femenina, 
masculina y mixta. 

• Proponer espacios de discusión, dinámicas y actividades 
que reformulen el uso de los espacios físicos, como por 
ejemplo, la permanente ocupación de las canchas por 
parte de los varones.

• Implementar la cátedra de educación sexual y ponerla 
en diálogo con las comunidades educativas. 

• Hacer de este tipo de campañas, acuerdos 
programáticos para que conformen las plataformas 
de los Gobiernos Escolares, donde también se pueden 
aplicar los principios paritarios. 

•  Fortalecer los vínculos interinstitucionales con entidades 
que han trabajado sobre derechos de género y 
diversidad sexual. 

En el aula y desde lo disciplinar En la escuela y desde lo institucional

las diferencias de género y las manifestaciones de diversidad 
que puedan transgredir su orden. 

Estudios de percepción recientes, indican que los espacios 
comunes no son seguros para las personas en diversidad 
sexual porque son los preferidos para su acoso y persecución. 

En este apartado, de una manera más general, la invitación 
es a transformaciones más profundas que correspondan a un 
concepto más contemporáneo de la escuela como un espacio 
protector y de garantía de derechos, porque es allí donde los 
sujetos y sujetas deben encontrar un lugar para desarrollarse y 
construirse libremente.

Estas son algunas claves para estos dos espacios:  
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A punto de entregar este artículo, durante la clase de Ciudadanía 
Sexual, surgió una conversación a raíz de la explicación del 
amor romántico que circula en los medios de comunicación en 
torno al noviazgo. 

El comentario de una estudiante de 14 años fue que la famosa 
protagonista de gafas y economista debía quedarse con el 
galán de la novela, a pesar de todo lo que había sucedido entre 
los dos, porque la quería. Otra de sus compañeras le explicó 
que no era posible que una mujer permitiera la humillación 
y el maltrato por amor y se casara con quien tanto le había 
causado dolor.  

Esta justificación hace que el amor romántico siga siendo 
el destino y la realidad de muchas adolescentes, 
quienes observan estos vacíos emocionales como 
parte importante para llegar a la felicidad del amor 
en pareja. 

Esta razón me permite afianzar mi idea de la importancia de 
enseñar ciudadanía sexual como parte importante 
del currículo y no solamente como talleres temporales, 
aunque estos también son parte importante de los procesos de 
desmitificación de la dimensión sexual. 

La desmitificación se encuentra asociada a eliminar 
las ideas que socialmente han dominado social, 
religiosa y tradicionalmente los cuerpos de los seres humanos. 
Aunque la palabra se encuentra asociada a los mitos, se 
permite el uso para terminar con esas ideas que de una u otra 
forma terminan por crear contradicciones frente a la realidad 
que se vive durante toda la vida en torno a la sexualidad.

Las palabras cotidianas asociadas a la sexualidad, el género y 
la orientación sexual generan una gran carta de violencia y no 

Desmitificar la sexualidad 
Por: Nohora Alicia Acevedo
naacevedo@educacionbogota.edu.co
Licenciada en Ciencias Sociales de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Diplomada en Derechos 
Humanos de la Universidad Pedagógica Nacional. Docente participante del programa Maestros y Maestras 
que Inspiran 2020 del IDEP, en la línea de investigación en Ciudadanía Sexual y Derechos Humanos Sexuales y 
Reproductivos. Docente de la Secretaría de Educación del Distrito (SED) en las áreas de ciencias sociales: Ciuda-
danía Sexual, Religión y Ética. 

«La desmitificación se encuentra asociada 
a eliminar las ideas que socialmente han 

dominado social, religiosa y tradicionalmente 
los cuerpos de los seres humanos»

«Desmitificar a niños, niñas, jóvenes y 
adolescentes significa hablar con claridad, 

usar términos apropiados…»

deberían usarse entre adultos y mucho menos dirigirlas hacia 
niñas, niños, jóvenes y adolescentes. 

Es relativamente fácil decir que la decisión no es utilizarlas, el 
problema es que forman parte de la cultura y la tradición y han 
sido heredadas en sociedad y en familia, dejando una fuerte 
carga emocional en la dimensión sexual. 
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- «Mi mamá se va a poner brava porque me está hablando de 
sexo profesora» 

–«Dile a tu mamá que venga a hablar conmigo y yo le explico 
qué estamos trabajando».

- «Profe, este cuaderno lo escondo en la casa, mi mamá se 
pone brava si ve lo que usted nos enseña en clase», la misma 
respuesta. 

-«Profe, mi padrastro me dijo que yo era un mar**** y le pedí 
permiso a mi mamá para ponerme una joya». 

-«Profe, le pregunte a mi papá que era un condón y me regaló 
una caja de condones de sabor, mire» (Ya se había explicado 
el término en clase).

-«Profe, mi mamá quiere que planifique y yo ni siquiera tengo 
novio, el doctor le dijo que sí me ponía esos palitos en el brazo 
y yo no quiero, ¿qué hago?» 

Palabras como machorro, macho, zorra, cualquiera y otras, 
y frases como: «Debes aprender a hacer oficio, ¿qué vas a 
hacer cuando te cases? «Si no sabes, tu marido te va a pegar», 
«los hombres no lloran», «si usas un arete eres mujer» y «los 
chismes son cosas de mujeres», etc., crean pensamientos 
contradictorios en niños y jóvenes. 

Por un lado, se encuentran las verdades sociales y familiares, 
y por otro, la desmitificación que se produce a partir de la 
información que se recibe en la escuela. ¿A quién le hago 
caso?, es la primera pregunta que se produce en las cabezas 
infantil y juvenil, ¿qué hago para cambiar estas ideas?, es la 
primera pregunta que se hace el docente. 

Desmitificar es un proceso difícil que enfrenta preconceptos 
que deben asociarse a nuevos procesos de pensamiento y 
separarlos de los prejuicios que generan.

Y así miles de preguntas y miles de respuestas. El proceso 
de conocimiento se desarrolla entre estudiantes y docentes, 
y, aun así, los primeros no explicarán a sus padres lo que 
piensan debido a los temores infundados en el interior de 
sus hogares. 
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¿Qué es desmitificar?

Desmitificar a niños, niñas, jóvenes y adolescentes 
significa hablar con claridad, usar términos 
apropiados, explicar minuciosamente el significado de las 
palabras y el daño que pueden ocasionar en el presente y en 
el futuro para sí mismo y para la sociedad; representa cambios 
en los paradigmas y la creación de pensamientos diferentes. 

Decirle a un chico «Los hombres no lloran», significa no expresar 
emociones y sentimientos. Al crecer, esto representará la falta de 
interés en el otro y/o la otra, y la creación errada de mis muestras 
de afecto a otras personas en el futuro. De ahí la importancia 
de usar palabras correctas y afectivas frente a lo que necesitan 
aprender los integrantes más jóvenes de la sociedad. 

Desmitificar es un proceso que implica un cambio de 
pensamiento para el docente, que debe desprenderse 
de esos mismos pensamientos que heredó de la sociedad y la 
familia, y luego, intentar que los estudiantes realicen el mismo 
proceso, con una diferencia, el niño y el adolescente están 
prestos a escuchar y a cambiar sus ideas debido a la 
incomodidad que sienten con los prejuicios infundados 
en su mente, para el adulto significa la deconstrucción es más 
intrincada. 

Determinar que se va a desmitificar, es un proceso que surge 
a partir del diálogo y la escritura. No todos los estudiantes 
están dispuestos a expresar oralmente ante un público nutrido 
y en muchas ocasiones, las preguntas clave que se desarrollan 
en clase y que se escriben se convierten en una fuente para 

renovar los futuros discursos. Es hacer uso del diálogo en sus 
diferentes expresiones. 

Desmitificar significa cambiar el discurso de acuerdo 
con el nuevo público, el nuevo año lectivo, a lo que se 
intentó fuera desaprendido del año anterior, es un diálogo 
versátil que requiere escucha, lectura y más diálogo constante, 
para comprender los procesos que se están presentando; 
significa también tener en cuenta que palabras usadas no 
deben transgredir sentimientos y emociones e incluso culturas 
diferentes del país y que se encuentran en los espacios de 
diálogo del aula escolar.

Desmitificar significa la normalización del lenguaje 
en torno a los temas que se están dialogando, porque 
las palabras que se escuchan en el aula van de la mano con 
lo que se escucha en casa y en la calle, así que debe realizar 
un cambio en el uso del lenguaje para hacerlo más asertivo, 
respetuoso y tolerante. 

Desmitificar simboliza la demostración de los 
sentimientos y las emociones que genera el diálogo 
entre estudiantes y docente, demostrando que, aunque hay una 
jerarquización en torno al conocimiento de parte del docente, 
no existe una jerarquización frente a los procesos afectivos que 
crecen y se fortalecen frente al aprendizaje entre los partícipes de 
este. 

Desmitificar significa debatir esas ideas que tanto 
cuesta dejar, demostrar a través de los conceptos y del colegio 
que hay errores en lo aprendido y necesita analizarse de otra 
forma, deconstruirse y llevarse a la realidad de una forma diferente. 

Igualmente, representa la aceptación del otro con 
todas sus diferencias y pensamientos, no solo de 
género y orientación sexual, también de religión, de tradición, 
de costumbres, de crianza, que deben analizarse en el 
contexto de la realidad en la que se vive y se convive, es un 
contexto cambiante y variante que debe desarrollarse entre la 
aceptación y la inclusión.  
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Transversalización del enfoque de 
género. Una cuestión de 

justicia curricular

Abordar el enfoque de género en la escuela no debe ser 
visto como una opción sino como una apremiante necesidad. 
Muchas de las problemáticas a nivel convivencial y 
de educación sexual en las instituciones educativas, 
como las agresiones, situaciones de abuso y 
acoso, tienen un trasfondo de género. La escuela 
inconscientemente sigue reproduciendo relaciones sexistas, 
estereotipos y roles hacia las niñas y los niños, las mujeres y 
los hombres, las poblaciones diversas, etc., y esto perpetúa las 
desigualdades sociales y las violencias de género. 

Es imperioso que las diversas instituciones (familia, escuela y 
Estado) empiecen a generar corresponsablemente cambios, y 
en la educación está la clave. Algunos maestros y maestras 
se han arriesgado, han avanzado un paso adelante y desde 
su práctica pedagógica, innovación e investigación han 
construido proyectos con enfoque de género y diferencial, 
logrando experiencias significativas de impacto en sus 
comunidades educativas. Todos aquellos esfuerzos individuales, 
institucionales y en red han sido realmente valiosos. La 
transversalización del enfoque de género ha consolidado y 
cimentado estas iniciativas, permitiéndoles trascender y dar 
luces a otros educadores que buscan avanzar en este proceso.

Figura 1. Clase Tecnología, grado quinto, IED Juana Escobar: 
Prevención de violencias sexuales y de género en las redes 
sociales.

Una de esas experiencias se ha desarrollado en el IED Juana 
Escobar de la localidad cuarta (San Cristóbal), a través del 
proyecto PEIS de investigación pedagógica Análisis crítico 
de tensiones Infancias-Sexualidad-Escuela. Construyendo mi 
educación sexual con un enfoque de ciudadanía y género 
(Pulido, 2022). Desde hace varios años, con estudiantes de 
grado quinto, esta propuesta pedagógica basada en la 
Metodología RAP (Reflexión, Acción, Participación) 
(Solano et al., 2014), ha logrado articular en el 
currículo de las áreas de Ciencias Sociales, Religión y Ética 
(2021) y de Ciencias Naturales, Tecnología e Informática y 
Ética (2022) el enfoque de género y de ciudadanía desde el eje 
transversal de la educación sexual integral. 

Por: Kelly Yojana Pulido
afcastiblancor@udistrital.edu.co

Maestra en la Secretaría de Educación del Distrito (SED). Es licenciada en Pedagogía Infantil y magíster en Infan-
cia y Cultura de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Representante distrital ante la Mesa Nacional 
de Educación Integral de la Sexualidad. Maestra Inspiradora IDEP 2021 y 2022 en la Línea de Género y Diver-
sidad Sexual y lideresa de la Red Nacional de Maestros y Maestras DIVerGENte. En su trayectoria ha liderado 
proyectos de educación sexual integral con enfoque de género y ciudadanía, y abordaje de la movilización 
social en la primaria. Correo: kypulidop@correo.udistrital.edu.co Twitter: @kellytos_yoyis CvLac: https://scienti.
minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001976565&lang=es ORCID: https://
orcid.org/0000-0003-2168-6956 

«La escuela inconscientemente sigue 
reproduciendo relaciones sexistas, estereotipos 
y roles hacia las niñas y los niños, las mujeres 

y los hombres, las poblaciones diversas»
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«Este texto constituye una invitación a los 
docentes y directivas a que construyan 

colectivamente, a empezar a diagnosticar, 
identificar necesidades, problemáticas, 

intereses e inquietudes»

«Se construye a la par con las y los 
estudiantes como agentes políticos 

transformadores, puesto que también pueden 
investigar desde el abordaje crítico y analítico 

de sus realidades»

«Se debe naturalizar el hablar y trabajar 
sobre cuerpos sexuados, derechos de las 
niñas, las mujeres, violencias de género, 

violencias sexuales, masculinidades, 
diversidades en el aula»

Este proceso retomó las Orientaciones técnicas internacionales 
sobre educación en sexualidad (Unesco, 2018) y las 
potencialidades planteadas en el Programa Socioeducativo de 
Educación para la Sexualidad (Bernal et al., 2019), integrando 
así, en un proceso de diálogo de saberes intergeneracional a 
la maestra, las niñas, los niños y sus familias, a partir de la 
investigación etnográfica.

Este texto constituye una invitación a los docentes y directivas 
a que construyan colectivamente, a empezar a diagnosticar, 
identificar necesidades, problemáticas, intereses e inquietudes 
de las y los estudiantes; también fortalezas y dificultades 
institucionales en cuanto a género, y que busquen su integración 
en el PEI, el PEIS, el manual de convivencia y las diferentes 
áreas. Para ello se debe entender el currículo como algo vivo, 
como un acto político, donde la elección, inclusión u omisión 
de contenidos implica una posición política de inclusión y 
transformación o de discriminación y reproducción.

El empoderar a nuestras niñas y niños desde la primaria y el 
preescolar es fundamental, pues es en la infancia que se 
apropian los estereotipos y roles de género, entonces 
ellas y ellos terminan siendo víctimas y reproductores de estos. 
De ahí, la importancia de incluir este enfoque tanto en el plan 
de estudios, como en las pedagogías, didácticas y prácticas. 
Se debe naturalizar el hablar y trabajar sobre cuerpos 
sexuados, derechos de las niñas, las mujeres, violencias de 
género, violencias sexuales, masculinidades, diversidades en 
el aula. No se debe relegar este enfoque al currículo oculto, ya 
que así se reproducen relaciones sexistas (Rivera et al., 2017). 
Es necesario crear sentido crítico en las y los estudiantes: 
«ponernos los lentes de género», reconocer su ciudadanía y 
visibilizar explícitamente las relaciones de poder desiguales 
presentes en el sistema sexo-género patriarcal en el que nos 
configuramos como sujetos occidentales.

En esta labor titánica el rol del docente es esencial, pues son 
las y los maestros quienes lideran y movilizan estos procesos 
pedagógicos, donde se conjuga el currículo que requiere estar 
en continua retroalimentación desde lo evidenciado y evaluado 
en la práctica. Para ello son fundamentales la creación, la puesta 
en escena de las pedagogías feministas y de la sexualidad, 
la producción de conocimiento desde la investigación. Esta 
última se construye a la par con las y los estudiantes como 
agentes políticos transformadores, puesto que también 
pueden investigar desde el abordaje crítico y analítico de sus 
realidades, de las formas como se relacionan entre hombres 
y mujeres en sus familias y contextos. No obstante, para que 
ello resulte se deben construir unas relaciones horizontales de 
poder, maestro-alumno.

Figura 2. Clase Ciencias Naturales, grado quinto, IED Juana 
Escobar: Mi cuerpo como territorio- Autocuidado e higiene en 
la adolescencia.
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Finalmente, la transversalización curricular del enfoque de 
género, al igual que el diferencial, étnico e incluyente, debe 
concebirse como una continua búsqueda de justicia social, 
o en palabras de Connell (1997), de «justicia curricular», es 
decir, como el camino para transformar la escuela en pro de 
los intereses de los menos favorecidos, en este caso nuestras 
niñas, mujeres, poblaciones diversas y con capacidades 
diferenciales, que históricamente han estado en una posición 
de desigualdad, agravada por su «posición social». Siguiendo 
a este autor, este cambio es primordial para lograr el 
cumplimiento de los siguientes principios: 1. Distribución con 
énfasis en la igualdad; 2. Participación con énfasis en la 
democracia, y 3. Reconocimiento y educación inclusiva con 
énfasis en la producción histórica de la igualdad.

En síntesis, es imperante, resignificar la educación, la escuela, 
las didácticas y la práctica pedagógica, buscando un currículo 
que propenda por las lógicas planteadas por Connell (1997): 
la lógica currículo de la compensación (disminución de 
desventajas sociales), la lógica del currículo oposicionista 
(conocimiento colectivo donde un grupo reflexiona sobre 
su historia y experiencia propia) y la lógica del currículo 
contrahegemónico (en el caso de género en contra del sistema 
patriarcal).

El reto pedagógico de las y los docentes, la escuela y la 
sociedad es transformar realidades, mentalidades, discursos, 
prácticas y dispositivos de poder para la construcción de la 
equidad, el cierre de brechas, el empoderamiento de nuestras 
infancias, juventudes y comunidades, y así, resignificar 
críticamente las maneras de relacionarse consigo mismo y los 
demás, con su cuerpo, su sexualidad y el género, replanteando 
jerarquizaciones históricas que han legitimado y naturalizado 
la desigualdad.  

«la transversalización curricular del enfoque 
de género, al igual que el diferencial, étnico 

e incluyente, debe concebirse como una 
continua búsqueda de [...] 

“justicia curricular”»

Referencias
Bernal, M., González, D. y López, C. (2019). Programa 

Socioeducativo de Educación para la Sexualidad. 
Secretaría de Educación del Distrito [SED] e Instituto para la 
Investigación Educativa y el Desarrollo Pedagógico [IDEP]. 
https://repositorio.idep.edu.co/handle/001/2367 

Connell, R. (1997). Escuela y justicia social. Morata.

Pulido, K. (2022). Análisis crítico de tensiones Infancias- 
Sexualidades- Escuela. Construyendo mi educación sexual 
con un enfoque de ciudadanía y género. [Tesis de maestría 
en Infancia y Cultura, Universidad Distrital Francisco José de 
Caldas].

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura [Unesco]. Orientaciones técnicas 
internacionales sobre educación en sexualidad. Unesco. 
https://www.who.int/docs/default-source/reproductive-
health/isbn-978-92-3-300092-6.pdf?sfvrsn=eba2c2c9_8 

Solano, R., Alpargatero, L. y Gómez, M. T. (2014). Currículo 
para la excelencia académica y la formación integral. 
Orientaciones para el área de Educación para la 
Ciudadanía y la Convivencia. SED. http://repositoriosed.
educacionbogota.edu.co/handle/001/959 

Rivera, M., Sepúlveda, P. y Camacho, J. (2017). Educación 
sexual humana más allá de lo biológico. Revista Bio-grafía. 
Escritos sobre la biología y su enseñanza. 9, (16). 131-
146. https://salutsexual.sidastudi.org/resources/inmagic-
img/DD37683.pdfFigura 3. Clase Tecnología, grado quinto, IED Juana Escobar: 

Prevención de riesgos sexuales en las redes sociales.

Figura 4. Clase Ética y Valores, grado quinto, IED Juana 
Escobar. Campaña ‘Derechos de las niñas y las mujeres’.

20

- MAGAZÍN AULA URBANA - 127

https://repositorio.idep.edu.co/handle/001/2367
https://www.who.int/docs/default-source/reproductive-health/isbn-978-92-3-300092-6.pdf?sfvrsn=eba2c2c9_8
https://www.who.int/docs/default-source/reproductive-health/isbn-978-92-3-300092-6.pdf?sfvrsn=eba2c2c9_8
http://repositoriosed.educacionbogota.edu.co/handle/001/959
http://repositoriosed.educacionbogota.edu.co/handle/001/959
https://salutsexual.sidastudi.org/resources/inmagic-img/DD37683.pdf 
https://salutsexual.sidastudi.org/resources/inmagic-img/DD37683.pdf 


La maestra regresa de vacaciones feliz de ser. Pide que le llamen 
con otro nombre y que la traten en femenino. Recién entra, tres 
estudiantes le dicen que si «le gusta que le den por el culo»,, 
y estallan en carcajadas. El edufísico, el mismo de los chistes 
sobre «mujer a la cocina» y «los negros esclavos», después de 
gritarla en varias ocasiones por el micrófono delante de los 
estudiantes, la amenaza: «usted no sabe con quién se metió, 
marica». Maestros y acudientes la acusan de que «se le ven las 
güevas», aunque usa faldas. La felicidad se torna en defensa 
por su existencia1. Piensa que si eso hacen con ella, que no 
harán con una niña trans.

Después de la familia, la escuela debería ser un espacio seguro 
para respetar y garantizar la individualidad de cada quien. No 
obstante, es uno de los infiernos más grandes para la libertad 
de expresión. 

«Se educa en el morbo por la intimidad y los 
prejuicios de los roles»

 
En las aulas se repite hasta el hartazgo que ser hombre es tener 
pene y ser mujer tener vagina, senos, útero y cuidar niños. Así, 
se perpetúan estereotipos como el que condena a las mujeres 
a las labores domésticas y al cuidado. La premisa es eliminar 
a la persona diferente.

A pesar de todo, las experiencias y luchas de las personas 
trans en el contexto educativo evidencian que el género es una 
construcción social y, por tanto, es posible revertir las formas en 
que se ha instruido y regularizado el eliminarles de la escuela. 
Es posible transformar los imaginarios que impiden la libre 
construcción de identidades transgénero en la escuela.

Increíblemente, al profesorado se le debe recordar que no 
están allí para destruir la dignidad del estudiantado. En vez 
de borrar a las personas trans de sus aulas, su razón de ser 
es respetar las vidas que habitan la escuela. Además, es su 
deber el crear espacios para actuar de forma asertiva ante la 

Después de las vacaciones 
llega la transfobia

Por: Lucía Jiménez Peñuela
conejopascua@hotmail.com
Soy una mujer en condición de discapacidad múltiple, con experiencia de vida trans. También madre. Gracias a 
mi formación y experiencia docente, sensibilizo y educo públicos, acerca de las diversidades, contemplando la 
necesidad de reconocer a poblaciones históricamente discriminadas en ámbitos como el educativo. Actualmente, 
laboro para la Dirección de Inclusión e Integración de Poblaciones de la Secretaría de Educación del Distrito y 
desarrollo procesos de sensibilización en atención al cliente.

1    Conoce más sobre este caso en: La profe trans de la que se quiere desha-
cer el Distrito

diversidad de los géneros y sus expresiones, así como atender 
a signos de aislamiento, decaimiento, agresividad o estrés que 
dan cuenta de violencias no abordadas.

La población trans no se impone; al contrario, trata de existir 
y sobrevivir. Es insuficiente sensibilizar sobre las identidades, 
sin antes abordar las pedagogías antiodio y que apuestan por 
el desarrollo de la empatía hacia las y los otros. En vez de 
hacerle la vida imposible a un estudiante o a un docente, las 
didácticas en contra de la crueldad permiten crear lazos de 
solidaridad, redes de apoyo y la adquisición de habilidades 
sociales para identificar sentimientos y necesidades propias, 
en vez de cuestionar las existencias. 

En el marco de una formación participativa, es claro que 
las infancias y adolescencias presentan mayor apertura a 
comprender y aceptar la diversidad. Se han de permitir 
espacios en los que ellas y ellos mismos reconocen a sus pares, 
se reconocen a sí mismos, y generan propuestas y acciones 
para hacer propias las luchas de compañeras y compañeros 
diversos. Pero, por sobre todo, reconocer las existencias y 
voces de acudientes, docentes e infancias trans que habitan 
la escuela, como imprescindibles para erradicar el odio y la 
transfobia.
 
Para que volver de vacaciones a la escuela sea una celebración 
de las vidas que son valientes de ser y reconocerse, en vez de 
un constante correr por la vida.  
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La escuela quiere ser queer 
¿Es posible una escuela desde 

la diferencia?

La escuela es un lugar de aprendizaje y formación, como 
también un lugar de sociabilidad e interacción. Como lo afirma 
Arribalzaga (2021), la escuela es el espacio donde se 
pueden posibilitar nuevas maneras de relacionarnos 
como ciudadanos o por el contario puede ser un no 
lugar, es decir, un espacio ajeno, no de formación, sino, 
por el contrario, de segregación y discriminación. Por ello es 
necesario que allí se potencie el sentido humano, pues esta 
institución se afecta por la carga histórica que lleva consigo 
cada una de las personas que la frecuentan. 

La escuela marca lo humano de manera directa, ya que lo 
puede posibilitar desde los valores sociales ideales o puede 
rechazarlos hasta el punto de marcar negativamente el trasegar 
de las personas por ella. En este sentido, la academia se ha 
interesado en llevar a cabo investigaciones enfocadas en 
abordar los temas del género y la sexualidad en el aula a la 
hora de expresar las libertades, los derechos, el libre desarrollo 
de la personalidad y la convivencia.

La escuela humanizada
Es en la escuela, como institución de orden social, donde 
se encuentran y «chocan» las realidades y posturas que 
necesariamente son diferentes, basadas en la tensión del 
pensamiento único y la diversidad emergente en la sociedad 
de hoy. Esta escuela, basada en pensamientos hegemónicos y 
en modelos educativos modernos, ha fundamentado sujetos, 
cuerpos, estéticas y prácticas pedagógicas únicas, pues se 
concibe como la encargada de la inmersión de las nuevas 
generaciones en el orden social vigente. Por eso, reproduce 
ciertos comportamientos, formas de percibir y de sentir. 

Allí no solo se adquieren conocimientos académicos, sino otra 
serie de habilidades sociales propias del contexto cultural, 
producto de la interacción. Por eso debe ser humana, 

Por: William Andrés Briceño Martínez
wabriceno@educacionbogota.edu.co ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7730-9554  
Licenciado en Ciencias Sociales de la Universidad La Gran Colombia, magíster en Investigación Social Interdisci-
plinaria de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas y magíster en Educación de la Pontificia Universidad 
Javeriana. Doctorando en Educación y Sociedad de la Universidad de La Salle. Docente en la Secretaría de Edu-
cación del Distrito. 

es decir, debe entender al ser en sus múltiples 
dimensiones. Porque la no humanización de la escuela 
desborda en acciones marginalizantes y el rechazo de aquellxs 
que se identifican diferentes. 

Penna (2020) enuncia una escuela en crisis, ya que esta se 
encuentra plagada de sexismo y fobia hacia las posturas 
LGBTIQ+. Por lo tanto, es necesario reflexionar acerca 
de la necesidad que tiene la escuela de curarse de 
los males impuestos por la sociedad conservadora, 
preparando a los sujetos para una vida social más amplia, sin 
tantos prejuicios, dispuestos a construir desde la diferencia. 

Ahí el género surge como una posibilidad de intervención 
en los aspectos curriculares para solventar las dinámicas de 
vulneración y discriminación. También acciones pedagógicas 
alternativas y disidentes, con ejercicios transversales de 
investigación a los que las y los estudiantes, las y los docentes, 
están invitadxs para hallarle un nuevo sentido a la escuela. 

«Por eso debe ser humana, es decir, debe 
entender al ser en sus múltiples dimensiones»
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Un escenario queer 
en la escuela
Las pedagogías queer posibilitan una apertura hacia ideas 
desde la diferencia. De la mano de estas teorías, Britzman 
(2018) plantea una escuela dedicada a desaprender, 
que supere los binarismos y las dicotomías limitantes 
de las mentes y los cuerpos. Una escuela que permita 
(y se permita) preguntarse por lo incómodo, que ponga en 
aprietos el conocimiento, que se disponga a desordenarse y se 
reconozca desde la desobediencia. 

En otras palabras, una escuela que sea punto de encuentro 
con realidades otras, como ventana hacia el mundo, los 
hechos y transformaciones que se dan en él, como espacio de 
comprensión de otras formas de ver e interpretar. 

Para ello, Bello (2018) plantea una transpedagogía, esto es, 
una que incomode, acerque realidades, sane e invite a construir 
comunidad, por medio de la interacción con lo desconocido, 
constituyendo tejido social.

La idea es queerizar la escuela, amariconar la institución, para 
fluir hacia posturas críticas e indisciplinadas que desestabilicen. 
Si construimos sexualidades periféricas y las visibilizamos, 
estaríamos (el profesorado) desestabilizando la acción 
homogeneizante de una escuela normalizadora coordinada 
por el mercado.

Para cumplir el objetivo, desde lo queer se propone hacer una 
reflexión crítica sobre los límites y los retos que la diversidad 
de género y sexual representa en el ámbito educativo, y para 
la política actual; sumando, además, las aportaciones que 
desde las teorías feministas y queer se vienen realizando en los 
últimos años y su valiosa contribución para la educación. Para 
ello es clave posibilitar espacios formativos para docentes, en 
donde se les comparta de manera abierta estas pedagogías 
dispuestas para permitir nuevas prácticas educativas.

«Si construimos sexualidades periféricas y 
las visibilizamos, estaríamos (el profesorado) 
desestabilizando la acción homogeneizante 

de una escuela normalizadora»
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El cuerpo docente debe ser actor multiplicador de estas nuevas 
propuestas que responden a dinámicas sociales que se suscitan 
cerca al espacio denominado escuela. Es una mirada diferente 
en el horizonte educativo, son nuevas fugas, son nuevos 
destinos, nuevas miradas. 

Las pedagogías queer, desde una perspectiva de la enseñanza, 
deben ser llevadas a prácticas pedagógicas significativas que 
desborden en lo humano, no como un recetario en contra de 

«Es crucial entender la experiencia queer 
como una perspectiva de conocimiento [...] 
que nos invita a arriesgar nuestras certezas 

epistemológicas»

Nemi (2018), por ejemplo, nos convoca a diseñar prácticas 
de enseñanza que reconozcan la visibilidad queer en el aula, 
dando un lugar relevante, desde el punto de vista investigativo, 
a las prácticas alternativas que transformen la manera de 
enseñar. Para ello es necesario discrepar del concepto de 
educación inclusiva para llevarlo a una práctica educativa 
disidente basada en las pedagogías zorras, con énfasis en 
la diferencia corporal y personal, desde el reconocimiento de 
otrxs, no desde la tolerancia sino desde el entendimiento y el 
acercamiento de realidades.

Retomando a Bello (2018), es crucial entender la experiencia 
queer como una perspectiva de conocimiento que pone en crisis 
a la escuela, la desestabiliza, la desordena y la provoca. Una 
que nos invita a arriesgar nuestras certezas epistemológicas, 
a potenciar la multiplicidad de nuestros cuerpos, a establecer 
diálogos inquietantes a través de las diferencias, y a generar 
una ética política del amor, capaz de crear conexión y 
reconocimiento desde la diferencia.

los males que afectan la escuela, sino como una oportunidad 
de cuestionar las dinámicas de poder naturalizadas; de llevar 
a lo público lo que se ha mantenido en las sombras o se 
ha ocultado con intención de invisibilizar. De desordenar el 
devenir moralizante de la institución y cuestionarse acerca de 
aquello que no se menciona o no se nombra.  
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De faldas, pantalones y otras 
ficciones sobre el cuerpo

«No sé por qué me siento tan triste, no me gusta mi cabello, la 
falda de la jardinera me estorba, no me gusta lo que veo 
en el espejo» dijo por primera vez Lukas en orientación escolar.

Cerca de la ventana, unos ojos grandes, maquillados con una 
técnica propia de expertos no dejan de mirarme, el rostro no 
se ajusta a la ropa que estoy viendo. La voz también es 
inconsistente con el uniforme que lleva puesto. En un momento no 
sé bien si le hablo a un chico o a una chica, necesito llamarle de 
algún modo: ¿Quién eres tú? Le pregunté en la tercera reunión 
del semillero, «soy Aisha, soy niño y niña a la vez».

Hay un encuentro en el patio del colegio, se espera que por 
cada curso se formen dos filas, una de hombres, otra de 
mujeres. Desde el segundo piso puede verse un esquema 
uniforme que solo admite dos posibilidades de 
articular los cuerpos. Pantalones y faldas se alinean en 
forma regular desde el inicio hasta el final del patio. 

Entre las voces que no se detienen Kat pregunta: «¿En dónde 
puedo ubicarme? no hay un lugar para mí ahí afuera. Hoy no 
me siento mujer».  Le pregunté ¿por qué? Me dijo «porque 
soy pangénero, fluyo por días, semanas o meses».

«He besado a mi novia en el pasillo frente a los baños y 
el profe se ha sorprendido, desvió la mirada y no me saludó 
como siempre… me gusta su clase» dijo Hayley. «Siento que le 
intimida mi estilo masculino, el cambio que tuve cuando dejé de 
usar la jardinera, no sé».

Por: Luz Ángela Agudelo
laagudelo@educacionbogota.edu.co ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3109-257X
Psicóloga y magíster en psicología de la Universidad Nacional de Colombia. Licenciada en Ciencias Sociales de 
la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Docente orientadora de la Secretaría de Educación del Distrito e 
integrante de la Red Nacional de Maestras y Maestros DIVerGENte. Con experiencia investigativa en diversidad 
sexual y de género. 

«Puede resultar un poco confuso leer estas 
narraciones: se trata precisamente de la 

ficción generada por el modelo que hemos 
escuchado repetidamente 

sobre sexo y género» 

«Estas narraciones son fragmentos recreados 
a partir de diálogos que se fueron tejiendo 

cada quince días en el ‘Semillero Diverso’en 
el Colegio Germán Arciniegas IED» 
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«Es la oportunidad de bailar y dejarle ver a mi padre mi top 
plateado, quiero que me vea con él. Nos hemos maquillado 
mutuamente, como las diosas egipcias. No sé si somos novios 
o no. Los dos somos afeminados y nos gustamos, sentimos una 
conexión fuerte» dice Jeik.

«Quise quitar de mi mente a las niñas y concentrarme en tener 
novio, mi mamá estaba feliz por esos días. Fue una lucha 
interior para reconocer que me gustaban con la 
misma fuerza ellos y ellas…Esa lucha la perdí claramente... 
¡Ayúdame a contarle a mi hermana que soy bisexual!», me solicitó 
Soul.

Will cortó su cabello y el lamento colectivo no se hizo 
esperar: ¡Qué lástima que haya quedado como un niño, le 
quita feminidad! Will buscó precisamente verse como alguien 
confuso. «yo no soy trans» aclaró rápidamente.

Sobre este aspecto, Colombia Diversa (2018) señala que no 
todas las personas cuya identidad de género no se ajusta al 
sexo que les fue asignado al nacer, se identifican a sí mismas 
como «personas trans». Hay personas que no se identifican por 
su género y se denominan como: «gender queer» o «agénero».
Ahora bien, puede resultar un poco confuso leer estas 
narraciones: se trata precisamente de la ficción generada por 
el modelo que hemos escuchado repetidamente sobre sexo y 
género; tal como lo plantea Butler (2006), nos imponen solo dos 
opciones para nuestros cuerpos: ser hombres o ser mujeres, en 
consecuencia, solo podemos comportarnos en forma masculina 
o femenina y desear el sexo opuesto. 

«Los objetivos del grupo fueron brindar una 
red de apoyo a personas LGBT, reconocer 

los Derechos Humanos, normalizar las 
experiencias de vida diversa en el ámbito 
escolar y visibilizar la comunidad LGBT» 
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Esta es la posibilidad lineal que plantea el modelo 
heteronormativo. Para quienes no se ubican en este modelo 
binario, existe la categoría de los anormales, los abyectos.

Estas narraciones son fragmentos recreados a partir de diálogos 
que se fueron tejiendo cada quince días en el ‘Semillero 
Diverso’ desde agosto del 2021, hasta junio de 2022, en el 
Colegio Germán Arciniegas IED. 

En este espacio se fueron sumando estudiantes que 
no encajan en la matriz heterosexual. Son disidentes de 
la sexualidad y/o del género, del código binario obligatorio y 
de las fuertes regulaciones sobre sus cuerpos, quienes motivados 
por la confianza y buscando una red de apoyo, aceptaron 
participar en el semillero. 

En síntesis, los objetivos principales por los que se fundó el grupo 
consistieron en: brindar una red de apoyo a personas LGBT, 
reconocer los Derechos Humanos, normalizar las experiencias 
de vida diversa en el ámbito escolar y visibilizar la comunidad 
LGBT como una expresión del pluralismo cultural. Fue así como 
nació la idea de hacer manifiesto de forma deliberada las 
múltiples formas de construir la identidad y la sexualidad.

«Afortunadamente empieza a movilizarse un 
sector del magisterio en la reconstrucción de 

los significados y las prácticas sobre 
la temática LGBTI» 
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Las preguntas que surgen frente a esta experiencia son 
¿Cómo estamos contribuyendo en la inclusión 
de la diversidad sexual y de género en nuestras 
instituciones educativas?, ¿Cómo nos sentimos cuando 
el estudiantado hace explicita la diversidad sexo genérica 
en las aulas? ¿Qué tenemos por decir? ¿Qué emociones 
experimentamos? ¿Evitamos, nos declaramos neutrales o les 
apoyamos? ¿Estamos dispuestos a aprender?

Y en última instancia el gran interrogante es ¿Qué hacemos 
con las personas lesbianas, gays, transgénero, 
pangénero, pansexuales, bisexuales, no binarias, 
intersex, Queer y más en nuestros colegios? 
Demasiadas preguntas con pocas respuestas, en lugar de ello, 
lo que hay es un contexto de posibilidades para comprender lo 
LGBTI.

Afortunadamente empieza a movilizarse un sector del magisterio 
en la reconstrucción de los significados y las prácticas sobre la 
temática LGBTI. No obstante, también somos conscientes del 
largo camino por recorrer y de los obstáculos que aún persisten. 
Darle paso a este nuevo conocimiento implica repensar(nos) las 
fronteras de los que somos y conocemos, ya que hoy no es tan 
claro este asunto de la sexualidad como se pensó alguna vez, 
porque ahora es explicito que somos más que dos.  
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La educación en función de la 
triada dominante

Inicialmente, es importante mencionar que colonialidad-
capitalismo y heteropatriarcado son ejes de dominación 
históricamente constituidos; su manifestación y relación no se 
ha dado de manera efímera u homogénea, todo lo contrario, 
ha sido polifacética y ha tenido una duración considerable para 
desarrollarse. 

Al analizar la trama de poder que se extiende en la triada 
dominante podríamos sintetizarla en la consolidación de una 
única forma de ser y estar en el planeta, con prácticas de control 
que intentan limitar la diferencia y la multiplicidad de seres, 
así como el carácter relativo y cambiante de las identidades 
sexuales y de género. 

Así pues, los conocimientos que están basados en paradigmas 
hegemónicos eurocéntricos que han configurado el “sistema 
moderno/colonial capitalista/patriarcal durante los últimos 500 
años asumen un punto de vista universalista, neutral y objetivo. 
Nadie escapa a la clase, lo sexual, el género, lo espiritual, lo 
lingüístico, lo geográfico y las jerarquías raciales” (Grosfoguel, 
2006, p.21).

Si partimos de la idea según la cual la modernidad/colonialidad 
se ha establecido en los diferentes ámbitos de la vida humana, 
y en particular de quienes históricamente han sufrido la 
devastación por parte de un patrón de poder que articula el 
colonialismo, capitalismo y heteropatriarcado, encontramos 
que este fenómeno ha tenido lugar a través de diferentes 
articulaciones, tecnologías y dispositivos de poder que lo han 
concretado y materializado en múltiples contextos de la vida 
cotidiana (Díaz, 2010).

Uno de estos dispositivos, sin lugar a dudas, ha sido “la escuela, 
que, como institución moderna por excelencia, ha manejado 
nociones y prácticas formativas que permitieron la circulación 
y afianzamiento de los ideales de razón, progreso y capital, 
como horizontes de realización del sujeto moderno” (Díaz, 
2010, p.222). A esta institución, a sus significados, prácticas 
y saberes, subyace una concepción anclada en los criterios de 
la colonialidad, capitalismo y heteropatriarcado que margina 
las visiones otras, legitimando y validando una única forma de 

Por: Nadia Katerine Torres Cuevas
nktorresc@educacionbogota.edu.co ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3731-2035
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Secretaría de Educación del Distrito (SED). Mi principal campo de estudios es la decolonialidad, el feminismo y 
antirracismo en contextos educativos. 

representar el mundo y los sujetos. En otras palabras, este modelo 
hegemónico de educación en las sociedades modernas ha 
constituido sujetos, cuerpos, estéticas, prácticas, cosmovisiones 
y sentipensares únicos. 
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En este orden, la estructura del sistema educativo desde 
su conformación como un instrumento fundamental en la 
reproducción del proyecto de Modernidad tiene en su ontología, 
praxis, epistemología, método y planeación una carga colonial, 
capitalista y heteropatriarcal. 

Un breve ejemplo de este panorama es cómo la escuela ha sido 
reproductora de la norma heteropatriarcal, históricamente se 
han trazado unas relaciones de poder donde se privilegia a esa 
constitución de hombre y se determinan roles y comportamientos 
que se asignan social y culturalmente a las personas que habitan 
la escuela.  Para complementar este planteamiento, podemos 
considerar como para Castañeda y Lozano (2017): 

La escuela como instancia socializadora —que se 
propone permitir la interculturalidad en sus aulas, desde 
sus prácticas educativas— ha reafirmado sesgos sexistas, 
evidenciados en acciones constantes en donde se 
diferencia el trato entre niños y las niñas. (p. 52). 

A pesar de los esfuerzos de las y los docentes para evitar esta 
condición, se evidencia en las instituciones educativas diferentes 
imposiciones heteropatriarcales, que no solo afectan a las mujeres 
y hombres sino a personas lesbianas, gays, bisexuales, trans e 
intersexuales y todas las disidencias sexuales y de género. 

En relación a lo anterior, Barrera manifiesta, por ejemplo, como 
se encuentra en la escuela unos “manuales de convivencia donde- 
aparecen pautas de género, en cuanto al uso diferenciado 
de uniformes, de baños, aretes por parte de los jóvenes y los 
aspectos relacionados con el embarazo en jóvenes” (Barrera, 
2011, p. 31).

Esta definición de roles se ve muy marcada en las dinámicas 
escolares, por ejemplo: cuando las y los estudiantes no se sienten 
identificados con la carga simbólica del uniforme masculino o 
femenino, o cuando a las docentes se les ubica en el rol maternal 
y a los docentes en el paternal, por ende la percepción, el trato, 
la consideración, la escucha y las conversaciones tienen una 
connotación diferencial; igualmente, cuando una estudiante 
decide practicar algún deporte asignado al rol masculino, 
como el fútbol, o si un estudiante decide compartir más tiempo 
con diversas compañeras son inmediatamente etiquetados y 
discriminados. 

Por ello, resulta urgente explorar creativamente alternativas de 
oposición al sistema moderno/colonial capitalista/patriarcal, 
los discursos sobre el cuerpo y las paradojas del debilitamiento 
de las identidades políticas y sexuales, el no reconocimiento de 
la diferencia, el racismo y el clasismo. 

«resulta urgente explorar creativamente 
alternativas de oposición al sistema moderno/

colonial capitalista/patriarcal»

Para cumplir dicho propósito, estas pedagógicas otras podrían 
incluir a la multiplicidad de voces, actores y escenarios. Y a su 
vez incorporar discursos disidentes a los discursos hegemónicos, 
ya que desde la tradición histórica se han subalternizado e 
invisibilizado. Así, los efectos de verdad que produce la actual 
configuración de la enseñanza generaron una oposición a “los 
universales de las epistemologías eurocéntricas, que subsumen/
diluyen lo particular respetando las múltiples particularidades 
locales en las luchas contra el heteropatriarcado, el capitalismo, 
la colonialidad y la modernidad desde una diversidad 
de proyectos históricos descoloniales epistémicos/éticos” 
(Grosfoguel, 2006, p. 44).

Por ello, es importante reconocer que estas pedagogías otras 
requieren de un reposicionamiento de las prácticas educativas, 
lo cual puede entenderse a partir de ubicar, resignificar y 
vincular las experiencias, sujetos y saberes que intervienen en 
apuestas pedagógicas con miradas críticas que constituya en 
ángulo epistémico capaz de producir nuevos significados sobre 
sí y la realidad constituida (Díaz, 2010, p. 225). 

Es decir, las pedagogías otras, fundamentan epistemologías 
otras, sujetos otros, poderes otros y formas otras de concebir el 
mundo. Esta afirmación pone en evidencia el duro panorama 
en el cual pueden desarrollarse las y los docentes que quieran 
ejecutar este tipo de enseñanza. Por ello, la consecución de 
esta iniciativa deviene de las maestras que tienen presente en 
su práctica la relación saber- poder, la descolonización del 
conocimiento, la idea de deconstrucción de ciertas lógicas de 
saber y poder que imperan en las instituciones. 

Es necesario seguir reflexionando ante las diferentes formas de 
opresión, colonial-capitalista-heteropatriarcal; continuar con un 
proyecto epistémico-político que recupere y visibilice las luchas 
liberadoras de todo aquel que ha sido históricamente subyugado.
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Ahora bien, en este punto, quiero resaltar a las y los docentes 
que han reconsiderado constantemente su práctica, para 
impulsar nuevas interpretaciones y experiencias educativas, 
generando una coherente relación de la enseñanza y las 
dinámicas sociales de las y los estudiantes, una misión bastante 
dificil. Como afirma Yedaide (2016): «Las docentes y sus 
proyectos educativos contrahegemónicos, asumen la necesaria 
condición de movimiento de sus tesis, ensayan escenarios 
culturales como nuevas esferas para la educación, se inscriben 
en lo coyuntural para denunciar los artilugios siempre creativos 
del establecimiento» (p. 104). 

Por último, bajo este sucinto panorama, dejo como propuesta 
investigar cómo las y los docentes han planteado o desarrollado 
prácticas pedagógicas de resistencia y cómo han creado 
alternativas potentes para otras maneras de habitar la escuela y, 
por tanto, la vida en su complejidad ante las lógicas coloniales, 
capitalistas y heteropatriarcales.  
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¿Cómo se hacen hombres los 
hombres?: reflexiones sobre la 
formación de la masculinidad

La idea de una identidad masculina definida por las 
características sexuales es una creencia común frente a la 
formación de los hombres. Nacer varón, de sexo masculino, 
parece determinar por sí mismo que ya se es «todo un hombre», 
que se nace con los atributos inherentes al género masculino. 

El niño (varón de sexo masculino), generalmente se considera 
dotado de cualidades especiales por el simple hecho de tener 
genitales externos: será fuerte, decidido, hábil, rudo, por 
naturaleza. Como tiene menos peligros, amenazas, necesitará 
menos cuidados y atención. Tendrá más oportunidades y, entre 
otros «privilegios», el de la autonomía (se forma solo en su 
identidad de género).

No es una niña, no es mujer, luego se asume con características 
contrarias a lo que se consideran propias del género femenino. 
Se define en oposición a lo femenino y se deja al entorno que 
termine la labor formativa de su carácter y «modele» la forma 
que tendrá su masculinidad.   

El estereotipo masculino tradicional (machismo), es la única 
alternativa posible. Salvo casos excepcionales, el niño o joven 
varón terminará identificándose con un deber ser masculino 
de fuerza física, agresividad, egoísmo y competencia primaria 
para la sobrevivencia. 

Sus relaciones de género seguirán el mismo patrón de conducta 
con el que se formaron sus padres o, como es común en los 
contextos populares, imitará patrones de conducta abusivos y 
violentos especialmente con las mujeres, como los que proponen 
los mensajes de la cultura de masas. 

Pero ¿cómo aprende a controlar emociones?, ¿asumir 
responsabilidades?, ¿persistir en momentos difíciles?, ¿ser fiel a 
valores y principios?, aspectos determinantes de una masculinidad 
sana. 

Por: Mauricio Suárez León
info@miradamasculina.com Instagram: @miradamasculina
Profesional en Estudios Literarios U.N.- Docente pensionado. Autor de “Machismo al Desnudo. Del macho alfa al 
hombre alfalfa”. Ediciones Mirada Masculina, 2022.

El modelo machista tradicional se queda corto frente a la 
aspiración de una equidad en los roles de género (lo sabemos), 
pero seguirá siendo la única alternativa de formación para la 
masculinidad en niños y jóvenes, a menos que en el entorno 
escolar se propicien espacios de reflexión sobre la identidad 
masculina y se muestren alternativas de realización para niños 
y jóvenes, que permitan encausar su potencial individual hacia 
formas no violentas ni discriminatorias de masculinidad.

mailto:info@miradamasculina.com
https://www.instagram.com/miradamasculina/
mailto:lgomezjaime%40gmail.com%20?subject=
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Una rápida revisión de las dinámicas sociales de formación 
de la masculinidad en niños y jóvenes nos permite identificar 
cómo incidiría la posibilidad de conocer otros modelos de 
masculinidades no violentas, principalmente, en la definición 
de «hacerse hombre»: 

• Es común el adoptar patrones de conducta de 
riesgo hasta el punto de poner en peligro su propia 
integridad física, sin siquiera conocer las implicaciones 
psicológicas y emocionales que conllevan sus acciones, 
para sí mismo y para otros. El acompañamiento 
para esa toma de conciencia del autocuidado es 
muy importante para hacer conciencia de la propia 
masculinidad y romper patrones de presión y validación 
externa (aprobación de otros).

• En la medida que se hagan visibles otras formas de ser 
hombre, el estereotipo machista y sus demostraciones 
de «hombría» como forma de validación, pueden 
comenzar a ser revisadas y cuestionadas: la capacidad 
para persistir en el logro de objetivos y propósitos, 
individuales y colectivos también hacen parte de la 
masculinidad, así como la actitud cuidadora de la vida 
en todas sus manifestaciones, la solidaridad y sentido de 
hermandad.

•  La relación entre géneros es el mejor laboratorio de 
transformación de la masculinidad y de construcción de 
relaciones en equidad. Los roles dentro de una pareja 
permiten desarrollar y fortalecer la emocionalidad 
masculina y reconocer actitudes o creencias 
limitantes formadas por entornos culturales machistas: 
inseguridades, afán posesivo y controlador, acoso, etc., 
siempre que los hombres venzan sus temores y prejuicios 
frente a la comunicación emocional.  

El machismo con su idea de superioridad física es cosa del 
pasado, el hombre «hecho y derecho» tampoco es el molde 
de la instrucción militar, pero ¿qué modelos definen esas otras 
formas de masculinidad? El hombre solidario, protector, no 
violento, cuidar de sí mismo y de otros, responsable en sus 
relaciones, amoroso y sensible, nos devuelve a formas de 
masculinidad que restituyen ante todo a los niños y jóvenes, 
hombres en formación, la capacidad de ser humanos. Algo que 
venimos siendo hace más de cuatro mil años.  



Sandra Johanna Gómez Hernández 
Docente Colegio San Bernardino IED

Henry Fernando Martínez Copete
Coordinador (E) Colegio Jorge Soto del Corral IED

Kelly Yojana Pulido Patiño 
Docente Colegio Juana Escobar IED

Visita la sección Magazín Aula Urbana 
en nuestro canal de YouTube Comunicaciones IDEP

Andrés Santiago Beltrán Castellanos
Colegio Las Américas IED
Coordinador Colectivo Pensamiento Pedagógico Contemporáneo
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• Hablamos A Fondo con la madre del estudiante fallecido Sergio Urrego y su trabajo por la atención y 
prevención del acoso y el suicidio en ámbitos escolares. 

Por: David Esteban Pineda 
Periodista IDEP
prensa@idep.edu.co

La recordada muerte del estudiante colombiano Sergio David 
Urrego Reyes, en 2014, tras ser víctima de acoso y homofobia 
en su colegio, ha marcado importantes precedentes para la 
educación en Colombia. 

Además de la condena a Amanda Azucena Castillo, exrectora 
y responsable de varios delitos en este caso, la muerte de 
Sergio dio origen a la Sentencia T-148 y al Sistema Nacional 
de Convivencia Escolar del Ministerio de Educación Nacional, 
para tomar cartas sobre el asunto en las instituciones educativas 
en el país.  

Alba Lucía Reyes Arenas, madre del estudiante y testigo de 
estos logros y desafíos para el país, nos dio un panorama de 
esta problemática y varias alternativas para que casos como el 
de su hijo no se repitan, desde la Fundación Sergio Urrego, que 
lidera desde 2015.  

1. ¿Qué ha encontrado durante estos siete años de 
trabajo con la Fundación? ¿Cuál es el panorama que 
tiene de la discriminación y el suicidio en Colombia?

El tercer informe de nuestra Línea Salvavidas, que presentaremos 
el próximo 12 de octubre, nuestra que hemos atendido más 
de 8.900 casos de prevención del suicidio de niños, niñas, 

adolescentes y jóvenes, desde los 6 hasta los 25 años de edad. 
Sin embargo, hemos atravesado casi todo el territorio colombiano 
y encontrado unas brechas muy grandes en educación. Nos 
falta mucho para llegar a una educación incluyente que tenga 
en cuenta la transversalidad del enfoque diferencial para 
nuestros indígenas, comunidades campesinas y obviamente las 
poblaciones afro y LGBTI. La educación está fracturada.  

¿Por qué cree que está sucediendo esto?

Casi siempre encontramos que hay una sola psicorientadora 
por mil o dos mil estudiantes en los territorios, algunas veces no 
hay o simplemente es el mismo docente el que tiene que hacer 
las veces de psicoorientador. Hemos podido avanzar en muchas 
leyes, en los marcos de implementación con las Secretarías de 
Educación y con el Ministerio de Educación Nacional, pero aún 
falta mucho.

Ahora, hablar de salud mental en los ámbitos educativos es muy 
álgido, porque las poblaciones se han descuidado muchísimo 
en la prevención de la discriminación, el matoneo, el acoso 
escolar y todo tipo de violencias que puedan llevar a tener una 
ideación suicida.  

«Nos falta mucho para llegar a 
una educación incluyente»: 

madre de Sergio Urrego
Foto: @fundacionsergiourrego

Foto: @fundacionsergiourrego
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«Si la emocionalidad se 
desborda o hay un silencio 

absoluto, se puede evidenciar 
que un niño o un joven no está 
bien y puede estar cambiando 

muy seguramente de la tristeza 
a la depresión»

2. ¿Por qué está apareciendo el tema de los suicidios 
a tan temprana edad en nuestro país? 

Este es un panorama que va más allá de Colombia y que se 
ha venido evidenciando en otros países con la Organización 
Panamericana de la Salud. Incluso, tuve la oportunidad de 
representar al país en el Banco Mundial en Washington 
hablando de la salud de los jóvenes y es algo que viene 
aumentando mucho con el tiempo. 

Entre los casos hay diferentes matices, no solo lo que siempre 
pensamos que son las rupturas de pareja, aunque es una 
de las causas más comunes. También está el sexting y casi 
siempre algo de discriminación, con tu cuerpo, con tu forma 
de hablar, con que ya no perteneces a un grupo social o con 
que las redes sociales se olvidaron que tenemos un mundo de 
emociones y solo debemos estar felices. Nuestros niños, niñas 
y jóvenes ya no reconocen el resto de emociones. 

En nuestro informe queremos mostrar, por ejemplo, qué pasa 
en esta llamada cuando la psicóloga recibe por primera vez 
una persona en crisis emocionales, en la mayoría de los casos 
muy altas, con una ideación suicida muy marcada. 

Tenemos que hacer una contención emocional sí o sí y lograr 
que la persona salga de ese estado para volver a equilibrar, 
poder hacer un seguimiento. Hemos encontrado que muchos 
jóvenes no quieren ir a una EPS, IPS u organismo estatal porque 
lastimosamente falta mucha humanización en el servicio y si 
hablamos de población LGBTI, mucho más. 

3. Hablando de los contextos escolares ¿Siente 
que la sentencia T-478 ha tenido la resonancia 
suficiente? 

La sentencia T-478 ha sido un gran referente porque es donde 
nace el Sistema Nacional de Convivencia Escolar que solicita 
el Ministerio de Educación Nacional. Ya en la implementación 
hay algunas cosas que se cumplen y otras que definitivamente 
no; hay instituciones donde la conocen y hay otras en las que 
ni idea. 

Y es ahí donde está nuestro trabajo como organización social: 
implementar, escuchar y ver las necesidades propias de cada 
institución, porque no se puede hablar de una ruta de atención 
en un municipio como Dabeiba, Antioquia y venir a hablar 
de la misma ruta de atención aquí en Bogotá. Hay que hacer 
mucho trabajo, son muchas instituciones. 

«Casi siempre encontramos que 
hay una sola psico orientadora 
por mil o dos mil estudiantes en 
los territorios»
4. ¿Qué cree que ha interferido en la implementación 
de la sentencia?

No sé por qué, pero siento que en Colombia los colegios 
a veces son como repúblicas independientes. Sale en las 
noticias que se violentaron unas niñas o hubo violaciones y 
una cantidad de situaciones que se pueden masificar, pero 
no pasa nada, hay un silencio administrativo total. Como un 
sálvese quien pueda. 

Precisamente nuestra certificación lo que busca es orientar 
y salvaguardar a esas instituciones que de alguna manera 
hacen lo máximo que pueden con sus recursos y con lo que 
tienen. Pienso que falta mucha inversión en la educación en 
Colombia.

Fotos: @fundacionsergiourrego
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5. ¿Hay quienes puedan interpretar la sentencia como 
una invitación a que se promueva el lesbianismo o el 
homosexualismo en los colegios? 

No, claramente no, porque él resuelve, es muy claro. (La 
sentencia) habla más de una educación inclusiva y pluralista 
que tiene que ver con la diversidad, la transversalidad y con el 
enfoque diferencial. 

No solamente está hablando de las orientaciones sexuales, 
sino también de la diversidad que existe en las escuelas, 
porque también hay niños y niñas que además de tener una 
orientación sexual diversa son indígenas, inmigrantes o niños 
con discapacidad. 

De esta inclusión es de la que tenemos que hablar, desde el 
género, desde los derechos sexuales y reproductivos, en las 
cátedras que se deberían haber instalado desde hace tiempo 
en los colegios e inclusive en las mismas universidades.

A veces no sabemos escuchar, sino que hablamos y hablamos. 
Pienso que está más en el buscar la comunicación con nuestros 
hijos e hijas de alguna manera

«No podemos tener miedo. Es 
mejor preguntarle al niño, niña 

o joven si ha tenido ideación 
suicida en algún momento 

porque así le das la confianza 
para que esa persona abra su 

corazón»
Derechos que se vulneraron durante la pandemia, por ejemplo…
Poco se habla de orientar la formación hacia nuestros niños 
y niñas para evitar otros tipos de violencias como las que 
nos mostró la pandemia: los mayores grados de violencias a 
nuestras niñas, niños y jóvenes son en el mismo hogar y eso 
hay que evidenciarlo, educar a nuestras hijas e hijos sobre el 
respeto y el reconocimiento a tu cuerpo, y cómo es que una 
persona adulta no puede tocarte tus partes genitales así sea tu 
primo, tu tía o tu abuelo. Eso es lo que pienso yo, que hay que 
saber orientar y hay que saber implementar.  

6. ¿Por qué cree que la orientación sexual sigue 
generando tanto escándalo dentro y fuera de los 
colegios? 

Hay mucha desinformación y lastimosamente todo ayuda, los 
medios de comunicación, la educación, nuestra cultura. Yo 
pensaría que a nosotros como adultos y como familias nos faltó 
esa educación, nos faltó empezar a mirar hacia atrás, hacia 
nuestros ancestros y nuestro pasado, cuando no era necesario 
usar taparrabos. 

Hoy en día estamos permeados de lo que la sociedad 
estigmatiza, de los estereotipos y todo esto son miedos. Uno 
muy grande es el miedo a lo femenino. Cuando vamos a tocar 
ese tema nos aterroriza y es porque culturalmente y durante 
demasiados años, ser femenino fue objeto de burla, de estar 
abajo, de la que se ocupa del hogar. Si la mujer vestía pantalón 
también era discriminada o señalada.

Ha habido mucha tergiversación, como lo que pasó en Colombia 
hace unos años precisamente con la implementación de la 
sentencia de Sergio, su famosa «ideología género» que nunca 
existió, que nos empezamos a inventar. Y es, simplemente, el 
miedo de confrontarnos como sociedad y lo que somos como 
seres humanos. De esquivar y de querer ocultarnos detrás de 
una máscara que definitivamente no está ahí. 

Si a eso le sumamos lo que está pasando con las redes sociales, 
ahí está la respuesta de porqué nos da tanto miedo hablar 
sobre diversidad, sobre las cantidades y conjugaciones que 
podríamos hacer con el XX y con el XY.

«La sentencia habla más de 
una educación inclusiva y 
pluralista que tiene que ver con 
la diversidad, la transversalidad 
y con el enfoque diferencial. No 
solamente está hablando de 
las orientaciones sexuales sino 
también de la diversidad que 
existe en las escuelas»
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7. ¿Cómo hacemos para encontrar ese punto medio 
como sociedad y que se prevenga la discriminación?

Yo pienso que todo está basado en el respeto, en el amor 
propio y en el amor hacia la otra persona. Cuando vamos 
a los colegios y hacemos jornadas de formación me doy 
cuenta de que hay padres no quieren hablar de diversidad, 
pero también he estado en talleres con muchos padres y 
campesinos donde he enseñado qué es la diversidad, qué es 
hablar de orientación sexual y lo han aceptado con amor y 
con un respeto que a veces me quedo asombrada.  

También es importante no normalizar lo que sucede delante 
de nosotros. En el acoso escolar hablamos del que violenta, 
del que es matoneado o violentado, pero ¿qué pasa con 
el observador? Ese es el que más daño hace, porque si el 
que matonea no tiene público, pues ahí se le acabó el tema. 
Entonces tiene que ver con esa autoestima, con esa valoración 
que deberíamos tener como personas y empezar a crear y 
a recrear campos diferentes y espacios nuevos, así sea en 
familia. 

El no permitir, por ejemplo, chistes sobre las mujeres muy mal 
hechos, que a pesar de que sean de amigos, uno tiene que 
poner el alto. Estoy totalmente de acuerdo con que tenemos 
que empezar a vernos con los ojos del respeto, de no pasar 
la frontera de los demás, pero que tampoco pasen la mía. El 
cuerpo es mío y lo respeto, y también respeto tu cuerpo. 

8. ¿Cómo un padre o madre de familia pueden 
identificar que algo está pasando con sus hijos y 
que puede tratarse de un caso de depresión o de 
ideación suicida?

Hay casos en los que no hay alertas, como el caso de mi hijo. 
Hay casos en los que podrías evidenciar algunas, como que 
me empiezo a encerrar en mi cuarto, ya no quiero socializar 

ni siquiera con mis amigos o amigas, no quiero ir al colegio, 
cambio mis hábitos de alimentación. 

También si la emocionalidad se desborda o hay un silencio 
absoluto, se puede evidenciar que un niño o un joven no está 
bien y puede estar cambiando muy seguramente de la tristeza 
a la depresión. 

Si empezamos a ver este tipo de situaciones en casa es muy 
necesario entablar un diálogo y escuchar. A veces no sabemos 
escuchar, sino que hablamos y hablamos. Pienso que está más 
en el buscar la comunicación con nuestros hijos e hijas de 
alguna manera porque también entiendo que nuestros hijos se 
encapsulan y no quieren hablar. Amplía esta respuesta en el 
video al inicio de la entrevista

«Por las redes sociales pueden 
suceder muchas cosas, las 

violencias hoy son demasiado 
fuertes y entran por un celular»

Buscar y conocer sus redes de apoyo es muy importante, 
porque no las conocemos, si les pasa algo cuál es su red de 
apoyo en el celular, dónde está o quién sabe de ti, porque 
casi siempre es un amigo o una amiga, pero los padres no 
tienen ni idea del número o del contacto de esa red de apoyo. 

Lo otro es no tener miedo de abordar cuando vemos a un niño, 
niña o joven en crisis, porque muy seguramente lo estamos 
evidenciando, pero nos da temor preguntar, y es mejor 
preguntar si has tenido ideación suicida en algún momento 
porque así le das la confianza para que esa persona abra su 
corazón y logre decir lo que realmente está sintiendo. 
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Y en los ámbitos educativos que por favor cuando vean a un 
estudiante en esta situación no lo desescolaricen, por favor, 
porque normalmente cuando un niño tiene una autolesión o 
hace un intento de suicidio dentro del colegio, lo primero que 
nos llega a nosotros es que lo desescolarizan, y esa no es la 
ruta de atención y no es la manera. 

Hay que apoyar, hay que orientar y para eso están las rutas 
de atención. Como padres de familia no está todo escrito, pero 
si hay maneras de buscar la comunicación más asertiva con 
nuestros hijos e hijas y también. Por último, estar muy alertas de 
lo que puede suceder alrededor de las redes sociales, porque 
por las redes sociales pueden suceder muchas cosas, las 
violencias hoy son demasiado fuertes y entran por un celular, te 
pueden estar diciendo cosas que definitivamente pueden llevar 
a la depresión a un niño o a un joven. 

«Hay un miedo muy grande a 
lo femenino. Cuando vamos a 
tocar ese tema nos aterroriza 
y es porque culturalmente y 
durante demasiados años, ser 
femenino fue objeto de burla»

9. ¿Cuántas instituciones tienen hoy el sello Sergio 
Urrego de no discriminación y qué requisitos deben 
cumplir para obtenerlo?

Efectivamente, ya certificamos dos colegios en Dabeiba, 
Antioquia, y dos colegios aquí en Bogotá. Trabajamos desde 
cuatro pilares fundamentales que están en la parte educativa 
y que son los docentes, los padres de familia, los niños y las 
niñas, y los directivos. 

Además, hacemos un diagnóstico escolar y a cada colegio 
y encontramos brechas como que no se conocen las rutas de 

atención, no saben qué es la Ley 1620, el manual de convivencia 
lo mandaron a hacer, no hemos hecho la primera reunión de 
escuelas de padres, y lo que hacemos es empezamos a reunir 
para precisamente enseñar y orientar y dejar esa semilla. 

Pero cuando incluimos estos cuatro pilares fundamentales 
sabemos que el carrito empieza a andar, porque todos estamos 
hablando en un mismo lenguaje y estamos recibiendo la misma 
educación. Formamos en salud mental, primeros auxilios 
psicológicos, en derechos sexuales y reproductivos y se empieza 
a dejar una formación de formadores para que ellos y ellas 
también empiezan a engranar esos ejes para tener espacios 
seguros. 

Creo que lo más importante acá es poder decirles a los colegios 
que como fundación los podemos acompañar a lograr esa 
transformación social dentro de los ámbitos educativos. 

Mensaje para los padres y madres de familia:

A los padres de familia que todavía no saben qué hacer porque 
sus hijos les acabaron de hacer decir que tal vez sienten diferente 
a las demás personas, siempre les doy un consejo: recuerden 
cuando su hijo su hija nació y lo que sintieron en ese momento, 
porque esa carita que vieron por primera vez, que les llenó 
el alma de felicidad, sigue siendo la misma persona con sus 
mismos proyectos de vida con un gran futuro. Y sigue amándote 
por la eternidad y seguirá unido y unida a ti por siempre, así 
que es mejor escucharle, orientarle, apoyarle y decirle que 
siempre vas a estar a su lado amándote cómo le amas.  
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AULA INVITA
Por: Mauricio Suárez León 
Docente pensionado. Ha publicado ‘Amelia, en el camino del agua’ y ‘Leandro, el color de tus decisiones’ (2018), 
ambas novelas juveniles. Correo: info@miradamasculina.com
Redes Sociales: @miradamasculina

Machismo al desnudo. Del macho alfa al hombre alfalfa

¿Qué se entiende por machismo?, ¿qué características tiene un 
hombre machista?, ¿de dónde procede y qué antecedentes tiene 
esta conducta?, ¿cómo puede un hombre trascender su propio 
machismo y lograr una mayor conexión con sus emociones y 
las de quienes lo rodean?, ¿cómo pueden hombres y mujeres, 
juntos, construir nuevas o diferentes formas de entender y vivir 
la masculinidad y los roles de género?

Estas y otras preguntas son abordadas de manera analítica y 
experiencial en el libro ‘Machismo al desnudo. Del macho alfa 
al hombre alfalfa’ (2022) publicado por la el proyecto editorial 
Mirada Masculina. 

Es un interesante recorrido por el tema y los conceptos que 
rodean al machismo, en una época como la actual, en la que 
hombres y mujeres estamos llamados a deconstruir roles y 
patrones de conducta viejos, para abrazar nuevas maneras de 
relacionarnos.

Se encuentra en librerías y en formato electrónico:  

https://read.amazon.com/kp/d?asin=B09SQ4RP3W&
preview=newtab&linkCode=kpe&ref_=cm_sw_r_kb_dp_
H414SH99XNTVJD0Z2AA0

39

- AULA INVITA -

http://miradamasculina.com/
http://miradamasculina.com/
https://read.amazon.com/kp/embed?asin=B09SQ4RP3W&preview=newtab&linkCode=kpe&ref_=cm_sw_r_kb_dp_H414SH99XNTVJD0Z2AA0&reshareId=GG2XSV6DBHS7710JWNYB&reshareChannel=system
https://read.amazon.com/kp/embed?asin=B09SQ4RP3W&preview=newtab&linkCode=kpe&ref_=cm_sw_r_kb_dp_H414SH99XNTVJD0Z2AA0&reshareId=GG2XSV6DBHS7710JWNYB&reshareChannel=system
https://read.amazon.com/kp/embed?asin=B09SQ4RP3W&preview=newtab&linkCode=kpe&ref_=cm_sw_r_kb_dp_H414SH99XNTVJD0Z2AA0&reshareId=GG2XSV6DBHS7710JWNYB&reshareChannel=system
https://read.amazon.com/kp/embed?asin=B09SQ4RP3W&preview=newtab&linkCode=kpe&ref_=cm_sw_r_kb_dp_H414SH99XNTVJD0Z2AA0&reshareId=C0NDT3Z9Y5SEFRD4Z7ZW&reshareChannel=system


Red Nacional de Maestros y Maestras DIVerGENte
te invita a construir en red

«Forjar red, un tejido social y pedagógico basado 
en la reflexión crítica, la alteridad y el transformar»

¿Eres maestro, maestra, orientador o profesional que trabaja 
en el ámbito de la educación formal, no formal e informal 
interesado en construir tejido en torno al género, la diversidad 
sexual, la educación sexual integral, las masculinidades y mucho 
más? Te invitamos a hacer parte de nuestra gran red. Somos 
un grupo de educadores y educadoras, líderes, investigadores 
e innovadores que conjugamos nuestros saberes pedagógicos 
apostando a la transformación de las formas de relacionarnos 
con los roles, estereotipos y violencias en nuestras comunidades 
e instituciones. 

Si tienes un proyecto o iniciativa pedagógica, participas o 
lideras semilleros, colectivos o juntanzas, y estás buscando 
construir en RED, únete a nosotros para empezar a investigar, 
crear, sistematizar, divulgar, incidir y transformar juntos. 
«Cuando un(a) maestro(a) decide entrelazarse con otros, se 
ve inmerso en un tejido continuo para hacer de su territorio 
escolar un libro para ser escrito; entre párrafos y borradores…» 
(Escorcia et al.,2020, p. 64)

Más sobre nuestra red

Surge como una iniciativa colectiva en la Línea de Género 
y Diversidad Sexual del Programa Maestros y Maestras que 
Inspiran del IDEP 2021, y se logra consolidar en este 2022. 
Está compuesta por más de 40 participantes de 25 instituciones 
educativas pertenecientes a 14 localidades de Bogotá y otras 

Foto: Ilva Rolong, maestra en primera formación Sistema sexo-género Red 
Nacional de Maestros y Maestras DIVerGENte

Por: Kelly Yojana Pulido  
Lideresa de la Red Nacional de Maestros y Maestras DIVerGENte. CvLac: https://scienti.minciencias.gov.co/
cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001976565&lang=es ORCID: https://orcid.org/0000-
0003-2168-6956 

partes del país. Actualmente, contamos con 6 instituciones 
u organizaciones distritales y 1 fundación que se vincula 
con otras 10 redes y colectivos. Nuestra misión es articular 
acciones pedagógicas que incidan en el cierre de brechas y 
la transformación de imaginarios que legitiman las violencias 
basadas en género. Así mismo, producir estrategias de 
prevención del embarazo adolescente, de las violencias 
sexuales, el abuso sexual infantil y la discriminación hacia la 
diversidad sexual. 

De la misma manera, construir y difundir saberes pedagógicos 
que den cuenta del abordaje investigativo que nuestros 
integrantes han logrado desde sus diferentes campos de acción, 
a partir del reconocimiento que hacen de las necesidades y 
problemáticas de sus entornos, así como de la implementación 
de prácticas pedagógicas innovadoras y disruptivas. 

De igual modo, se busca la construcción de tejido social y 
comunitario para lograr empoderar a niñas, niños y adolescentes 
en sus derechos, y en el acceso a una educación sexual desde 
un enfoque de género, de ciudadanía, diferencial e incluyente, 
que impacte en la forma como se relacionan consigo mismos y 
los demás, con su cuerpo, su género y su sexualidad. 

El entrelazamiento de los hilos muestra que «Ser red», es tejer 
de continuo y ello emociona transformaciones para seguir 
fortaleciendo el compromiso social más allá de intereses 
personales. La disposición a aprender en conjunto con otras 
personas y actuar movidos por ideales en busca de una 
sociedad mejor, halla en la producción escrita un aliado para 
gestar pensamiento y develar conocimientos críticos y propios 
de las pedagogías en los territorios. (Escorcia et al., 2020, p. 
70)

El propósito de trabajar en juntanza, a partir de la formación 
continua, la construcción colectiva de conocimiento y diálogos 
de saberes entre pares. A corto plazo, buscamos generar 
movilización desde la escuela para el reconocimiento del rol 
docente en la transformación de contextos más inclusivos y 
diversos. Para ello, nos proponemos difundir nuestra práctica 
a partir de la publicación de artículos, libros, materiales 
investigativos, didácticos, digitales y pedagógicos.

40

- MAGAZÍN AULA URBANA - 127

https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001976565&lang=es
https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001976565&lang=es
 https://orcid.org/0000-0003-2168-6956
 https://orcid.org/0000-0003-2168-6956


A mediano plazo, se tiene como proyección participar 
activamente en la Mesa Nacional de Educación Integral de 
la Sexualidad y de Mesa de prevención de Violencias para 
contribuir a la construcción de programas, estrategias, políticas 
públicas y el fortalecimiento, en las instituciones educativas, 
de la educación sexual integral, la prevención del embarazo 
temprano y las violencias sexuales y de género hacia niños, 
niñas y adolescentes. 

En el largo plazo, la meta como red es lograr articulaciones 
interinstitucionales e intersectoriales que potencien cada una 
de las propuestas pedagógicas de los maestros y maestras. 
Así mismo, generar participación, reconocimiento e incidencia 
nacional e internacional.

Profe, entendemos la complejidad de su labor como productor 
de conocimientos, generador de encuentros y diálogos, 
transformador de realidades y líder en la construcción de tejido 
social. «El trabajo docente en colectivo ha sido una condición 
de posibilidad para instituir como el quehacer de maestros 
y maestras se abre a tres horizontes: como trabajador de la 
cultura, como pedagogo y como profesional de la educación» 
(Ramírez, 2022, p. 21).

Como red nos encaminaremos a procesos de reflexividad, en el 
que se priorice el ámbito educativo oficial para la construcción 
de un cambio social desde la consolidación de un nuevo 
Movimiento Pedagógico.

¿Quieres hacer parte de este Movimiento Pedagógico 
que se está gestando en red?, inscríbete: https://forms.
gle/1Kb4pNV4ejMu9vmL6

Correo: redmaestrxsgeneroydiversidad@gmail.com - Facebook: 
https://www.facebook.com/REDNALDIVERGENTE Twitter: @
MaestrRed e Instagram: @divergenterednal
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Semestre 2022.
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